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Este texto estd disponivel no site Shri Yoga Devi, http://www.shri-yoga-devi.org

KULARNAVA TANTRA
Tradugdo para o portugués por Karen de Witt

O Kularnava Tantra é provavelmente o mais importante texto adotado pela escola tantrica
Kaula. E citado constantemente como uma autoridade, na literatura tantrica. Essa obra foi publicada
em sanscrito por Arthur Avalon (pseuddonimo de Sir John Woodroffe), em 1916. O texto era
acompanhado por uma Introducdo, pelo préprio Sir John Woodroffe; e por um resumo da obra, em
inglés, por Madhav Pundalik Pandit, com 11 capitulos. Nao se tratava, portanto, de uma traducao do
texto Kularnava Tantra completo em si mesmo, mas de uma apresentagdo do seu conteido. A
descri¢do feita por Madhav Pundalik Pandit omite os detalhes técnicos, mas procura preservar o
significado original das doutrinas expostas na obra.

Essa apresentac@o em inglés foi traduzida para o espanhol e j4 foi divulgada anteriormente em
nosso site: http://www.shri-yoga-devi.org/Blog/2013-02-Kularnava-Tantra.html

,;amw@@m m@m%ma TRITEIEME S0 g g
:‘x&mﬂqmmg&qmﬁwme AR

|
Zan s EEE ARy T Slz-.manx‘g TR
\ (T AR E T B ATREA AR ATAE 5T

Somente na década de 1990 apareceu a primeira tradugdo completa desta obra: Kularnava
Tantra (Sanskrit text with English translation), traduzido por Ram Kumar Rai e publicado por
Prachya Prakashan. Foi a partir dessa versdo completa em inglés que Karen de Witt realizou sua
tradug@o para o portugués, que apresentamos aqui.
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O Kularnava Tantra prescreve os modos pelos quais um adepto do Kaula deve se preparar para
a busca espiritual mais elevada. Aborda aspectos de ética, religido, filosofia e yoga, orientando o
praticante através de rituais, repeticdo (japa), mantras e praticas devocionais. Discute também que
tipo de pessoa estd preparada para seguir o caminho do Tantra, assim como os requisitos e a
responsabilidade do guia espiritual (guru).




A corrente especifica de tantrismo associada ao Kularnava Tantra é chamada de Kaula ou Kula
describes. Mais especificamente, esse texto estd associado a corrente Kaula do Sul da India, em
Kerala, que adota como principais escrituras: Kularnava Tantra, Maha Nirvana Tantra, Tantraloka,
Sakthi Tantra e Tantra Manchiri. O Maha Nirvana Tantra, que foi totalmente traduzido para o
inglés por Arthur Avalon (Sir John Woodroffe), € a mais conhecida dessas escrituras.

A palavra sanscrita “kula” significa grupo ou familia. No ambito filoséfico, representa uma
unidade espiritual. Quando adotada no contexto tantrico, costuma ser interpretada como o grupo de
praticantes, a familia espiritual formada por eles. Alguns autores interpretam “kula” como a unidade
subjacente a todos os seres do universo, que pode ser identificada com Shiva ou com a Grande
Deusa indiana.

Os lideres das seitas Kaula recomendam aos seus adeptos que ultrapassem os tabus e as regras
sociais, como um meio para atingir a libertacdo espiritual. Outras correntes tantricas, como o
Shaivismo de Kashmira, sdo mais moderadas, recomendando o respeito as normas éticas e sociais.

Apresentaremos a seguir alguns dos conceitos bdsicos da tradicio Kaula: os de pureza,
sacrificio, liberdade, guru e coracdo.

Nessa tradi¢do, nenhum objeto ou atividade é considerado impuro em si mesmo. A pureza ou
impureza de qualquer depende da atitude da pessoa. A tnica impureza absoluta é a ignorancia, e o
conhecimento € puro. Assim, uma obra tantrica (Tantraloka) recomenda: “Neste sacrificio, o sdbio
deve utilizar os proprios ingredientes que sdo proibidos nas escrituras. Ele fica imerso no néctar da
mao esquerda.” Tudo se torna puro quando a pessoa se identifica com a consciéncia suprema. O
praticante ndo € afetado pelas impurezas externas, e faz uso daquilo que costuma ser proibido ou
criticado, para atingir a transcendéncia. E esse aspecto que torna antissocial ou antiético o Tantra da
mao esquerda (que inclui a tradi¢do Kaula).




Os rituais ou sacrificio (yajfia) realizados na tradi¢cao Kaula sdo definidos primariamente como
atos internos, com o proposito de evocar a realidade suprema. No entanto, se o sacrificio fosse
realizado apenas internamente, isso caracterizaria um dualismo ou limita¢ao. Por isso, os praticantes
Kaula também realizam rituais simbdlicos externos que ddo apoio a pratica interna. Nesses
sacrificios sdo utilizados principalmente seis suportes ou ajudas: a realidade externa; o(a)
companheiro(a) ou parceiro(a); o corpo; o canal energético central (sushumna); a mente; e a Grande
Deusa, Shakti.

Todo o discurso dos textos Kaula enfatiza a ideia de liberdade, autossuficiéncia, quebra de
vinculos, libertacdo. Sob o ponto de vista social, o praticante do Kaula se desliga da sociedade,
adotando a familia espiritual do seu guru. O abandono das conexdes sociais tem por objetivo ajudar
a produzir a liberdade mental interna e a superagao das limitagdes do ego, assim como a liberacao
dos preconceitos culturais e das regras sociais. No nivel ético, hd uma liberdade pelo abandono das
regras a respeito do que € considerado puro ou impuro. No nivel energético, a liberdade € atingida
pelo despertar da Kundalini com a utiliza¢do de asana, pranayama, mudra e mantras. A energia vital
¢ sublimada para produzir a elevacdo da consciéncia.

A culminagdo esperada desse processo € a iluminacdo espiritual, pela revelagdo da unidade
entre o eu individual e a divindade, um estado descrito como atma-vyapti, ou reabsorcao no
verdadeiro eu (atman). Também é denominado Shiva-vyapti, ou reabsor¢c@o na consciéncia suprema
de Shiva. Essa iluminagdo traz, segundo a tradicdo Kaula, a libertacdo da necessidade de renascer.
A consciéncia se expande ao nivel da realidade pura, além do tempo e do espaco, onde ndo ha
limites para a sabedoria, onde se encontra uma felicidade completa.

O caminho da prética tantrica é conduzido por um Guru. O discipulo deve se entregar ao seu
mestre ou guru, aceitando suas orientacdes e conectando-se a ele de uma forma profunda. Através
dessa conexdo, que envolve um vinculo afetivo e uma grande confianga, os discipulos partilham das
vivéncias do guru, ligam-se diretamente ao coracdo iluminado do mestre e assim aprendem a atingir
o estado mais elevado de consciéncia. O guru e o discipulo formam uma tnica pessoa, através dessa
conexdo. Como uma vela que se acende a tocar a chama de outra vela, a revelagao do eu supremo
passa do guru ao discipulo diretamente, ndo através de palavras ou praticas externas, mas pela
transferéncia direta do poder ou Shakti.



Baseando-se na filosofia Sankhya, a doutrina Kaula considera que o eu individual (aham) é
constituido por oito elementos: os cinco sentidos, a mente (manas), o ego (ahamkara) e a sabedoria
(buddhi). O coragdo € o centro no qual esses oito elementos sdo unificados formando um Kula, e
onde se encontra a realidade mais sagrada, onde a pessoa encontra a consciéncia (Cit) e a beatitude
(Ananda). Este € o lugar onde se unem Shiva e Shakti.

Um dos métodos mais importantes para obter a liberdade é deslocar a consciéncia para o
coracdo, que se torna o centro do ser, em uma pratica denominada Kechari Mudra. Essa prética
significa, na doutrina Kaula, a habilidade da consciéncia de se mover livremente (charati) dentro do
espaco (kha) do coragdo. Identificando-se com a consciéncia pura, o praticante reconhece Shiva
como a realidade suprema. As préticas relacionadas a consciéncia sdo explicadas em textos como
Vijfiana Bhairava Tantra, Spanda Karikas e Shiva Sutras.

Como outras escolas tantricas, a doutrina Kaula adota uma atitude de aceitar todo tipo de agdo
como vélida para a transformacgdo espiritual. Assim, a sexualidade, o amor, a vida social e as artes

Vv



podem ser considerados como veiculos espirituais. Tudo o que € agraddvel, prazeroso, pode ser
integrado a prética tantrica. No entanto, a finalidade ndo é o prazer em si mesmo, mas a utilizagao
de caminhos agradéveis para a transformacdo espiritual.

Entre as praticas utilizadas na linha Kaula estdo as trocas de energia na familia espiritual
(Kula), os rituais de iniciacdo, os ritos sexuais, as praticas de alquimia espiritual de transformacao
dentro do préprio corpo, o controle da energia (Shakti) através de praticas fisicas, mantras e
fonemas misticos, e os exercicios com a consciéncia.

O texto em sanscrito acompanhado de uma traducdo completa para o inglés do Kularnava
Tantra foi publicado por Ram Kumar Rai e publicado em 1999. A traducao para o portugués, aqui
apresentada, foi feita por Karen de Witt a partir dessa versdo em inglés.

Karen de Witt € especializada em astrologia indiana tradicional (Jyotisha), tendo estudado a
astrologia védica no Sri Jagannath Center, em Nova Delhi. Mais informagdes sobre a tradutora
podem ser encontradas nos links abaixo:

https://www.facebook.com/karendewitt.rj

http://sriganesa.blogspot.com.br/
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“Do modo como Vocé desejou ser a metade do Meu corpo, deixe-0 sempre ser assim; Eu também serei a
metade do Seu corpo, do modo como Vocé desejou.”

45:155 — Kalikapurana.

Karen de Witt
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Acaras a serem instruidos trés vezes pelo Guru — Responsabilidade do Guru para os pecados dos discipulos.

BIaR1 3@M: — dvadasa ullasah — Décimo-Segundo Ullasa

Gloria do Paduka — \dentidade do Guru e de Isvara — Condenagéo de alguém desprovido de devogdo ao Guru — Fruto de devogdo ao Guru
— Guru ndo esta relacionado a um mero mortal — Pecado de se abandonar o Guru e 0 Mantra — Comportamento adequado em relagéo ao
Guru — Regras relacionadas as Saudacdes ao Guru.

T IPH: — tryodasa ullasah — Décimo-Terceiro Ullasa

Caracteristicas de Sisyas que devem ser rejeitados — Caracteristicas de Sisyas aceitaveis — Caracteristicas do Guru — Embora sem formas
0s Gurus tém a forma de Siva — Brahma, Visnu Sivatva de Sri Guru — Nenhuma diferenga entre a Divindade, 0 Mantra e o Guru —
Caracteristicas de um Guru superior — O conhecedor da verdade sozinho é o Guru verdadeiro — Tipos de Guru.

ﬂ?ﬁ'ﬂ 3I§MM: — caturdasa ullasah — Décimo-Quarto Ullasa

Nenhuma liberagéo sem Iniciacdo e nenhuma Iniciagio sem Acarya — \niciacdo significa a unido com Siva e a liberacdo depois da morte —
Sem o teste apropriado, a instru¢do do Guru e o recebimento do discipulo ambos cometem erros — Instrucdo depois da iniciagdo — Método
de testar o discipulo — Teste do Guru pelo Discipulo — Trés fipos de Sisyas — Trés tipos de instrucdes — Trés tipos de Iniciagdes sem rituais
— Sete tipos de Iniciagdo que d& a liberagdo — Seis condicdes de Vedha — Kauliki Iniciagido — Método e Gloria do Siddhabhiseka — Louvor
daqueles plenamente consagrados — Dois tipos de iniciagdo e gléria da iniciagdo — Método de Iniciagdo para os Sidras e para as
mulheres.

TEqR1 I@H: — paiicadasa ullasah — Décimo-Quinto Ullasa

Superioridade do Japa — Cinco membros do Purascarana — Japa de um Mantra conjunto com Bhita-lipi — Mantras recebidos
impropriamente s&o injuriosos — Locais agradaveis e proibidos para o Purascarana — Adoracgéo do Senhor da Luz é necessario — Assentos
aceitaveis e rejeitaveis — Método de Pranayama e seus frutos — Mantra-Japa somente com Nydsa — Dois tipos de Aksamalds e o fruto do
Japa neles — Regras para o uso dos dedos no Japa — Trés tipos de Mantra-Japa — Mantra livre de duas impurezas por si s6 d& frutos — Os
Mantras sdo infrutiferos sem o conhecimento de seus significados — Os Mantras desprovidos de sua potencia sao infrutiferos — 60 defeitos
dos Mantras — 10 ritos purificatérios dos Mantras — Regras relacionadas aos alimentos etc., durante o periodo do Purascarana —
Caracteristicas de Siddha etc., Cakras — Mantras para os quais a considera¢éo de Siddha etc., ndo sao necessarias — Fatores que obstruem
0 sucesso no Japa — Condic¢des condutivas para o sucesso no Japa.

e IGM: — sodasa ullasah — Décimo-Sexto Ullasa

Frutos do Japa e do Homa — Sadhaka com um Siddha Mantra obtém sucesso nos 6 rituais — Nenhuma liberacdo para um Sadhaka dos 6
rituais — Pacificagdo das faltas e dos experimentos com Cakra pija — Coisas a serem conhecidas antes de recorrer aos experimentos — As 6
diferenciacdes dos Mantras — Diferencas dos Mantras com base nos fins desejados — Dhyana para varios rituais — Pureza (Sattvika) Rajasa
Dhyana e seus frutos — Método de Havana na pacificagdo, cativagéo e atragdo etc., dos 6 rituais — O conhecedor do Para-prasada Mantra
é liberado nesta mesma vida — Método de causar inimizade, aversdo e morte etc., nos 6 rituais — Contemplag&o das cores branca, etc., nos
rituais de pacificacdo etc., nos 6 rituais — Método de destruir aqueles que causam injuria.

THGR1 I@M: — saptadasda ullasah — Décimo-Sétimo Ullasa

Oragéo ao Gurudeva — Contemplacéo do Guru etc., nomes — Proibi¢do de manter livros na casa de um Pasu — Adoracao diaria do livro —
Frutos de ler ou ouvir a gloria do Urdhvamnaya.
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FAUE T,
KULARNAVA TANTRAM

gy IgTH:
prathama ullasah
Primeiro Ullasa

1:1 — Sri Devi Parvati perguntou deste modo ao Todo bem-aventurado, Senhor Supremo, Deus dos Deuses, Pai
do Mundo, Siva, quando Ele estava sentado no cume do Monte Kailasa.

Sri Devi disse:

1:2-5 — Oh Senhor, Deus dos Deuses, criador das préticas sagradas, Onisciente, Atingivel com devocao,
Libertador daqueles que buscam refugio, Senhor do Kula, Supremo Senhor, Oceano do néctar de compaix&o!
Infinitos numeros de criaturas em milhares de formas corporificadas estdo envolvidos em ciclos infindaveis de
sofrimentos de nascimento e morte, e ndo ha redengdo para eles. Absortos em completa dor, eles nunca
desfrutam da felicidade. Oh Senhor! Diga-me, portanto, como eles podem obter a Liberagdo.

O Senhor disse:

1:6 — Ouca, Oh Devi, a resposta que vocé me pediu; até mesmo pelo simples ouvir, 0os homens obtém a
Salvacéo.

1:7 — Ha uma Verdade, que ¢ Siva, o Parabrahma, Inexpressivo, Onisciente, Onipotente, Soberano de tudo,
Imaculavel e sem um igual.

As formas de Siva, caracteristicas das Criaturas e suas Condicdes

1:8-9a — O Auto luminoso, sem um inicio e um fim, desprovido de todos os atributos, imutavel, mais elevado
dos elevados, desprovido de qualidades, Ele é Saccidananda. Todos 0s milhares de seres viventes sdo somente
uma porc¢do Dele, mas Devido a eterna ignorancia, separaram-se Dele como centelhas que embora emerjam do
fogo, separam-se dele.

1:9b-11 — Devido ao fato de carregarem o epiteto de ‘nascidoS’ e suas agdes iniciais, eles permanecem
separados de Siva e sdo regulados pela felicidade de suas virtudes e dores de seus pecados. De acordo com
suas agdes obtém formas corporais, idades e destinos das espécies respectivas, estas criaturas ignorantes
continuam infinitamente passando de nascimento a nascimento.

As quatro espécies de Criaturas

1:12-13a — Os varios tipos de Jivas nascem sobre esta terra mil vezes, respectivamente, em varios graus, ou
seja, Udbhij ou nascidos imoveis fora do sol; Svedaja ou nascidos moveis sem suor, tais como 0s insetos etc.;
Andaja, ou aqueles nascidos dos ovos, tais como 0s passaros etc.; e Farayaj, ou os nascidos do utero, tais como
o0s animais, os homens em diferentes estagios de desenvolvimento, os Deuses e 0s Seres Liberados.
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A superioridade do corpo humano

1:13b-15 — Das 84,00,000 formas corporais, 0 corpo humano é o mais importante, pois é nesta forma que se
obtém o conhecimento da Esséncia. Este conhecimento da Esséncia ndo pode ser alcancado em qualquer outra
forma que ndo a humana. Mesmo em centenas de milhares de nascimentos, Oh Parvati! Quando devido ao
acumulo de agGes virtuosas, um ser humano com esforgo obtém o conhecimento da Esséncia, ele se torna um
Liberado.

1:16 — Dotado com a forma humana como uma escada para Emancipacdo se alguém nio libertar seu Atma,
entdo ele pode ser mais pecador do que ele.

1:17 — Obtendo um nascimento superior e melhor, com um belo aparelho motor e 6rgaos sensoriais, aquele que
ndo entende o melhor de seu empenho é como um suicida.

1:18 — Nenhuma criatura em qualquer outra forma corporal, além daquela humana, pode buscar os mais
elevados objetivos da vida. Portanto, dotado com a preciosa riqueza do corpo humano, deve-se favorecer em
acdes virtuosas.

A Preservacéo do Corpo

1:19 — Com todos os esforcos, deve-se preservar seu Eu. O eu é a causa eficiente de todas as coisas. Portanto,
com todo cuidado, deve-se preservar seu Eu.

1:20 — Terras da aldeia, dinheiro e casa, poderiam ser obtidos repetidamente; mas o corpo humano nédo pode
ser obtido novamente.

1:21 — Os homens devem fazer esforcos persistentes para a preservacdo de seus corpos. Ndo é apropriado
deixar o corpo morrer por aflicdes de doengas como lepra etc.

1:22 — Assim, enquanto o0 corpo existir deve-se viver de acordo com as leis do Dharma. O Dharma conduz ao
conhecimento; o conhecimento conduz a Dhyana e ao Yoga, que embora secreto leva a Liberagao.

1:23 — Se a prépria pessoa ndo encontrar 0s meios para a Liberacdo de seu Eu, quem mais providenciara os
meios favoraveis para esta Libera¢do?

1:24 — Quem ndo tenta curar-se de doencas neste mundo (em que vive), o que ele podera fazer por sua doenga
quando ele for para um local onde nenhum tratamento é Gtil?

1:25- E um tolo quem comegca a cavar um pogo quando sua casa ja esta em chamas. Portanto, enquanto este
corpo existe, deve-se seriamente devotar-se para a investigacéo da Verdade Ultima.

1:26-27 — A velhice perambula como um tigre; a idade diminui como a 4gua em pote quebrado; a doenga ataca
como um inimigo. Portanto, tome o auspicioso caminho bem antes que seus membros percam aquela vitalidade
e as adversidades se acumulem sobre vocé.

1:28 — Nos varios propésitos mundanos o tempo voa despercebido. Envolvido em seus prazeres e dores Jiva
permanece inconsciente de seu auto interesse.

1:29-30 — Apaixonado pelo vinho da ignorancia ele ndo teme nem mesmo quando ele vé no mundo 0s seres
entorpecidos, aflitos, mortos, a calamidade e a miséria extrema. Ele ndo se da conta de que a prosperidade é
como um sonho, a juventude como uma flor perecivel, a expectativa de vida momentanea como um relampago,
e permanece satisfeito de si mesmo.

1:31 — Mesmo uma vida de cem anos também é pouca, pois a metade dela é gasta em sono e a outra metade é
feita infrutifera pela infancia, doenca, miséria, velhice e outras coisas a mais.

1:32 — Falta-lhe diligéncia onde ele deveria estar ativo; ele dorme quando deveria estar desperto; permanece
seguro onde deveria estar apreensivo — entdo, por que a morte ndo deveria infringi-10?

1:33 — O corpo tem curta vida como uma bolha de agua. Residindo nele como um passaro, como Jiva pode
permanecer sem medo em um mundo desagradavel e perecivel?

1:34 — Jiva considera favoravel o que ndo ¢ favoravel; considera permanente o que € transitorio; considera 1til
0 que é indtil; e ndo vé sua propria morte.

1:35 — Oh Devi! Iludido por Maya, ele ndo enxerga o que ele vé, nem compreende 0 que ouve; € nem segue o
que Ié.

1:36 — Este mundo estando mergulhado em insondaveis oceanos, o Jiva aqui ndo reconhece os crocodilos da
morte, doenga e velhice a espreita.

1:37 — Ele falha em ver que conforme o tempo passa, seu corpo decai; ndo percebe que igual a um pote de
barro mal cozido na dgua seu corpo é gradualmente destruido.

1:38 — Fazendo um recinto pode-se evitar 0 vento ou se abrigar do céu, e pela construcdo de uma barreira as
ondas podem ser obstruidas; mas a passagem da vida ndo pode ser interrompida por qualquer meio.

1:39 — Oh Devi! A terra chamusca, o monte Meru quebra, a 4gua do oceano seca, entdo o que dizer do corpo —
ou seja, o corpo deveria também perecer inevitavelmente.
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EEINNT3 LEINNT3 ERINNT3

1:40-41 — O homem continua tagarelando acerca de “meus filhos”, “minha esposa”, “minha riqueza”, “minha
relagdo”! A morte o engole quando ele esta até pensando o que esta feito, e o que esta a meio caminho andado.
1:42 — Portanto, faca hoje o0 que é necessario ser feito amanhd; faca na parte da manha o que deve ser feito a
tarde, por que a morte nao percebe o que é feito ou ndo feito.

1:43 — Homem sébio, vocé ndo vé rondando a sua volta a Morte, armada com uma hoste de doencas terriveis?
1:44 — Atravessado pela lanca do desejo, umedecido no lubrificante do desfrute dos sentidos, cozido no fogo
dos gostos e desgostos, 0 homem é um banquete da Morte.

1:45 — A morte devora todos os fetos, as criangas, os jovens e os velhos. Esta é a regra que prevalece no
mundo.

Perecibilidade dos Deuses como Brahma etc.

1:46 — Deuses como Brahma, Visnu, Mahesa e os varios Seres Elementais sdo também pereciveis. Portanto,
deve-se sempre se esforcar pelo seu bem-estar.

Causas da decadéncia na expectativa de vida

1:47 — A falta de fidelidade aos deveres da prépria classe, esfor¢os por ganhos ilicitos, desejo pela esposa e a
riqueza dos outros, tudo isso leva & decadéncia dos anos dos homens.

1:48 — Aversdo as praticas dos preceitos vedicos, infidelidade para com os Gurus, e falta de restricdo aos
desejos sensuais também diminuem a expectativa de vida.

1:49 — Independentemente dos meios destinados para a vida terminar, seja por doenca, calamidade, veneno,
arma, serpente ou animais como leGes etc., cumpra seu destino daquela maneira.

1:50 — Como uma palha de grama na agua, Jiva com seu corpo causal vai de um corpo para outr0, COMO Se
ocupando uma nova casa ele deixa a anterior.

1:51 — Assim como em um corpo Jiva muda da infincia para a juventude, da juventude para a velhice, assim
ele passa para outro: de uma casa para outra.

Frutos das acOes de uma vida colhidos em outra

1:52-53 — Os homens submetem-se a prazeres e dores conforme as acBes que eles realizaram. Aqueles
ignorantes, que ndo tém nenhum conhecimento do outro mundo, giram do nascimento a morte e novamente da
morte ao nascimento. Qualquer que seja a acao realizada, ele colhe seus frutos igualmente no proximo mundo,
assim como uma arvore que € regada nas raizes mostra os frutos em seus ramos.

Os sofrimentos Devido aos préprios pecados

1:54 — Pobreza, dor, doenga, escravidao, vicios sdo os frutos das arvores de seus proprios pecados, 0s quais 0s
homens tém de carregar.

Nao-apego é Liberacao

1:55 — N&o-apego € o Unico caminho para a Liberacdo; todos os males nascem do apego. Portanto, a rejei¢do
ao apego e a devocdo ao verdadeiro conhecimento por si s6 faz a felicidade. Mesmo o0s esclarecidos sdo
movidos pelo apego, entdo o que dizer dos seres inferiores?

1:56 — Portanto, desista do apego completamente. Se vocé ndo puder fazer, recorra a companhia dos Bons,
porque a companhia dos Bons e 0s Santos agem como um remédio.

1:57 — A companhia de pessoas santas e 0 conhecimento discreto sdo dois olhos limpos e afiados. Quem é
desprovido de um ou de outro é, de fato, como um cego. Como ele pode entdo falhar e tomar o caminho
errado?

1:58 — Enquanto Jiva mantém sua mente apegada aos relacionamentos mundanos, assim também seu coracéo
permanece em sofrimento.

1:59 — Oh Kulesvari! Deixando este corpo quando Jiva vai embora, entdo qual ¢ a utilidade do relacionamento
estavel como esposa, mée, pai ou filho?
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Males do mundo

1:60 — Este mundo é a raiz de todos os males. Quem estd aqui estd sofrendo. Portanto, quem renuncia ao
mundo desfruta de felicidade. Oh Minha Amada! Néo existe outro meio.

1:61 — Oh Minha Amada! Este mundo é um local que da nascimento a todos os sofrimentos, todas as
calamidades e é um repositdrio de todos os pecados. Portanto, € apropriado que se deva renuncia-lo.

1:62 — Quem é apegado ao mundo permanece atado mesmo sem uma corda. Pois seu forte veneno é misturado
em sua vida e, Oh Devil, ele ¢ cortado em pedagos sem qualquer arma.

1:63 — Para ele no inicio, meio e fim da vida o sofrimento existe em qualquer lugar. Portanto, renuncie ao
mundo e busque a Verdade para a felicidade.

1:64 — Mesmo quem esta preso firmemente em correntes espinhosas pode se tornar livre, mas alguém apegado
a mulher e riqueza ndo pode ser livre.

1:65 — Para quem esta sempre absorto em seu relacionamento familiar, as qualidades como a erudicdo e o bom
carater sdo como um pote de barro mal cozido na agua.

1:66 — Situado no corpo os 6rgdos dos sentidos, alimentando-se dos objetos dos sentidos, sdo como
contrabandistas, constantemente causando a destruicdo dos homens com desejos insaciaveis.

1:67 — Assim como o avido por carne um peixe nao vé a isca de ferro, assim uma pessoa avida de (mundana)
felicidade ndo vé a interferéncia de Yama, que € a morte.

1:68 — Minha Amada! Quem esta inconsciente de suas perdas e ganhos, quem esta sempre trilhando o caminho
errado, quem esta engajado somente nos sentimentos do estdmago, ndo sabe o que é o inferno.

1:69 — Oh Amada! Dormir, copular, comer e outras fun¢bes sdo comuns a todos 0s animais. Somente o homem
é dotado de conhecimento. Quem ¢ desprovido disto é um animal.

1:70 — Os homens séo incomodados pelas fezes e urina pela manhd, fome e sede ao meio-dia, e sexo e sono a
noite.

1:71 — Todos os Jivas, constantemente engajados nas necessidades de seus proprios corpos e aquelas de suas
esposas, iludidos pela ignorancia, sofrem repetidamente o ciclo de nascimentos e mortes.

1:72 — Engajados incessantemente na realizacdo de suas respectivas classes de deveres e pouco mais, 0S
homens ndo vém a Suprema Verdade; e, Oh Parvati!, os tolos perecem por esse meio.

1:73 — Alguns estdo absortos em rituais; alguns realizam adoracdo e sacrificios; mas absortos em profunda
ignorancia tais pessoas enganam a si e aos outros.

1:74 — Contente somente com nome, estes homens deleitam-se nos rituais, sdo iludidos pela repeticdo de
Mantras, Homa e sacrificios elaborados.

1:75 — lludidos por sua Maya, estes tolos esperam se realizar no mais elevado por austeridades e emancipacao
de seus corpos.

1:76 — Se o ignorante pudesse alcancar a liberdade somente pela tortura de seus corpos, a serpente estaria
morta, Oh Devil, quando o formigueiro é atingido.

Sem conhecimento discriminativo ndo hé liberacao
mesmo através da emancipacao do corpo

1:77 — Acautelar-se desses pseudo-gurus, com a intencdo de acumular riqueza, vestindo-se disfarcadamente,
que vagueiam em todos os lugares como Jiianis e langam 0s outros em ilusao.

1:78 — Apegados aos prazeres do mundo eles ainda proclamam “eu conhe¢co Brahma”. Caidos tanto das agdes
quanto do conhecimento, tais pessoas devem ser evitadas.

Omissédo das Praticas Ritualisticas

1:79 — N8o existem burros e semelhantes a quem casa e floresta sdo semelhantes e que vagueiam nus sem
vergonha? Eles todos se tornam Yogis por isso?

1:80 — Se os homens pudessem se tornar liberados por mancharem-se com poeiras e cinzas, todos 0s
camponeses que vivem em meio a poeira e as cinzas se tornariam liberados?

1:81 — Os habitantes das florestas como o veado e outros animais vivem de grama e agua. Entdo, Oh Devi!,
eles se tornam Yogis por isso?

1:82 — Sapos e peixes vivem todos nos rios, tal como o0 Ganges; eles adquirem mérito especial por isso?

1:83 — Oh Devi!, papagaios e mynas recitam diante das pessoas as palavras sagradas com prazer; eles sdo
considerados grandes eruditos por conta de suas recitagdes?

1:84 — Pombos comem nada sendo carogos; Catakas (o passaro Cucculus Melanoleucus) ndo bebem lama; sdo
estes também Yogins?

10
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1:85 — Animais, como porcos, aguentam o inverno frio e 0 verdo quente e para eles o alimento préprio ou
imprdprio é parecido; sdo eles Yogins por isso0?

1:86 — De fato, tais privagdes e auto negagdes sdo, Oh Kule$varl, somente para enganar o mundo enquanto o
imediato Conhecimento da Verdade por si s6 é 0 meio para a Liberacéo.

Nio ha Liberacio a partir do estudo dos Sastras sozinho
sem o Conhecimento Espiritual

1:87-88 — Oh Minha Amada!, as pessoas caem no fundo do poco dos Seis Sistemas de Filosofias, mas
controlados pelos lagos carnais sdo indbeis para alcancar o conhecimento espiritual. Lutando no profundo
oceano dos Vedas e dos Sastras, eles sdo apanhados pelas terriveis ondas e os crocodilos que residem 14 na
forma de discussdes filosoficas e dos debates.

1:89-91 — Eles leem os Vedas, Agamas e Puranas, e ainda assim ndo conhecem a Mais Elevada Verdade do
Divino — o verdadeiro objetivo da vida — como um engano, grasnando como uma vaca. Com suas costas
voltadas para Verdade Real a ser conhecida, eles ponderam sobre livros incessantemente, ansiosamente
dizendo “isto deve ser conhecido”, “este ¢ o conhecimento” e assim por diante. Embelezado com tal
conhecimento de estilo, sintaxe, poesia e ornamentos retéricos do sentido do som, estes tolos ficam confusos e
apreensivos.

1:92 — A Verdade Real é uma e o que eles entendem é muito diferente; o significado das escrituras é um e o
que eles interpretam é outro.

1:93-94 — Eles falam de consciéncia sem ego (Unmani-avasthd) mas ndo experimentam este estado. Alguns
sdo vitimas do egoismo e alguns permanecem desprovidos de instrucdes. Eles cantam os Vedas e disputam
entre eles, mas como a concha que ndo conhece o gosto do melado que ela segura, eles ndo conhecem a
Verdade.

A Verdade inerente no eu

1:95 — A cabega pode usar as flores, mas € o nariz que pode sentir sua fragrancia. Assim, eles pode ser pessoas
que cantam os Vedas e as Escrituras, mas raros sdo 0s que ser tornam um com seu espirito.

1:96 — Esquecendo que a Verdade Divina est4 dentro de si mesmo, eles buscam por Ela nos livros, como o
pastor que busca a cabra quando ela j& esta no rebanho.

1:97-98 — O conhecimento verbal ndo € proveitoso para a destruicdo da ilusdo do mundo; assim como a
escuriddo ndo é dissipada por meramente falar da lanterna. O estudo de uma pessoa sem sabedoria é como um
cego se olhando em um espelho. E somente os homens de sabedoria desperta que podem se beneficiar dos
Sastras.

1:99-100 — Homens famosos por suas qualidades como erudicdo, filantropia e valentia estdo discutindo por
todos os lados e meios que a Verdade Divina é de um tipo ou de outro; mas se eles ndo percebem aquela
Verdade diretamente, qual o sentido de falar Dela? Aqueles que estdo tolamente envolvidos assim nos Sastras
estdo, inquestionavelmente, longe da Verdade.

1:101 — Em todos os lugares eles parecem ouvir coisas tais como “este ¢ o conhecimento e isto ¢ que deve ser
adquirido”; mas, Oh Devi!, pode-se gastar milhares de anos ouvindo o conhecimento dos Sastras e ainda nunca
alcancar o seu fim.

1:102 — Interminaveis sdo os Vedas, os Sastras etc., e milhdes de obstaculos como expectativa de vida limitada.
Portanto, é sabio ir direto & esséncia das Escrituras como o cisne bebericando leiro fora da dgua.

1:103 — Praticando todos os Sastras e conhecendo a sua Verdade essencial, o inteligente deve deixa-los como
os catadores de graos deixam as cascas de lado.

1:104 — Como alguém que tem se saciado com a bebida do néctar ndo precisa nem de comida, assim, Oh Devi!,
quem conhece a Esséncia da Verdade nio precisa de nenhum conhecimento dos Sastras.

A Liberagdo somente através do Conhecimento Real

1:105 — A Liberagio ndo ¢ obtida quer pela recitagdo dos Vedas ou pelo estudo dos Sastras. Oh Viravandite!,
Jiiana, ou o Conhecimento Real por si s6 pode dar a Liberagao, nada mais do que isso.

A instrucdo do Guru sozinho pode dar a Liberacédo
1:106-107 — Nem Asramas (os quatro estigios da vida), nem filosofias ou Ciéncias podem providenciar os
meios para a Liberagdo; somente o Jiiana de todos os Sastras pode da-la. E este Jiiana pode ser recebido através

das palavras de um Guru. Todos 0s outros meios sdo enganosos, opressivos; o conhecimento da Verdade
sozinho é vivificante.
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1:108 — O Supremo Conhecimento Daquele declarado por Siva, livre de ritual e austeridade, deve ser recebido
da boca do Guru.

Dois tipos de conhecimento — Escritural e Raciocinio Mental

1:109 — O conhecimento é de dois tipos: um derivado das Escrituras e 0 outro nascido do raciocinio mental. O
conhecimento derivado das Escrituras esta na forma de Sabda-Brahma, e o nascido do raciocinio esta na forma
de Parabrahma.

1:110 — Alguns preferem o N&o-dualismo, e outros o dualismo; mas nenhum nem outro conhece Minha
Verdade que esta acima tanto do dualismo quanto do ndo-dualismo.

1:111 — “Meu” e “ndo meu” transmitem prisdo e liberagdo. “Meu” ¢ o termo que age para a prisdo, ¢ “ndo
meu” significa Liberagao.

1:112 — A acdo verdadeira é aquela que ndo ata, 0 Conhecimento Verdadeiro é o que da a Liberacdo. Outras
acdes sdo causas de dor; outros conhecimentos faz apenas para a arte.

Nenhum conhecimento Espiritual sem controle dos Sentidos e bondade do Guru

1:113 — Enquanto houver desejo sexual, enquanto houver apego ao mundanismo e enquanto houver atividade
dos sentidos, como pode haver algum comentario sobre Propésito Elevado?

1:114 — Enquanto houver agitacdo de esforco, enquanto houver atividade de pensamento, enquanto ndo houver
estabilidade da mente, como pode haver algum comentario sobre Propdsito Elevado?

1:115 — Enquanto houver identificacdo com o corpo, enquanto houver identificagdo com o ego e enquanto ndo
houver nenhuma Graga do Guru, como pode haver algum comentério sobre Propésito Elevado?

1:116 — Austeridades, observancias, peregrina¢des, Japa, Homa, Adoraco, Vedas, Agamas e Sastras — tudo
isto deve ser buscado somente enquanto a VVerdade Suprema n&o for alcangada.

1:117 — Portanto, Oh Devi!, se alguém desejar sua Liberacéo, ele deve estar atento a Divina Verdade, sempre,
com todos os seus esforcos e em todas as condices.

1:118 — Afligido com quem esta com triplas angUstias, ele deve buscar a sombra da Arvore da Liberagdo em
cujos ramos o Dharma e Jiiana florescem e cujo fruto ¢ o Mundo da Bem-Aventuranga.

1:119 — Por que falar tanto? Em uma palavra, Oh Parvati! Ouga o segredo. De fato, e sem davida, é o Kula-
dharma que Libera.

1:120 — Assim, Oh Devi! Falei a Verdade para vocé; 0 qual depois de conhecer da boca do Guru, 0s homens
sem esforco livram-se da escraviddo do mundo.

1:121 — Oh Minha Amada! Declarei assim em resumo as condi¢des dos Jivas. Agora, Oh Kule$vari! O que
mais vocé quer ouvir?

Kularn
Iti Srikularnave maharahasye sarvamgamottamottame
sapadalaksagranthe paficamakhande irddhvamnayatantre

Jivasthitikathanam nama
prathama ullasah ||1]|
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM
fita Igm:

dvitiya ullasah
Segundo Ullasa

Sri Devi disse:

2:1 — Misericordia de todos os Jivas, Oh Kule$a! Vocé mencionou o Kuladharma, mas nédo o esclareceu. Oh
Deva! Eu quero ouvir sobre ele.

2:2 — Se vocé tem alguma bondade por mim, diga-me amavelmente, Oh Senhor Parame$ana!, sobre a Gloria
daquele melhor dos Dharmas e também sobre os principios do Urdhvamnaya.

2:3 — Ouga, Oh Devi! Estou falando o que me perguntou; apenas de ouvir alguém se torna amado das yoginis.
2:4 — Nos dias de outrora, Eu nio falei nem mesmo a Brahma, Visnu e Guha (Kartikeya). Mas por amor a
vocé, estou falando. Por favor, ouga com mente concentrada.

2:5 — Contido em minhas cinco bocas e transmitida pela tradicdo, esta doutrina ndo é contada, mas estou
dizendo a vocé para beneficio dos outros.

A Superioridade do Kula-dharma

2:6 — Vocé tem de manté-lo em segredo e ndo comunicar a ninguém mesmo, exceto a um devoto e a um
discipulo. Se for dado a qualquer outra pessoa vai trazer seu desastre.

Ordem de Superioridade

2:7-8 — O Veda é superior a tudo; o Vaisnava é superior ao Veda; o Saiva é superior ao Vaisnava; Daksina é
superior ao Saiva; Vama ¢ superior ao Daksina; Siddhanta ¢ superior ao Vama; o Kaula é superior ao
Siddhanta; e ndo ha nada superior ao Kaula.

2:9 — Oh Devi! O Kula (ou Kulacara) ¢ o mais secreto de todos os segredos; a esséncia de todas as esséncias; o
melhor dentre os melhores; transmitido de ouvido a ouvido (ou seja, da tradicdo verbal de Guru-Sisya) e o
revelador verdadeiro ¢é Siva.

2:10 — Do oceano dos Vedas e dos Agamas, com a vara de agitacdo de Jiiana (conhecimento), tenho extraido
esta esséncia do Kula-dharma.

2:11 — Minha Amada! Se por um lado de um equilibrio sdo mantidas todas as religies, os lugares sagrados e
as praticas, e por outro estd colocado o Kula-dharma, este Gltimo prova ser mais forte do que tudo.

2:12 — Como os rios seguindo uma longa distancia em um curso zig-zag e que por fim entram no mar, assim 0s
varios Dharmas entram no Kula-dharma.

2:13 — Assim como as pegadas de todos os animais se perdem na pegada do elefante, assim Minha Amada!,
todas as filosofias sdo absorvidas na doutrina do Kula.

2:14 — Assim como o ferro nunca pode ser comparado com o ouro, assim nenhuma outra doutrina pode ser
comparada com o Kula-dharma.

2:15 — Assim como 0s outros rios nunca podem ser como 0 Ganges, assim as outras doutrinas ndo podem ser
como o Kula-dharma.

2:16 — Assim como existem diferencas entre 0 Monte meru e a semente de mostarda, ou entre o Sol e um vaga-
lume, assim existe uma grande diferenca entre o Kula e as outras doutrinas.
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2:17 — Mesmo que haja uma mulher como vocé e um homem como Eu, ainda assim ndo pode nunca haver um
Dharma como o Kula-dharma.

2:18 — Se uma pessoa maliciosa de ignorancia considera os outros Dharmas como igual ao Kuladharma, ele
permanece atado com os lacos mundanos e € amado somente pelos intocaveis.

2:19 — Minha Amada! Da ignorancia a pessoa que fala dos outros Dharmas como superior ao Kuladharma, sem
divida comete um pecado maior do que um assassino de um Brahmane.

2:20 — Andando na carruagem do Kula-dharma, o melhor dos homens cruzam este mundo e véo ao paraiso e
obtém a Joia da Liberacéo.

2:21 — Somente através de uma longa pratica das outras filosofias os homens podem obter a Liberagdo, mas
através da pratica do Kula eles sdo imediatamente Liberados — ndo ha divida disto.

2:22 — Ouga, Minha Amada da Vida, Oh Kulanayike! Por falar muito, eu juro por vocé que nido ha nada
semelhante o Kuladharma.

O Kaula desfruta tanto de Bhoga quanto de Yoga

2:23 — Minha Amada! Em outros sistemas um Yogi pode tomar os prazeres do mundo (ou seja, ele ndo pode
ser um Bhogt); nem um Bhogl que esta no meio dos prazeres mundanos pode ser um Yogi (ou um aspirante
ativo para o Divino). Mas no caminho do Kaula, tanto Yoga e Bhoga — unido com o Divino e a participacdo em
Sua manifestacdo — tem uma unido feliz.

2:24 — Oh Kule$vari! Kuladharma ¢ Bhoga ¢ também Yoga; o que aparentemente é um pecado aqui ¢
transformado em uma forga para Deus; ¢ 0 Samsara se torna um meio para a Liberagao.

Os Deuses também aderem ao Kuladharma

2:25 — Até mesmo os Deuses como Brahma, Indra, Visnu e Rudra e 0s veneraveis Munis seguem o caminho do
Kuladharma. Oh Devi! Entao o que dizer dos homens?

2:26 — Assim, deve alguém que aspira o Cumprimento, ele deve abandonar todos os outros Dharmas, credos de
todos os outros Professores e conhecer somente 0 Kula-dharma.

A disciplina submetida em vidas anteriores proporciona
0 Conhecimento do Kuladharma

2:27 — Assim como das experiéncias de um sonho surge o conhecimento sem instrugdes, assim os estudos e as
disciplinas da Sadhana de vidas anteriores trazem o Conhecimento do Kuladharma.

2:28 — A maturidade e o desenvolvimento da mente que ocorre em milhares de nascimentos anteriores, por si
sO produz o conhecimento sem quaisquer instrugdes.

O Conhecimento do Kuladharma desponta sobre uma mente purificada pelo Mantra e Japa

2:29 — O Conhecimento do Kula-dharma desponta sobre uma mente purificada pelos Mantras e pelo Japa de
qualquer origem, seja Saiva, Vaisnava, Sakta, Ganapatya ou Saura.

2:30 — Oh Dev1! Os seguidores de outros Dharmas voltam ao mundo novamente mas um adepto do Kula-
dharma volta livre de tudo isto.

Elegibilidade para o Conhecimento

2:31 — O Kulajiana desperta uma pessoa cujo corpo e mente estd livre dos elementos deformantes da
ignorancia e do ego como um resultado de austeridade, caridade, sacrificios, peregrinacGes, Japa e
observancias sagradas submetidas no passado.

2:32 — Oh Devi, Benfeitora de tudo! O Kula-jfiana desperta uma pessoa com quem tanto vocé e eu estamos
satisfeitos e que tem fé no Devata e no Guru.

2:33 — Kula-jiana desperta uma pessoa que ¢ puro na mente, calmo, diligente, servidor de seu Guru,
intensamente devotado ao Senhor e um Sadhaka secreto.

2:34 — Oh Kulasraye! Kulajiana desperta uma pessoa que é firmemente devotado ao Guru, ao Kulasastra e ao
Kaulika.

2:35 — Kula-jiiana ¢ obtido por uma pessoa que € crente, obediente, alegre, dedicado a vida de observancias
severas e boa conduta e obediente aos comandos do Guru.

Pecados da transmissdo do Kuladharma a quem n&o merece
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2:36 — O Kulajfiana ndo ¢ obtido por quem nao merece nem fica com eles. Portanto, o Kulajiana deve ser
transmitido somente depois de um teste minucioso de elegibilidade da pessoa.

2:37 — O Kuladharma e o Kulasastra ndo devem ser dados a uma pessoa sem mérito. Quem desafia esta ordem
deve receber a maldicdo de Deus.

2:38 — Se um adorador do Samayacara ™M comunica o Kula-jiana a alguém, entdo o Guru (Comunicador) e
aquele Sisya (beneficiario) ambos sdo destruidos pelas Yoginis.

Gléria do Kula-dharma

2:39-40 — Se o Guru desperta mentalmente o Sisya primeiramente e, em seguida, revela a ele este mais elevado
conhecimento do Kula, entdo ambos (o Guru e o Sisya) desfrutam do companheirismo direto da Yogini e do
Vira (ou seja, Sakti e Siva) e igualmente atravessam este oceano mundano sem esforco. Aqueles que assim
conhecem o Kuladharma séo, sem duvida, emancipados.

2:41 — Trilhando sobre o mais elevado caminho do Kuladharma eles prosseguem para a morada da
Emancipacdo que é, sem dlvida, eterna. Portanto, abrigue-se no Kuladharma.

2:42 — Oh Parvati! Negligenciando o Kulasdastra, quem pratica o Pasusastra ¢ como alguém que deixando o
arroz e o leite de sua prépria casa, mendiga por esmola em outro lugar.

2:43 — Deixando o Kuladharma, quem se torna um adepto de outro Dharma € como uma pessoa que, deixando
a joia de sua méo, busca um distante pedago de vidro.

2:44 — Deixando o Kula-mantra, quem repete (realizacdo de Japa) um Pasu-mantra é como uma pessoa que
deixando a pilha de gréos deseja pela pilha da casca.

2:45 — Deixando a familia do Kula, quem deseja por outra familia, € como uma pessoa que embora com sede,
deixando o tanque de &gua limpida, busca a ilusdo da 4gua em um deserto.

2:46 — Assim como a ilusdo criou, por uma providéncia magica somente um prazer momentaneo, assim Oh
Kulanayike!, todos os Dharmas, que ndo o do Kula, providenciam somente um alivio momentéaneo.

1. Bhaskarardya em seu Saubhagyabhaskara fala de trés seitas de adoradores de Srividyd, ou seja, Samaya-mata, Kaulamata e
Misramata. O Acara seguido pelos adeptos do Samaya-mata é o Samayacara. Veja também o comentario de Laksmidhara no Sloka 31 do
Saundarya-Lahart para outra explica¢do do Samaydcara.

(*) Bhaskararaya Makhin (1690-1785) é considerado uma autoridade em todas as questdes pertinentes ao culto da Divina M&e no
Hinduismo. Trés de seus livros sdo considerados uma triade sagrada de culto a Divina Mée, a saber:

Varivasya Rahasya — um comentdrio cientifico sobre SrT Vidya mantra e culto; contém 167 slokas.

Setubandha — é um tratado técnico sobre a prdtica tantrica. E um comentdrio sobre uma por¢do do Vamakesvara-tantra, que lida com o
culto externo e interno de Sri Tripurasundarr.

Lalitasahasranamabhasya — é um comentario (vhasya) sobre o Lalita Sahasranama, ou os Cem Nomes de Lalita.
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Culto do Kula (Saktidevi) providencia o Estado de Bem-Aventuranca

2:47 — Quem deseja cruzar o oceano do mundo sem um conhecimento do Kula Dharma, é como uma pessoa
que tenta cruzar o insondavel oceano somente nadando com suas maos.

2:48 — Quem busca emancipacdo através de outras filosofias, € como quem quer se tornar rico da riqueza
recebida em um sonho.

2:49 — Assim como existe uma ilusdo de prata no brilho de uma concha, assim também, Oh Parvati!, realizacao
e emancipacdo brilham nas outras ordens (Dharma).

2:50 — Oh Kule$ani! Sozinho, por si s6, sem a companhia de rituais e observancias dos Asramas (Estados da
Vida) o Kuladharma é capaz de levar a Liberacao final.

2:51 — Mesmo se na auséncia de total conhecimento desta doutrina do Kula, sua mera fé e dedicacéo a ela é
suficiente para liberta-lo; entdo, o que falar de seus adeptos?

2:52 — Oh Minha Amada! Quebre o Kuladharma e ird quebrar vocé; guarde-o e ira guardar vocé; adore-o,
reverencie-o, e ele ir4, imediatamente, mostrar a vocé a mesma consideracao.

2:53-55 — A atitude correta para o buscador da Verdade desta sublime fé é: “Deixe meu povo olhar de soslaio;
deixe minha esposa e filhos me abandonarem; deixe os homens ridicularizarem; deixe o Rei punir; mas eu
estarei firme, Oh Suprema Divindade, eu servirei e sempre servir-Te-ei. Com mente, discurso, corpo e a¢oes eu
nunca deixarei Tua lei”. Um homem cuja fé e devogdo sdo inabalaveis mesmo no meio de toda a adversidade, é
verdadeiramente adorado pelos Deuses e 14 ele ser tornara Siva.

2:56 — Oh Sive! Embora constantemente aflito por doenga, pobreza e miséria, 0 homem que aguarda em vocé,
a Divina Mae, com ardor, alcanga 0 mais elevado Estado.

2:57 — Quer alguém receba elogio ou culpa, quer a riqueza esteja com ele ou ndo, quer a morte venha hoje ou
no fim da Era (Yuga), ele ndo deve nunca deixar o Kula.

2:58 — Nunca se deve deixar o Kula sob qualquer circunstancia, quer Devido a ganancia, raiva, inimizade
maledicente, sensualidade ou medo.

2:59 — Tomando o abrigo do Kula-dharma, quem ndo adora vocé, a Divina Mée, é torturado logo que nascido
pelos inimigos do Eu na forma de seres elementais.

2:60 — Aqueles que sdo avessos ao Kaula, sdo como um grédo vazio dentre os grdos, uma mariposa entre 0s
Jivas, ou uma bolha na dgua.

2:61 — As arvores vivem, 0s passaros e 0s animais também vivem; mas somente aquele, cuja mente esta
estabelecida nas leis do Kula, vive significativamente.

2:62 — Para quem esta longe do Kula-dharma, os dias vém e passam; como o fole de um ferreiro ele suspira
mas nao vive.

O ignorante do Kuladharma vive como um animal

2:63 — Oh Kulesvarm! Um homem que ndo conhece o Kula, ele, embora em movimento, sentado, andando ou
dormindo, gasta sua vida como um animal.

2:64-65 — Quer ele seja um sabio erudito ou um tolo, quer um religioso ou ndo religioso, quer um adepto a
Observancias ou ndo, se ele for avesso ao Kula, ele toma somente nascimento no mundo mais nenhum
ancoradouro. Sua existéncia é como aquela de um jumento preso a porta. Somente as pessoas que seguem o
Kuladharma vivem uma vida piedosa.

Somente é um homem quem segue 0 Kuladharma

2:66 — Somente aquelas pessoas piedosas merecem ser chamadas de um homem que segue o Kuladharma. As
outras sdo meros esqueletos cobertas com pele.

Os sabios do Veda mas ignorantes do Kula sdo
inferiores até mesmo aos Candalas

2:67 — Mesmo os sabios de todos os quatro Vedas, mas ignorantes do Kula, sdo inferiores a um Candala. Por
outro lado, se um Candala conhece o Kula, ele se torna superior a um Brahmin.

O adorador de Sakti, por si s6, ¢ um Verdadeiro Kula
2:68 — Concedido com a Graga do Guru, tosado de seu legado maléfico por meio da iniciacao, deleitando-se no
culto de Sakti, ele é o verdadeiro Kula, ninguém mais pode ser.

2:69 — O Kaulika que ndo busca o Kulasakti, nio reconhece o Kula Sakti, ndo adora Sakti, é condenado. Sua
vida é como aquela de um corvo.
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2:70 — Oh Devi! Em cuja mente afortunadamente o conhecimento do Kula brilha, sdo louvaveis, eles sdo
piedosos, eles sdo santos e eles sdo YogTs.

2:71 — Em cuja mente o conhecimento do Kula, como anunciado por Mim, brilha, aquela grande alma
veneravel, melhor dos homens, alcanca a realizacéo.

2:72 — Darsana de todas as Deidades, peregrinagdes e realizagfes de todos 0s varios sacrificios, misturam-se no
Kula-dharma.

2:73 — Os homens de aces piedosas que entram nos portais do Kuladharma, néo entram no Utero de uma mée
em outro nascimento.

2:74- Oh Devi! Quem se mantém repetindo ‘Kula-Kula’ mesmo acidentalmente, ele, por essa repetida
pronuncia de Kula, torna-se purificado por Sua Graga. Oh Kulesani! Nao precisa de outra religido para quem
conhece o Kuladharma.

2:75 —Oh Kules$i! No fim da vida daquela grande alma, um Kaulika, que é dedicado ao Kula, Eu pessoalmente
comunico o Supremo Conhecimento, ndo ha ddvida disto.

2:76 — Pessoas gostam de credos que proporcionam um pequeno fruto depois de longos esforgos. Mas quem
deixaria 0 Kuladharma que facilmente proporciona todos os frutos?

2:77 — Mesmo sem um conhecimento dos Vedas e dos Sastras, um Kulajiia (quem conhece o Kula) é todo
conhecedor; enquanto um erudito dos Vedas, Sastras e Agamas, mas ignorante do Kula, ndo conhece nada.
2:78 — Oh Devi! Somente seus devotos conhecem a gléria do Kula, ndo outros; assim como sé o Cakora (um
passaro que se diz que se alimenta de feijdes da lua) conhece o gosto de feijdes da lua, ndo de outros.

2:79 — Somente um Kulajfia obtém felicidade de ouvir a histéria do Kula; assim como s6 o mar, e ndo os rios,
mostram grandes mares ao luar.

2:80 — Os Kaulikas, que conhecem a esséncia, ndo dao atengdo a outras religides; assim como a grande abelha
preta é mais atraida para as flores da &rvore coral do que outras flores.

2:81 — A lua ¢ mantida elevada sobre Sua fronte por Siva, mas a mesma lua ¢ devorada por Rahu (um
demdnio). Semelhantemente, os Conhecedores da Esséncia, por si s6, cuidam do Kula-dharma, ndo outros.
2:82 — Somente estes que sdo Jiianis (homens do conhecimento) conhecem e entendem a filosofia do Kula, ndo
0s ignorantes; assim como sd os cisnes conhecem a técnica de beber leite misturado na 4gua e ndo a garga.

2:83 — Este mundo ¢ constituido tanto de Siva quanto de Sakti; e estabelecido neste mundo estd o Kuladharma.
Dai este Kuladharma é o mais elevado de tudo.

Os seis sistemas de filosofias sdo os Membros de Siva e os
Vedas-Sastras estdo plenos do Kuladharma

2:84 — Estes seis Dar$anas (filosofias) sdo Meus seis membros — Minhas duas maos, Meus dois pés, estdbmago
e cabeca. Portanto, quem os diferencia atravessa meu corpo.

2:85 — Semelhantemente, Oh Minha Amada! Estes seis DarSanas (derivando do Veda) constituem os seis
membros do Kula. Portanto, conheca os Sastras do Kula como nenhum outro Sastras do Veda.

2:86 — O mesmo ¢ Divino, o qual mantém o fruto nas diversas filosofias; e € 0 mesmo Divino que déa felicidade
e liberacéo no Kula, bem como.

Autenticidade do Kula-§astra inerente em seu fornecimento
de frutos imediatos

2:87 — Os Siddha Yogis sdo amados por ISvara. Mesmo sendo contraria ao Dharma popular, a autenticidade do
Kula é inerente no fruto imediato que ele produz.

2:88 — A comprovagdo direta é amada por todos os Jivas. Os falsos raciocinadores tém, por tanto, encontrado
seu destino por causa dos frutos imediatos que o Kula produz.

2:89 — Quem conhece 0 que esta além ou o que ira acontecer a quem? Por tanto, aquela que da fruto imediato é
a mais elevada filosofia.

2:90 — Conhecendo o Kula assim todos os homens deveriam ser emancipados. Dai, mantendo isto na mente, Eu
condeno o Kula.

O Conhecimento do Kula néo é para pecadores

2:91-92 — O conhecimento do Kuladharma é condenado para aqueles que sdo privados de Sua Bondade, ou
quem sdo os oponentes do Kula. O conhecimento do Kula estd fora do &mbito de homens pasus no caminho
comum. Nem € para aqueles cujas acBes em nascimentos passados forjaram fortes lagos de pecado. Para estes
ndo ha Graga do Guru do Conhecimento do Kula.

2:93 — Assim como um cego ndo percebe o Sol todo iluminador, assim o homem iludido por Sua Maya néo vé
o Kula.
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2:94 — Embora as pessoas sempre adorem as filosofias tais como Saiva, Vaispava, Saura etc., todavia seus
esfor¢os sdo inuteis e eles ndo obtém os frutos desejados fora deles.

2:95 — O Veda, Sastra ¢ Agama falam dos mesmos meios de Bhoga (desfrute) e Moksa (Emancipagio); mas ai
de Mim! Os tolos condenam, Minha Amada, sua Filosofia.

Os Pasusastras propagados para seduzir os espiritos do mal

2:96 — Oh Devi! Eu tenho percorrido todos os milhdes de Sastras dos Pasus, mas eles niao contém o
Kuladharma e so cheios de falso orgulho do conhecimento.

2:97-98 — No proposito de enganar estes tolos, Eu mesmo, assumindo outra forma, expus todos os Pasusastras
para a realizacdo de seus desejos. Contudo, envolvido em grandes pecados como eles estdo, os homens séo
incapazes de alcancar o estado de Deus mesmo em milhares de Kalpas.

2:99 — Apesar da persuasdo do espirito maléfico, eles ndo tomam o Kuladharma; apesar da persuasdo dos
almas piedosas, ndo abandonam o Kuladharma.

2:100 — A partir do Kuladharma os Deuses alcangaram suas Divindades e os Sabios e¢ os grandes Yogis
alcancaram o Supremo Estado.

A condicio do Kuladharma nas méos de pessoas com falso conhecimento

2:101 — Aos hipdcritas, que permanecem envolvidos nas observancias dos Pasus (homens no caminho
comum), somente este mundo é acessivel; contudo, para aqueles que servem o Kuladharma, alcancam a
grandeza raramente acessivel.

2:102 — Os homens que conhecem a falsa realidade so muitos, mas Oh Mahe$ani!, os Conhecedores da
Realidade do Kuladharma séo raros.

2:103-105 — Kulanayike! Assim como os homens, sofrendo de doencas, dificilmente tomam o Divino
Medicamento capaz de destruir as maiores doencgas, e desejam alimentos e falsos medicamentos que s
aumentam as doencas, assim os homens desprovidos de Sua bondade, do nascimento & morte eles sempre
buscam a¢des mundanas e ndo adoram o Kuladharma que dé a Liberagdo dos lagos do mundo.

2:106-108 — Assim como os homens iludidos tiram proveito do merceeiro desejando somente as pimentas
selvagens pretas maiores € ninguém pede a joia valiosa; assim, Oh Kulanayike!, iludido por sua Maya, os tolos
desejam pelos Pasusastras que os levam somente aos lagos nos frutos das a¢des e ndo pedem pelo Kuladharma
que proporciona tanto a fruicdo quanto a Emancipacéo.

2:109-110 — Assim como 0s perversos ndo aceitam a realidade das coisas colocadas em suas méaos, e assim
chamam de almiscar a lama, canfora de sal, aclcar como cascalho e joia como vidro; semelhantemente,
desprovido de Sua Bem-Aventuranca, eles ndo conhecem o Kuladharma.

2:111 — Oh, qual ¢ a gléria da ilusdo confirmada em Sua Maya! Oh Devi, ela ilude até mesmo os imortais
(Deuses), entdo, o que dizer dos ignorantes?

2:112-113 — ‘Bebendo vinho, comendo carne, e buscando a face da amada’, estes comportamentos ndo sdo
condutivos para a realizacdo do Estado Supremo. Exceto a bondade do Guru, nada leva a realizagdo do Kula.
Nenhum outro que ndo aqueles Seus devotos sabem que este Kula sozinho providenciaria tanto a fruicdo
quanto a Liberagdo.

2:114 — Desprovido das instrugdes do Guru e mais do iludido em si mesmo, tais pessoas iludem as outras
também.

2:115 — Envolvido em mas a¢0es, certamente os perversos tomam a pregagdo. Como pode um professor ser tao
inatil e como pode seu discipulo estar livre de seu mal.

2:116 — Enganado pelo falso conhecimento assim propagado por certas pessoas, desprovido da Tradi¢cdo Guru-
Sisya imagina a natureza do Kuladharma de acordo com seu préprio intelecto.

2:117 — Se meramente beber vinho, os homens alcangassem a realizacdo, todos os bebedores perversos
alcancariam a perfeicdo.

2:118 — Se meramente partilhar de carne fosse levar ao mais elevado estado, todo carnivoro no mundo se
tornaria elegivel para imenso mérito.

2:119 — Se a liberagdo fosse assegurada pela mera copula com mulher, todas as criaturas se tornariam liberadas
pela companhia de uma mulher.

2:120 — Oh Mahadevi! Nao é o caminho do Kula que deve ser condenado. Por outro lado, aqueles desprovidos
de seus Acaras devem ser condenados, ndo outros.

2:121 — Um é Acara (modo) que foi previsto por Mim para o Kuladharma, e o siléncio ¢ outro modo, Oh Devi,
seguido pelos tolos que consideram a si mesmos como sabios.

2:122 — Um caminha na borda afiada de uma espada; um pode segurar o pesco¢o de um tigre; um pode até
colocar uma serpente sobre seu corpo; mas para seguir o caminho do Kula corretamente, isso é considerado
dificil.
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A bebida condenada pelos Vedas

2:123 — Oh Devesi! Vain ¢ a bebida — bebendo vinho como dito. E um grande pecado proibido para os homens
pelos Vedas.

2:124 — Participar de carne, bebida de vinho, mesmo seu cheiro, toque e visdo ¢ proibido para o Sadhaka do
Pasu-bhava. Contudo, para um Kaulika estes sdo 0s outorgantes dos maiores frutos.

Onze tipos de vinhos proibidos para o Dvijas

2:125-126 — Para o Dvijas existem onze tipos de vinhos improprios para o sacrificio; o décimo segundo é o
grande vinho melhor de todos os outros e ainda e consequentemente o Dvijas pode toma-lo. Percebendo as
impurezas da textura dos vinhos que sdo as raizes de todos os pecados e merece ser odiado. Portanto, 0s
Brahmins, Ksatriyas e Vaisyas ndo devem beber vinho.

Peniténcias sobre o parecer etc., do vinho

2:127-129 — De igual modo a visdo do vinho é pecado que para se livrar se deve ver o Sol. Para remover o
pecado de cheirar o vinho, deve-se realizar trés Pranayamas, entrar em aguas profundas de joelhos e jejuar por
um dia. Para se libertar do pecado de tocar vinho, deve-se, por trés noites, entrar até o umbigo em &gua e jejuar
por um dia. Se alguém deliberadamente bebe vinho, entdo ele pode se libertar do pecado somente ao queimar
sua lingua. Isto deve ser conhecido como os métodos de penitencias para os pecados de tocar etc., o vinho.

Peniténcias de assassinato sem sentido

2:130-131 — Minha Amada! Quem por razdes egoistas matar animais de uma forma ilegitima, vivera no inferno
por tantos dias quantos forem os pelos do corpo do animal assassinado; e em sua morte aquela pessoa perversa
nasce na forma de um animal.

Oito tipos de assassinos de animais

2:132 — Anumanata (quem decide sobre o animal a ser morto), Visvasita (quem toma o animal em confianga),
Nihanta (assassino), Kraya-Vikrayl (comprador ¢ vendedor), Samskarta (aparador), Upaharta (o que traz o
animal) e Khadita (o que come a carne do animal) — S80 0s 0ito tipos de assassinos.

Trés tipos de matancga

2:133 — Vendendo um animal por dinheiro, trazendo a carne para seu consumo e abatendo o animal amarrado
s80 os trés tipos de matanca.

Os cinco M’s devem ser recorridos somente na forma prescrita

2:134 — Vendo carne deve-se realizar uma peniténcia prescrita para os que vém vinho. Dai Mamsa (carne) e
Madya (vinho) deve ser recorrido somente de acordo com as regras abaixo.

2:135 — Compartilhando isto de acordo com as regras prescritas VVocé, Oh Devi, é agradada. Indo contra isto,
Oh Varane, perde-se seu Préprio conhecimento.

2:136 — N&o se deve quebrar nem mesmo uma lamina de grama inapropriadamente. Por outro lado, ndo ha
pecado em matar um touro ou um Brahmin se matar de acordo com as provisdes dos Sastras.

Comprovacao Védica em favor do Kuladharma

2:137-138 — Por que dizem muito, Oh Minha Amada! Ouca uma conclusdo fundamental. O método de
Liberacdo da vida estd oculto no Kula-$astra, o qual é como fragrincia em ouro e o fruto final para aqueles
desejosos de Emancipacdo. Mesmo dentre os Conhecedores do Kula, o conhecimento daqueles é superior a
quem ¢ famoso como Urdhvamnaya.

2:139 — Oh Parvatt! Eu mesmo transmiti todos os Kulasastras, dai eles mesmos sdo, irrefutavelmente,
comprovados por sua autenticidade. Portanto, eles ndo devem ser contraditos pelo raciocinio.

2:140 — O vinho quando oferecido a Deus e aos Pais (Pitrs) se torna como néctar. E muito revigorante e de
bom gosto como o arroz cozido no leito e na manteiga.
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2:141 — Depois do sacrificio do animal macho, sua carne é colocada em um vaso dourado e recebido de acordo
com os procedimentos Védicos como presente dos Deuses, ele imediatamente destréi todos os pecados e

outorga o Conhecimento da Esséncia.
2:142 — Oh Ambike! Tenho descrito a vocé, em brevidade, a gloria do Kula. Oh Kulesani! Agora o que mais

VOCé quer ouvir?

Iti Srikularpave nirvanamoKsadvare maharahasye sarvagamottamottame
sapadalaksagranthe paficamakhande arddhvamnayatantre kulamahatmya-
kathanam namadvitiya ullasah ||2||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

GRIRECFARE

Tutiya ullasah
Terceiro Ullasa

Sri Devi disse:

3:1 — Oh Kulesa! Eu quero ouvir sobre o melhor de todos os Dharmas, o Urdhvamnaya, seu Mantra e sua
gléria. Oh Meu Senhor! Descreva-o para mim.

Sri I§vara disse:

3:2 — Ouga, Oh Devi, o que Me perguntou; por simplesmente ouvir a resposta, os Deuses sdo agradados.

3:3 — Eu nunca disse sobre isso a ninguém anteriormente, mas, Oh Kule$vari, devido ao amor que tenho por
Vocé Estou lhe falando do Urdhvamnaya que desejou ouvir.

3:4-5a — Oh Kule$vari! Os Vedas, Sastras e Puranas sio exposi¢des de valor, mas todos os Agamas Saiva e
Sakta foram declarados como secretos; ¢ os Kulasastras, Oh Parvati, sio os segredos dos segredos.

Urdhvamnaya é Purpa Brahman

3:5b-6 — Oh Ambike! Esta esséncia do Urdhvamnaya ¢ extremamente secreta de todos os Segredos porque ele
¢ a Esséncia Suprema na forma de Purna Brahman. Eu o tenho mantido guardado cautelosamente, mas agora
Eu estou dizendo a Vocé.

A origem dos cinco Amnayas a partir das Cinco Faces de Siva

3:7 — Eu produzi os Cinco Amnayas (as Grandes Tradi¢des) a partir das Minhas Cinco Faces de Siva, ou seja,
Purva (leste) — amnaya; Pascima (oeste) — amnaya; Daksina (Sul) — amnaya; Uttara (norte) — amnaya; e
Urdhva (para cima ou olhando para o alto) — amnaya. Estes sdo os Cinco Amnayas e todos os cinco sdo
famosos como os caminhos de Emancipag&o.

Superioridade do Urdhvamnaya

3:8 — Os Amnayas sio muitos, mas nenhum se iguala ao Urdhvamnaya. Oh Vararohe, esta € a verdade e ndo
existe outro pensamento sobre ele.

3:9 — Oh Kulanayike! Muitos pensamentos Amnayas nasceram dos 4 Amnayas. Neste Tantra, primeiramente
darei seu resumo.

A origem dos Amnayas a partir das por¢des dos Deuses, Sakti e Siva

3:10 — Oh Kamini! Existem muitos eruditos dos Quatro Amnayas, mas Oh Viravandite! Raros sdo os eruditos
sobre o Urdhvamnaya.

3:11 — Os Mantras principais para Frui¢do e Emancipagdo de um ou de outros Amnayas devem ser repetidos
tantas vezes quanto as particulas de poeiras sobre a terra.

3:12 — Semelhantemente, existem infinitos Mantras secundérios de todos os Amnayas, os quais Eu mesmo
comuniquei para o beneficio do Mundo.

3:13 — Oh Senhora de sorriso belo! Os Devatas de todos estes Mantras emanaram de Nos e eles todos outorgam
resultados definitivos.

3:14 — Somente Eu conheco todos os Mantras, ninguém mais. Dos dez milhdes de homens, devido a Minha
bondade dificilmente uns poucos 0s conhecem.
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Frutos do conhecimento dos Amnayas

3:15 — Quem conhece até mesmo um dos Amnayas se torna, sem duvida, Emancipado. O que dizer sobre quem
conhece os quatro Amnayas e que se torna o proprio Siva.

3:16 — Mas, mais elevado do que o Conhecimento de todos os quatro Amnayas juntos estd o Conhecimento do
Urdhvamnaya, o qual deve, portanto, ser conhecido por aqueles desejoso de Auto realizago.

Significado do Urdhvamnaya

3:17 — Devido a sua Altura (Urdhva) dentre todos os Dharmas, o Urdhvamnaya ¢ superior a tudo. porque ele
levanta (para cima) quem esta abaixo, portanto, ele é chamado assim (ou seja, Urdhva).

3:18 — Oh Kulesani! Sua esséncia é elevada, ele destr6i o oceano do mundo e os mundos mais elevados
aguardam em seu servico, dai ele ¢ chamado de Urdhvamnaya.

Superioridade do Urdhvamnaya

3:19 — Oh Devesi! Conhega o Urdhvamnaya como o unico meio direto para a Emancipac¢do produzindo um
Fruto maior do que todos os outros e melhor do que o melhor deles.

3:20 — Assim como todos os mundos e pessoas Me adoram acima de tudo, semelhantemente Oh Sive!, o
Urdhvamnaya deve ser querido acima de todos os outros Amnayas.

3:21-25 — Assim como Visnu dentre os Deuses, Bhaskara (Sol) dentre as luminarias, Kasi dentre os Tirthas
(lugares de peregrinacéo), o Ganges dentre os rios, Meru dentre as montanhas, a arvore de Sandalo dentre as
arvores, Asvamedha dentre os sacrificios, a Joia dentre as pedras, o doce dentre os paladares, o0 ouro dentre 0s
metais, a vaca dentre os quadripedes, o cisne dentre os passaros, Sanyasa dentre os Aéramas, Brahmana dentre
as classes, o Rei dentre os homens, a cabega dentre os membros, o Almiscar dentre as fragrancias, e Kafict
dentre as cidades sdo superiores, assim, Oh Minha Amada!, o Urdhvamnaya ¢ o mais excelente dentre todos os
Dharmas.

As bases do conhecimento do Urdhvamnaya

3:26 — Como resultado dos méritos adquiridos em diversos nascimentos, Oh Viravandite, surge o
conhecimento do Urdhvamnaya. Néo ¢ possivel de outro modo.

3:27 — E louvéavel uma pessoa que conhece o Kuladarsana (filosofia do Kula) e de milhdes destas pessoas
dificilmente existe quem conhec¢a o Urdhvamnaya.

O Urdhvamnaya pode ser conhecido somente da boca do Guru

3:28-29 — Nem através dos Vedas, Agamas, Sastras e Puranas, contudo, exaustivamente eles podem ser, nem
através de sacrificios, austeridades e visita a milhGes de lugares sagrados, nem mesmo através de Mantras e
ervas, pode-se conhecer sobre 0 Urdhvamnaya. Ele pode ser conhecido somente através da boca do Guru.

3:30 — Portanto, busque por aquele compassivo e onisciente Guru, dotado com todos 0s sinais auspiciosos, que
pode ser conhecido a Verdade do Urdhvamnaya. Dele, Oh Devi Kulesvari, deve-se receber o conhecimento do
Urdhvamnaya.

O conhecedor do Urdhvamnaya é abencoado e Liberado desta vida mundana

3:31 — Oh Devi! Quem conhece os Amndyas em sua Esséncia obtém as realizagdes desejadas. Ou seja, Oh
Varane, realmente a verdade.

3:32 — Quem obtém o conhecimento apropriado do Urdhvamnaya da boca do Guru obtém a liberagdo nesta
mesma vida de acordo com o modo das Escrituras.

3:33-36 — Quem conhece assim os Amnayas em Esséncia, ele, Oh Devi, é veneravel, um Sadguru, adoravel,
conhecedor das Divindades e dos Mantras, merece servico e obediéncia. Ele é considerado valoroso, um
adorador, erudito de todas as ciéncias dos Vedas, Agamas e Sastras, um Acarya e um Kaulika. Ele ¢ realizador
de sacrificios, purificado no eu, recitador de Mantras e um Sadhaka. Ele € um Yogi, uma pessoa satisfeita, um
Vira e o melhor. Ele é piedoso, onisciente, emancipado e o proprio Siva.

3:37 — Sua familia ¢ sagrada, sua mée, Oh Devi, ¢ abengoada; seu pai recebe a realizacdo de todos seus desejos
e 0s antepassados sdo todos liberados; até mesmo sua linhagem inteira, fraternidade e seus amigos séo todos
purificados.
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Elogio ao conhecedor do Urdhvamnaya

3:38-39 — Por que dizem muito, quem se lembra, sinais de elogios, louvores, vé e conversa com o conhecedor
do Urdhvamnaya obtém maiores frutos do que a realizagdo de um sacrificio Rajasuya. Contudo, tal pessoa
vive, onde reside a Deusa Laksmi e a vitoria. Aquele lugar, livre de todas as doencas, torna-se cheio de graos,
recebe boa chuva, é livre de perturbac6es e a paz reina 4.

3:40 — Portanto, o melhor dos homens, aquele que conhece o Urdhvamnaya pela Graga do Guru, torna-se, Oh
Devi, Meu favorito.

A distincdo dos Amnis baseado na Criacdo etc.

3:41 — A Verdade Central do Purvamnaya ¢é Srsti (Criagdo) do Daksina é a manuten¢do (Sthiti), do Pascima ¢ a
Destruicdo (Sarnhara), e daquele Uttara é a Compaixdo (Anugraha).

A distin¢io dos Amnas nas bases dos Caminhos

3:42 — O Caminho de Purva € o Mantra Yoga, de Daksina é Bhakti Yoga, de Pascima é o Karma Yoga e de
Uttara € o Jiiana Yoga.

Distin¢do dos Amnis na base do nimero dos Principios

3:43-44 — Os principios do Purva-amnaya sdo vinte e quatro (24), de Daksina sdo vinte e cinco (25), de
Pascima-amnaya sdo trinta e dois (32), e aquele do Uttara-amnaya é conhecido como sendo trinta e seis (36).

No Urdhvamnaya existe a auséncia de tudo acima

3:45 — Oh Kulanayike! Nao existe nenhum destes no Urdhvamnaya. Sendo diretamente da Forma de Siva, ndo
ha existéncia de Karmas deixados nele.

3:46-47a — Oh Varanane! A Gloria do Urdhvamnaya é conhecida somente por Mim e ninguém mais. De Meu
amor por Vocé verdadeiramente Vocé conhece. Assim eu disse a Gloria do Urdhvamnaya.

Gléria de Sri-prasada-para Mantra na Forma de Siva-Sakti

3:47b-48 — Oh Kulesani! Estou agora falando a Vocé sobre o Grande Mantra. Oh Parvati! Eu nunca antes o
disse a ninguém. Agora, Oh Amada da Minha Vida, estou dizendo somente por amor, o qual agrada ouvir.

3:49 — O Sri-prasada-para (ou seja, Harhsa Mantra) ¢ 0 Mantra que preside sobre o Urdhvamnaya. Este
Mantra é a forma completa de Nos dois. Quem o conhece assim é o Proprio Siva.

1. Neste Mantra 0 Ha suporta Siva, o Purusa, ou Principio Masculino; o Sa suporta Sakti, a Prakrti, ou 0 Principio Feminino. Os dois
juntos fazem a criagdo e estdo assim presentes em cada forma na criagdo. A respiracéo que sai, a expiracéo, fala Ha e a respiracdo que
entra, a inspiracéo, fala Sa. Esta automética repeticdo de Ha-Sa durante o continuo movimento da respiragdo dos Jivas é chamado de
Ajapa japa, ou seja, Japa ou repeticdo sem esforco. E dito que o Mantra é 21.600. Cf. “Harikarena bahiryati saharena viset punah. Harhéeti
paramarh mantrarh jivo japati sarvada”. Niruttar, um Tantra iv. 20., também Cf. Dhyanabindupanisad, 61-64.
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O mundo inteiro é inerente neste prasada Mantra

3:50 — De Siva a um Krimi (infimo verme) todos os organismo continuamente repetem este Mantra na forma
da Expiracdo e Inspiracdo da respiracéo.

3:51 — Assim como as nuvens ndo permanecem no céu sem vento, assim este mundo nio existe sem este Sri-
prasada-para Mantra.

3:52-55 — A criagdo inteira, movel e imével, é permeada pelo Sri-prasada-para Mantra. Essencialmente os dois
sdo inseparaveis. Assim como o ar em um ventilador, o broto na semente, o éleo no gergelim, calor no fogo,
luz no Sol, luar na lua, fogo na madeira, fragrancia na flor, umidade na 4gua, significado na palavra, Sakti em
Siva, manteiga clarificada no leite, gosto na fruta, doce no agucar, frio na canfora, limitacio e beneficio no
Mantra, Devata no idolo, reflexo no espelho e movimento no vento; assim também toda atividade desta criagéo
est4 situada no Sri-prasada-para Mantra.

3:56 — Assim como a grande arvore existe em uma forma sutil no Batassed (semente da figueira da india, Ficus
Indica), semelhantemente o universo inteiro existe no Prasada-para Mantra.

Mantras sem o acompanhamento do prasada-para Mantra sio ineficazes

3:57-58 — Oh Kulesvari! Assim como excelentemente cozido e suculentas coisas sem sdo ndo sdo sentidas no
paladar por quem os come, assim 0s Mantras que ndo sdo unidos com este grande Mantra ndo produz fruto
porque assim ele se torna desprovido de sua propria poténcia.

3:59 — Este Sri-prasada-para Mantra deve, com esforgo, ser mantido em segredo.

3:60 — Eu conhego todos os significados dos Puranas, dos Mantras e dos varios Sastras que originam dos
diferentes DarSanamnayas.

3:61-62 — Aturdido por Sua Maya os tolos e até mesmo o Sahasraksa (Indra) etc., os Devatas vagueiam no
labirinto dos variados Sastras e no meio das dores do mundo eles repetidamente nascem e morrem; ainda, Oh
Kule$ani, eles nio cantam o Sri-prasada-para Mantra. Assim, iludidos por Sua Maya, eles ndo obtém a
Emancipagéo.

3:63 — Quem tem fé firme e devogdo em um Guru que é Minha propria forma, conhecendo o Sri-prasada-para
Mantra, alcanca a Emancipacéo.

3:64-65 — Em centenas de nascimentos anteriores permanecendo pelo Saiva etc., os Dharmas e com o comando
do Guru, quem adora os Mantras dos quatro Amnayas, somente ele, libertando a si mesmo da capa dos
pecados, torna-se puro na Alma, ganha o favor de seu Guru, conhece o Sri-prasada-para Mantra dele, ninguém
mais.

Até mesmo os Deuses e os Sabios recitam o prasada-para Mantra

3:66-68 — Oh Parvati! Brahma, Visnu, Rudra e Sakra etc., Devas superiores, Vasus, Rudrarka, Dikpalas, Manu,
Lua etc., Markandeya e Vasistha etc., sabios, Sanaka etc., pessoas liberadas e Yaksas, Kinnaras, Gandharvas,
Siddhas, Vidyadharas — todos estes que obtém eficicia e frutos infinitamente no Sri-prasada-para Mantra,
recitam-no até hoje.

3:69-70 — Para quem recita o Sri-prasada-pard Mantra alcanga capacidade, reverencia, conhecimento,
esplendor, felicidade, liberdade de doenca, reinado, paraiso e liberacdo. Ele obtém um lugar mais elevado do
que Brahma, Indra, Rudra e Visnu. embora desprovido de todos os rituais, ainda assim se ele fizer este
prasada-para Mantra, ele toma um caminho feliz o qual nenhum dos seguidores de outros Dharmas podem
esperar.

3:71 — Na casa do recitador do recitador do prasada-para Mantra reside Cintamani (a joia que da alivio de todos
as preocupagoes), Kamadhenu (a Vaca Divina), Kalpataru (a arvore divina que realiza todos os desejos), e ele ¢
servido até mesmo pelo proprio Kubera.

3:72 — Assim como com um toque da Joia Divina até mesmo o ferro se torna ouro, assim também pela
repeti¢io do prasada-para o pasu se torna o Senhor dos Pasus (Siva).

3:73 — Quem conhece a Verdade do Sri-prasada-para Mantra, obtém o conhecimento de Mim e de Vocé e se
torna Nosso favorito.

Os homens de menor classe, se eles conhecerem o Sri-prasada-para Mantra,
podem instalar um Idolo de um Devata

3:74 — Mesmo se o conhecedor do prasada-para Mantra for de uma classe inferior ele obtém o direito de
instalar um [dolo de um Devata, ndo ha davida disto.

3:75 — Um Candala também, que conhece somente um mantra chamado prasada-para, torna-se liberado, entdo
0 que dizer sobre uma pessoa que conhece o ritual completo deste Mantra?
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3:76 — O que quer que um conhecedor do prasada-para Mantra faga, deseje ou fale, Oh Mahesani, torna-se
austeridade, concentracdo e recitacao.

3:77 — Contudo, Oh Mahes$ani, quem conhece o prasada-para Mantra carregado com tradigdes e recebido
através de iniciacdo, sem duvida se torna como a Mim mesmo.

3:78 — Todas estas catorze mundos com toda a sua populacdo, mével e imével, permanece sempre posicionado
no corpo do Conhecedor do prasada-para Mantra.

3:79 — Onde quer que o Conhecedor do prasada-para Mantra more, aquele lugar e todos os lugares ao redor até
uma distancia de dez Yojanas (medida de distancia na india) sdo considerados areas sagradas.

3:80 — Oh Kulanayike! Até mesmo os Deuses ¢ os Demdnios, ambos, adoram o conhecedor do Verdadeiro
Significado do prasada-para Mantra, entdo o que dizer dos homens?

3:81 — Oh Parvati! Onde quer que o Conhecedor do prasada-para Mantra resida, aquele lugar é considerado
pelos Sabios e Deuses como Meu local Siddha.

O Conhecedor do prasada-para Mantra tem o conhecimento
de tudo, de Siva, de Mantras etc.

3:82 — O Conhecedor do prasada-para Mantra conhece todo o Saiva, Vaisnava, Sakta, Saura, Ganapatya e
Candra Mantras.

O Prasada-para Mantra é o melhor de todos os Frutos

3:83 — Aquele em cuja ponta da lingua reside o Sri-prasada-para Mantra, sua mera visio libera até mesmo as
pessoas das classes inferiores.

3:84 — Seja um Brahmin ou um intocavel, seja puro ou impuro, todos sao liberados pela recitagdo do Prasada-
para.

3:85 — Quer este Prasada-para Mantra seja recitado enquanto andando, sentado, acordado ou dormindo, Oh
Devesi! Ele nunca ¢ infrutifero.

3:86 — Cada um dos milhares de Mantras conhecidos concede somente um fruto depois de um consideravel
tempo, mas, Oh Kulesi! Este Rei dos Mantras rapidamente providencia todos os Frutos.

3:87 — Este prasada-para Mantra ¢ o melhor dentre todos os Mantras. Se ele for recitado com total
conhecimento, ou mesmo sem conhecimento, este Mantra sempre concede 0s Frutos desejados.

3:88-90 — Saci-Indra, Rohini e Candra, Svaha e Agni, Prabha (luz) e Sol. Laksmi e Narayana (Visnu), Vani
(Deusa Sarasvati) e Dhata (Brahma), Noite e Dia, Agni ¢ Soma, Bindu e Nada, Prakrti e Purusa, Suporte e
Suportado, Desfrute (Bhoga) e Emancipacdo (Moksa), Prana e Apana (os dois maiores ares vitais), Palavra e
Significado, Injuncdo e Proibi¢do, Felicidade e Miséria, todas estas manifestagcdes que sdo vistas e ouvidas no
mundo em pares sdo, Oh Kulesvari! Representagdes de Nossa Forma Dual, ndo ha davida disto. Todas as
formas Masculina e Feminina sdo emanagdes de Nossa (Siva-Sakti) propria porgao.

Prasada-para Mantra é a Unidade de todas as Formas

3:91 — Este prasada-para Mantra ¢ a unidade de todas as formas.

3:92-93 — Oh Kulesvari! Este (prasada-para Mantra) é sem Forma, conhecido somente através do Sentimento
de Fé. Ele é o Pararh Brahma, desprovido de todas as partes, Imaculado, Eterno, Sem Atributos, como o Eter,
Infinito, Imperecivel e a Verdade além da Mente e do Discurso. O significado deste prasada-para é revelado
somente através da Concentragéo.

3:94 — Portanto, Oh Devi! Este Mantra é chamado de prasada-para e é a Forma da Suprema Realidade. Sat, Cit
e Ananda so sua marca.

3:95 — Ele é permeado com Siva-Sakti e providencia tanto Desfrute quanto Emancipagdo. Sendo pleno de
acoes, ele é desprovido de agdes, sendo pleno de atributos, ele é sem atributos.

3:96 — Este Sri-prasada-para Mantra é 0 Apice da Joia de todos os Mantras. Quem o recita, sem ddvida obtém
tanto o Desfrute quanto a Emancipacéo.

Louvor ao Sri-prasada-para Mantra

3:97-101 — Qual é o objetivo de tanto falar? Ouga, Oh Minha Amada!, a Esséncia de tudo. Ndo ha Mantra igual
ao Sri-prasada-para Mantra. Este ¢ o Supremo Conhecimento, esta é a Suprema Austeridade, esta é a Suprema
Concentracdo, este é o Supremo Culto, esta € a Suprema Iniciacdo, esta é a Suprema Recitacdo (Japa), esta é a
Suprema Verdade, esta é a Suprema Observancia (Vrata), este € o Supremo Sacrificio, este é o0 Supremo Além,
esta € a Suprema Bem Aventuranca; este € o Supremo Fruto, este é o Supremo Brahman, é o Supremo
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Obijetivo, é o Supremo Mistério, indubitavelmente a Verdade das Verdades. Conhecendo-o 0s homens devem
sempre permanecer dedicados a ele.

Método de recitacio do Sri-prasada-para Mantra

3:102 — Seguindo o método previsto pelos Agamas, e iniciando com a forma prescrita de adoragio, deve-se
recitar este Sri-prasada-para Mantra cento e oito (108) vezes. Isto concede a liberagdo dos cinco grandes
pecados, incluindo o de Brahmanicida, etc.

3:103-105 — Quem recita este Mantra duzentas vezes, torna-se liberado de todos os grupos de pecados, quer
cometido pela mente, pela acdo ou pelo discurso, quer advertidamente ou inadvertidamente na infancia,
juventude ou velhice; durante o estado de vigilia, o sono e sonhos de todos os anteriores nascimentos nas
84,00,000 espécies. Oh Varanane! Nao ha duavida disto.

3:106-107 — Quem o recita trezentas vezes obtém todos os méritos de todos os tipos de sacrificios, frutos de
todos os tipos de caridade, mérito de todos os Vratas e frutos de todos os locais sagrados. Aquele que recebe
tudo isto é verdadeiro e ndo ha razdo para um segundo pensamento sobre ele.

3:108-110 — Quem recita o Sri-prasada-para Mantra por quatrocentas vezes ent&o na porta de sua casa todos 0s
0ito Anima etc., as Realizagdes junto com todas as outras Realiza¢des sempre estdo aguardando. Nao deve
haver dividas sobre isto. Qualquer um dos desejos deles é sem duvida preenchido. O Dharma, Artha, Kama e
Moksa (os quatro objetivos da vida normal de um Hindu) sdo colocados em sum ao e ele obtém Salokya (o
mundo de Siva) etc., os quatro tipos de Emancipa¢des. Oh Kulanayike! Isto é realmente verdade para um
Sadhaka.

3:111 — Oh Kulanayike! Ele esta além do Meu poder para descrever os frutos recebidos por quem recita o Sri-
prasada-para Mantra quinhentas vezes.

O Sri-prasada-para Mantra concede tanto Desfrute quanto Emancipacio

3:112 — Portanto, no propdésito de obter Emancipagdo, deve-se com todos os seus esforcos, em todas as
condigdes, e sempre, recitar o Sti-prasada-para Mantra.

3:113-114 — Nio ha Verdade mais elevada do que o Guru; ndo ha Devata maior do que Siva; ndo ha ciéncia
maior do que o Veda; ndo ha filosofia igual ao Kaula; nem conhecimento maior do que o Kula; nem felicidade
maior do que o Conhecimento; nem culto maior do que o Astanga; e nem fruto maior do que a Emancipacao.
Esta é a Verdade, a Unica Verdade, a Verdade sem qualquer ddvida.

3:115 — Eu néo posso descrever, Oh Vararohe! A gléria do Sri-prasada-parda Mantra mesmo em centenas de
milhdes de Kalpas.

3:116 — Contudo, tanto quanto a mostarda pode dar uma ideia distante da montanha ou uma particula de areia
pode dar uma ideia distante do oceano, eu falei a Vocé da Gléria deste Mantra

3:117 — Assim descrevi a Vocé, Oh Devi! O Sri-prasada-pard Mantra e o Urdhvamnaya. Agora, o que mais
Vocé quer ouvir?

Iti Srikularpave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficama-
khande arddhvamnayatantre $ri prasadapara-
mantrakathanam nama trtiva ullasah ||3||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

=g Sg:
caturtha ullasah
Quarto Ullasa

Sri Devi disse:

4:1 — Oh Téana! Eu quero ouvir sobre o Sri-prasada-para Mantra. Amavelmente Me fale sobre aquele Rei dos
Mantras junto com seu Nyasa ¢ Dhyana.

Sri I§vara disse:

4:2 — Ouga, Oh Devi! Estou falando o que vocé pediu. Por meramente ouvir isto uma pessoa Se torna como
Siva.

4:3 — Eu nunca disse sobre esse Mantra a ninguém antes deste momento. Por Meu amor por Vocé, agora Eu
estou dizendo. Oh Amada da Minha vida, ouca.

O Sri-prasiada-para Mantra

Y

4:4 — Ananta Candra ¢ Nada-Bindu [<*], Bhuvana é Aukara [<4}], Bindu é Hakara [€] e Bindu Yuga é Sakara
[d]. Assim, o Sri-prasada-para Mantra ¢ Hsaurh [E'Fﬁ] Ele é o melhor tanto do Desfrute quanto da

Emancipacdo. Oh Kule$vari! O prasada-para Mantra inicia com Sa, ou seja, ele ¢ Shaurh [@]

Nada-bindu — o simbolo de Candra com um bindu; Aukara — a Ultima vogal (au) junto com bindu;
Hakara — a ultima silaba das guturais (ha); e Sakara — a Gltima silaba das dentais (sa).

Significado da palavra do Prasada Mantra

4:5-6 — Sendo da forma do Prakasanda (Bem aventuranca da Luz), devido a assegurar diretamente os Frutos,
sendo cativado pela mente agradavel, devido as explicagdes dos famosos significados, devido a pacificagdo dos
pecados anteriores, devido a destruicdo das dores daqueles que recorrem a ele, e sendo satisfeito rapidamente,
este Mantra foi chamado de Prasada.

4:7-8 — Sendo da forma da Verdade Fora de Alcance, devido a lancar luz sobre o Eu Fora de Alcance, devido a
providenciar Bem Aventuranga Fora de Alcance, devido & exposi¢cdo do Dharma Fora de Alcance, devido a
providenciar Frutos Fora de Alcance, sendo a causa da Abundancia Fora de Alcance, e sendo Fora de Alcance
em compara¢do com os outros Mantras, ele foi chamado de Para (Fora de Alcance) Mantra. Este ¢ o Kula
Dharma. Agora ouga o seu Nyasa.

Esboco dos Deveres precedentes ao Nyasa

4:9-11 — Primeiro de tudo, levantando-se de manh@, deve-se concentrar sobre o Guru. Em seguida, depois de
lembrar o Kula-Mantra, deve-se libertar-se dos chamados naturais etc (as necessidades filos6ficas). Em
seguida, lavando a boca, banhando-se, fazendo as ora¢Bes matinais, as libagdes das aguas devem ser feitas.
Portanto, realizando a adoracéo inicial (de entrada) de uma forma isolada e afugentando os trés obstaculos
(Daivika, atmosférica e terrestre), deve-se entra no local de adoragéo e ocupar 0 assento préprio.
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4:12 — Em seguida, Oh T$vari! O Sadhaka deve se concentrar na casa de adoracdo da Devi, submeter oragdes a
Siva e ao Guru, purificar o Assento e orar a Ganapati e a Ksetrapalas.

4:13 — Portanto, Oh Amada! Lembrando o Guru-paduka-mantra e adorando o Dina-natha (Sol), deve-se
purificar suas maos e corpo, e, em seguida, devotando sua mente ao Brahmarandhra (Sahasrara Cakra), realizar
Prapayama.

4:14 — Depois do Digbandha (fechamento dos quadrantes), os dois Anga-nyasas (kara e hrdi nyasas dos bijas
da divindade a quem esta sendo oferecida a adoragdo), dez Matrka- nyasas: [1. Antra-matrka- Nyasa; 2-4. Os
trés Bahir-matrka- nyasas, ou seja, o Nyasa de Srsti, Sthiti e Sarhhara; 5. Kala-matrika; 6. Srikantha-matrka; 7.
Kesava-matrka; 8. Lajja bija-matrka; 9. Ramabija-matrka; e 10. Kama Bija-matrka Nyasas] devem ser
realizados. Depois disto 0 Rsi etc., Nyasa do Sri-prasada-para Mantra deve ser realizado.

O Rsyadi-nyasa de Sri-prasada-para Mantra

4:15-16 — Oh Parvati! O Rsi deste Mantra é o Para-Sambhu, Chanda ¢ Avyakta, o Devata é Sarva-mantre$vari
Para, Bija, Sakti e Kikala sdo Mula Bijas com trés longos Svaras, ou seja, Bija: Hsarh; Sakti: Hstrh Shir;
Kilaka; Hsurh Shurh. Portanto, Sadanga-nyasa deve ser realizado com o Miila Bijas com longos Svaras (vogais
longas).

Viniyoga do $ri prasada para mantra

Om asya sripara-prasadamantrasya parasambhuh ysih avyakta gayatri chandah |
sarvamantresvari — paradevata |

hasam saham bijam |

hasim shim Saktih |

hasamiim, shiim kilakam |

sarvamantresvari — para — devata — prasada — siddhyarthe viniyoga# ||

rsyadinyasa

Para sambhu rsye nama sirasi | (cabeca)

avyiakta — gayatri chandase namah miikhe | (boca)

Sarvantresvari — pard — devatayai namah hrdi | (coracao)

hasam sham bijaya namah guhye | (anus)

hasim shim saktye namah nabhau | (umbigo)

hasam shim kilakaya namah linge | (pénis/orgéo genital; para a mulher yoni)

sarvamantresvari — para Devata — prasada — siddhyarthe viniyogaya namah padyoh | (0s dois pés)

Karanyasa

hasam sham angusthabhyam namah | (0s polegares)

hasim shim tarjanibhyam namah | (0s indicadores)

hasam shim madhyamabhyam namal | (os dedos médios)
hasaim anamikabhyam namal | (0s anelares)

hasaur shaum kanisthikabhyam namah | (0s dedos minimos)
hasah shah kara — tala — kara — prsthabhyam namab |

Sadanganyasa

hasam sham hrdayaya namah | (coracéo)

hasim shim Sirase svaha | (topo da cabega)

hasum shiam sikhayai vasat | (tufo de cabelo atras da cabeca)
hasaim shaim kavacaya hiim | (cruzando os dois bracos)
hasaur shaum netratrayaya vausat | (tocando os trés olhos)
hasah shah astraya phat |

Alpa Sodha-nyasa
4:17-18 — Oh Ambika! Nyasa com os cincos dedos deve ser realizado por I$ana, Tatpurusa, Aghora,

Sadyojata e Atma. Semelhantemente o Nyasa deve ser respectivamente realizado na Murdha, no Mukha,
Hrdaya, Guhya e pada-desa com os cinco dedos iniciando com o polegar. Estes Nyasas devem comegar com

28



http://sriganesa.blogspot.com.br/ Uma Yogini em Seva a Sri Siva Mahadeva Karen de Witt

Adhara-Sakti ¢ terminar com o Pitha-Mantra (falando dos bijas). Assim, Oh Kulesani! Deve-se realizar o
Alpa-sodha-nyasa.

O processo inteiro deve ser como se segue:

Mirtinyasa:

Ormir airi hrim $rim hamsaun shaum horm i$anaya namah — angusthayoh | (Isana)

Her tatparusaya namah — tarjanyoh | (Tatpurusa)

Hur aghoraya namah — madhyamayo | (Aghora)

Him vamadevaya namah — anamikayo | (Vamadeva) — aqui o texto cita Vamadeva ao invés de Sadyojata.
Harir sadyojataya namah — kanisthakayok | (Sadyojata) — aqui o texto cita Sadyojata ao invés de Atma.

Semelhantemente deve-se realizar Nyasa no Murdha, Mukha, Hrdaya, Guhya e Padadesa também,
com o polegar e outros dedos. Portanto, na mesma ordem, o Nyasa deve ser realizado com Urdhva, Prak,
Daksina, Udicya e Pascima com o polegar e outros dedos.

Depois deste Sadanga Nyasa, deve-se realizar com Hsam, Hsim, etc., € em seguida com Shar, Shim
etc.

Em seguida, o Sadanga Nyasa deve ser realizado com Hsarh Hsim etc e, entdo com Sharh, Shim etc.
Em seguida o Sadanga Nyasa na seguinte forma deve ser realizado:
(*) O mantra principal deve ser prefixado antes de cada nyasa.

1. (Om aim hrim srim hasaum shaum) sarvajiiaya namah - angusthayoh | (a@jnia cakra)

(Om - 6) Amyte tejomalini nitya — traptaya namah tarjanyoh | (monte meru)

3. (Om - 6) Brahma — Sirase svaha jvalita — Sikhi Sikhayanadi — bodhaya namah madhyamayohk | (topo da
cabeca e o tufo atréas)

4. (Om - 6) Vajrine vajrahastaya svatantraya namah anamikayoh | (@arma para a mao)

(Om - 6) Saum vaum haum nityamaluptasaktaye namah kanisthikayo# |

6. (O - 6) Srim $lim pasuri hum phat yityamanantasktaye namah karatalayof |

N

o

Na mesma ordem o Nyasa deve ser realizado no Hrdaya, nos seis 6rgdos, etc. Agora o Nyasa para as
quarenta e oito (48) Kalas deve ser realizado colocando Aum antes de cada Mantra.

(O texto somente apresenta 38 Kalas)

Primeiro, o Nyasa deve ser realizado com o polegar e punho fechado.

Om Sanah sarva — vidyanam Sasinyai namah urdhva — vaktre |

Om i$varah sarva — bhiitanam angadayai namah pirva — vaktre |

Om brahmadhipatirbrahmano dhipatirbrahmestadayai namah daksa — vaktre |
Om brahma sive me astu maricyai namah uttara — vaktre |

Om sadasivom amsumalinyai namah pascima — vaktre |

agrwbdE

Agora o Nyasa deve ser realizado com o polegar e o indicador juntos

Om tatpurusaya vidmahe santyai namah purva — vaktradhat |
Om mahadevaya dhimahi vidyayai namah daksina-vaktradhah |
Om tanno rudral pratisthayai namah uttara — vaktradha |

Om pracodayat nivrtyai namah Pascima — vaktradhat |

© N

Os Nyasas devem ser realizados com o polegar e o dedo médio juntos:
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10. Om Adhorebhyah tamayai namah hrdi | (hrd, coracao)

11. Om Atha dhorebhyo mohayai namah grivayar |

12. Om Ghora-ksamayai namah daksamse | (amsa, lado — daksa, direito)

13. Om Ghoratarebhyo nidrayai namah vamamse | (@msa, lado — vama, esquerdo)
14. Om Sartah sarvyadhyai namah nabhau | (nabha, umbigo)

15. Om Sarvabhyo mytyave nama/ kuksau | (kuksa, barriga)

16. Om Namaste astu ksudhayai namah prsthe | (prstha, costas)

17. Om Rudrarapebhyah trsnayai namah vaksasi |

Nyasa para ser realizado com o polegar e o dedo anelar juntos

18. Om Vamadevaya namo rajayai namah guhyai |

19. Om Jyesthaya namah sresthaya namo raksayai namah linge |
20. Orit Rudraya namo ratyai namah dakserai |

21. Om Kalaya namo malinyai namah vamorai |

22. Om Kala-vikaranaya namah kamyayai namah daksa-januni |
23. Om Vikaranaya namah sasinyai namah vama-januni |

24. Om Bala-vikaranaya namah kriyayai namah daksa-janghayam |
25. Om Vikaranaya namah vrddhyai namah vama-jamghayam |
26. Om Balaya namah sthirayai namah daksa-sphici |

27. Om Bala-pramathanaya namah ratryai namaj vama-sphici |
28. Om Sarva-bhiita-damandaya namo bhraminyai namah kagyam |
29. Om Manonmandaya namah mohinyai namaj daksa-parsve |
30. Om Unmandya namo jardyai namah vama-parsve |

Nyasa deve ser realizado com o polegar e o dedo minimo juntos

31. Om Sadyojatam prapadyami siddhayai namah daksa-pada-tale |
32. Om Sadyojataya vai namah rddhayai namalh Vama-pdada-tale |
33. Om Bhave laksmyai nama/: daksa-hasta-tale |

34. Om Bhave dhytyai namak Vama-hasta-tale |

35. Om Natibhave medhayai namah nasikayam |

36. Om Bhavasva mam prajiiayai namah sirasi |

37. Om Bhava-prabhayai namah daksa-bahau |

38. Om Aya namah sudhayai namah vama-bahau |

Maha-soda-nyasa

4:19-20 — Agora para o Siddhi do Devata-bhava deve-se realizar de acordo com as regras o Maha-soda-nyasa.
Este Nyasa ndo deve ser dito a qualquer pessoa. Estou dizendo a Vocé por Meu amor por Vocé. Este Nyasa
deve ser realizado com relacdo a 1. Prapafica; 2. Bhuvana; 3. Murti; 4. Mantra; 5. Daivata; e 6. Matrka.
Relacionado a estes, este Maha-soda-nyasa ¢ o melhor de todos os Nyasas.

Prapaiica Nyasa

4:21-24 — Oh Paramesani! Primeiro de tudo estou dizendo a Vocé sobre o Prapanca Nyasa, o qual deve ser
realizado para Sri, Maya, Kamala-Visnuvallabha, Padma-dharini, Samudra-tanaya, Loka-mata, Kamala-
vasini, Indira, Maya, Rama, Padma, Narayanapriya, Siddha-Laksmi, Raja-Laksmi e Maha-Laksmi,
respectivamente nas formas do Prapaifica, Dvipa, Jaladhi, Giri, Pattana, Pitha, Ksetra, Vana, A§rama,
Guha, Nadi, Gahvara, Udbhija, Svedaja, Andaja e Jarayuja. Estas Saktis sdo as Divindades que presidem
0s Svaras (vogais) no Prapaiica Nyasa.

No inicio de cada um dos seguintes Mantras:
Orh airh hrirh §rirh hasaurh [% ¥ & =ff &41] e no final de cada um shaurh $rirh hrim airh Orh [€2T ff & T %]
deve ser, invariavelmente, adicionados.

1. om prapafica-riapayai sriyai namah Sirasi | (topo da cabeca)
2. am dviparupayai mayayai namah mukhavrtte | (boca)
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im jaladharapayai namah daksa-netre | (lado direito)

im nirirapayai vispuballabhayai namah vama-netre | (lado esquerdo)

uri pattana-rapayai pagmadhaynyai namak daksa-karpe | (orelha direita)
am pitharapayai samudratanayayai namah vama-karne | (orelha esquerda)
rm kSetra-rapayai-loka-matre namah daksa-nasa-puge | (narina direita)

jm vanarapayai kamalavasinyai namah vama-nasa-pute | (narina esquerda)
9. lym asramarapayai indirayai namah daksa-gande | (rosto direito)

10. ljm guharapayai mayayai namah vama-gande | (rosto esquerdo)

11. em nadi-riapayai namayai namah irdhvosthe | (1abio superior)

12. aim catvara-ripayai pagmayai namah adharosthe | (Iabio inferior)

13. om udbhaja-ripayai narayana-priyayai namah ardhva-danta-pamktau |
14. aum svedaja-rapayai sidgh-laksmyai namas adho-danta-pasktau |

15. am amdajarapayai ralaksmyai naman jihma-miile |

16. ah jarayujarapayai mahalaksmyai namak jihmadhar |

N AW

4:25-30 — O Nyasa nas diferentes partes do corpo deve ser realizado com as consoantes de ka [®] a ma [H].
Aqui as deidades que presidem s&o 1. Arya, 2. Uma, 3. Candika, 4. Durga, 5. Siva, 6. Aparna, 7. Ambika, 8.
Sati, 9. Tévari, 10. Sambhavi, 11. I$ani, 12. Parvati, 13. Sarvamangala, 14. Daksayani, 15. Mahamaya, 16.
Mabhesvari, 17. Mrdani, 18. Rudrani, 19. Sarvani, 20. Parame$vari, 21. Kali, 22. Katyayani, 23. Gaurt e 24.
Bhavani nas formas de 1. Lava, 2. Truti, 3. Kala, 4. Kastha, 5. Nimesa, 6. Svﬁsa, 7. Ghatika, 8. Mubhiirta,
9. Prahara, 10. Divasa, 11. Sandhya, 12. Ratri, 13. Tithi, 14. Vara, 15. Naksatra, 16. Yoga, 17. Karana,
18. Paksa, 19. Masa, 20. Rasi, 21. Rtu, 22. Ayana, 23. Vatsara, 24. Yuga e 25. Pralaya, respectivamente.
Estas sdo vinte e cinco (25) em nimero. Seus Nyasas devem ser realizados de acordo com as regras, a partir do
Daksa-baht-mula até o Hrdaya.

1. kam lavarapayai aryayai namah daksa-bahu-miile | (bahu, brago — daksa, direito — miile, inicial)

khari trugirapayai umayai namah daksa-karpare | (kiirpa, o espago entre a sobrancelha — daksa, direito)

3. Qam kalarapayai candikayai namah daksa-mani-bandhe | (maga, aqui se referindo a tireoide como um

grao de Candra)

gham kastha-ripayai durgayai namah daksamguli-miile | (angula, polegar — daksa, direito)

nam nimesa-ripayai Sivayai namah daksangulyagre | (angulyagra, a ponta do dedo — daksa, direito)

cam svdasa-riupdyai aparndyai namah vama-bahi-miile | (bracgo esquerdo, inicial)

cham gatika-ripayai ambikayai namah vama-kiirpare | (Sobrancelha esquerda)

jam muhurta-riapayai satyai namah vama-mani-bandhe | (mana, aqui se referindo a tireoide novamente, a

esquerda)

9. jham prahara-rapayai isvryai namah vamamguli-miile |(angula, polegar — vama, esquerdo)

10. fam divasa-rapayai sambhavyai namah vamagulyagre | (angulyagra, a ponta do dedo — vama, esquerdo)

11. ram sandhya-rapayai isanyai namah daksa-pada-miile | (pé direito)

12. tham ratri-riapayai parvatyai namah daksa-janghayam | (jangha, do tornozelo ao joelho — daksa, direita)

13. dam tithi-rapayai sarva-madgalayai namah daksa-gulphe | (qulpha, tornozelo — daksa, direito)

14. dham vara-rapayai daksayanyai namah daksa-padamguli-miile | (0 polegar do dedo do pé direito)

15. pam naksatra-ripayai hai avatyai namah daksapadamgulyagre | (a ponta dos dedos do pé direito)

16. tam yogarupayai mahamayayai namah vama-pada-miile | (pé esquerdo)

17. tham karanariapdayai mahesvaryar namah vama-janghayam| (jangha, do tornozelo ao joelho — vama,
esquerda)

18. dam paksaripayai mrdanyai namah vama-gulphe | (Qulpha, tornozelo — vama, esquerdo)

19. dham masarapayai rudranyai namah vama-padamguli-mile | (0 polegar do dedo do pé esquerdo)

20. nam rasi-riapayai sarvapyai namah vamapadamgulyagre | (a ponta dos dedos do pé esquerdo)

21. pam rtu-ripayai paramesvaryai namah daksa-kuksau | (kuksa, barriga ao lado direito)

22. pham ayana-ripayai kalyai namah vamakuksau | (kuksa, barriga ao lado esquerdo)

23. bam vatsara-riapayai katyayanyai namah prstha-vamse | (prstha, a parte de tras; prsthavamsa, a coluna
cervical)

24. bham yuga-ripayai gauryai namah nabhau | (nabha, umbigo, ponto central)

25. mam Pralaya-ripayai bhavanyai namah hrdaye | (hrd, coracéo)

N

o No A

4:31-35 — Agora o Nyasa deve ser realizado com relagdo a Brahmi, Bagi§vari (Vagisvarl), Vani, Savitri,
Sarasvati, Gayatri, Vakprada, Sarada, Bharati, Vidyatmika, que sio as Deidades Presidente dos Cinco
Elementos e em outras partes compreensivamente. Para este Nyasa os Bijas de Vagbhava, Bhuvanesi, Laksmi,
Tritaraka e todos os Mulabijas juntos, ou seja, Ya, Ra, La, Va, Sa, Sa, Sa, Ha, La, Ksa e de A a Ksa devem ser
tomados.
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(*) Observe que o miila bija Ra néo foi aplicado

yari prthivyaptejo-vayvakasakhya-paiicatanmatr-ripayai bagisvaryai namah vamamse |

lamm vak-pani-pada-payipasthakhya-pafica-karmendriya-ripayai vanyai namaj apara-gale |

vam Srotra-tvak-caksujihma-ghranakhya-pafica-jianendriya-ripdyai savitryai namah daksa-kakse |

Sam pranapana-dhyaodana-samanakhya-paiicaprana-riupayai sarasvatyai namah vama-kakse |

sam sattva-raja-tamakhya-gunatraya-ripayai gayatryai namah hrdayadi-daksa-pani-paryantam |

saim manobudghyahankaracittakhyantahkarapa-catustaya-ripayai vak-pradayai namah hrdayadi vama-

pani-paryantar |

har jagrat-svapna-susupti-turiyavastha-catustya-ripaya saradayai namah hrdayadi-daksa-padantam |

8. lam tvagasrgmasa-meda’sthi-majja-sukrakhya-sapta-dhatu rapayai bharatyai namah hrdayadi-vama-
padantam |

9. ksam vata-pitta-slesmakhya-dausatrayaripayai  vidyatmikayai — paricathiita-vyapikadhisvryai  namah
hrdayadi-bhriyugantam |

10. am ksam milam sakala-prapafica-riapayai paramba-devyai namap sarvange vyapakam |

RN

~

Bhuvana Nyasa:

4:36-51 — Acima mencionado foi o procedimento do Prapafica-nyasa. Agora eu falo do Bhuvana-nyasa.
Primeiro de tudo, tomando o Mula Mantra Aira Hrim Srith Hsauh e ai colocando Ara Ara I, deve-se
adicionar Ata-loka nitya-$atakoti-Guhyakhya-Yogini-devata Yutadhara- (Adhara-) $aktyamba-devyai. Com
este Mantra deve-se realizar o Nyasa nos pés. Em seguida, ap6s o Milla-mantra Im-Urh Urh vitala deve ser
colocado no resto como antes. Com este Nyasa no Gulpha (tornozelo) deve ser realizado. Semelhantemente,
Nyasa com os respectivos Mantras abaixo devem ser realizados em outras partes do corpo. Os Mantras e as
partes do corpo no qual o Nyasa tem de ser realizado sdo, como se segue. Contudo, Airh Hrirh Srim Hsauh
devem invariavelmente ser adicionados no inicio (prefixado) de cada um dos Mantras.

(*) Prefixar Aim Hrir Srim Hsauh antes de cada mantra

1. (aim hrim srim hsauh) am am im atala — loka-nilaya-sata-koti-guhydakhya — yogino-devata yutadhara-
Saktyamba-devyai namah padayoh | (pada, as duas pernas, ou pés);

2. (aim hrim srom hsauh) mm um am vitala — loka-nilaya-sata-kotyati-guhya-yogini-miila-devata-yutananta-
Saktyamba-devyai nama/k gulphayo# | (gulpha, os dois tornozelos);

3. (aim hrim $rim hsauh) rm rm lym sutala — loka-nilaya-sata-kotyati-guhya-yogini-miila-devata yutacintya
Saktyamba-devyai namah janghayo# | (jarigha, do tornozelo ao joelho, a perna desse lado)

4. (aim hrim $rim hsauh) lfm em aim mahatalalokanilayasatakotimahaguhyakhya-yogini-mila-devata-yuta-
svatamtrya-saktyamba-devyai namah janvoh | (janv, a tibia, ou janunoh, 0s dois joelhos)

5. (aim hrim srim hsauh) om aum talatala — loka-nilaya-sata koti rahasya yogini miladevata muta parama
guhyeccha saktyamba devyai namah wrvoh | (iirvoh, sobre as duas coxas)

6. (aim hrim srim hsauh) am ah rasatala loka nilaya Sata koti rahasya yogini mila devata yuta jiana
Saktyamba devyai namah guhye | (guhya, anus)

7. (aim hrim $rim hsauh) kam - 6 patala loka nilaya Sata koti rahasya yogini yuta kriya saktyamba devyai
namah miladhare |

8. (aim hrim srim hsauh) cam - 6 mirlo nilaya Sata kotyati rahasya yogini devata yuta sridakint saktyamba
devyai namah svadhisthane | (0 cakra svadhiszhana, neste local)
Saktyamba devyai namah nabhau | (nabhda, umbigo)

10. (aim hrim srim hsauh) tam - 6 svarloka nilaya sata koti parama rahasya yogini miila devata yuta lakini
Saktyamba devyai namah hrdaye | (hrd, coracao)

11. (aim hrim srim hsauh) pam - 6 maharloka nilaya Sata koti gupta yogini miila devata yuta Srikakint
Saktyamba devyai namah talu mile | (talu, palato)

12. (aim hrim Srim hsauh) yam - 4 jana loka nilaya Sata koti guptacara yogini miila devata yuta srisakint

13. (aim hrim Srim hsauh) sam - 4 tapoloka nilaya Sata kotyati gupta yogini miila devata yuta hakint
Saktyamba devyai namah lalate | (lalata, a testa)
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14. (aim hrim $rim hsauh) lam Ksam satya loka nilaya Sata koti maha gupta yogini miila devata yuta yakint
Saktyamba devyai namah brahmarandhre | (brahmarandhra, a abertura no topo da cabeca por onde a
alma escapa durante a morte)

15. (aim hrim srim hsauh) am .............. ksam caturdasa bhuvanadhipaye Sriparamba devyai namah sarvange
vyapakanm |

Murti Nyasa

4:52-63 — Depois de realizar o Bhuvana Nyasa na forma acima citada, deve-se realizar o Murti Nyasa. A
formula de cada um dos Nyasas e as partes do corpo onde o Nyasa deve ser realizado é como se segue. Aqui
também, Airh, Hrirh Siirh Hsauh devem ser prefixados em cada um dos Mantras.

(*) Prefixar Airn Hrirh Srith Hsauh antes de cada mantra

(@aim hrim srim hsauh) am kesavaksara-saktibhyam namah lalate | (lalata, a testa)

(@aim hrim srim hsauh) am narayandadyabhyam namah daksa-mukhe | (mukha, a boca do lado direito)

(@im hrim srim hsauh) im madhavestadabhyam namah daksa skandhe | (daksa skaridha, ombro direito)

(@im hrim srim hsauh) im govindresanibhyam namah daksa kuksau | (kuksa, barriga do lado direito)

(@im hrim Srim hsauh) um visnugrabhyam namajh daksizorau | (o lado direito mais elevado, o peito do

lado direito/daksina)

(@im hrim srim hsauh) am madhusidanodharva nayanabhyam namah daksa januni | (janu, o joelho

direito)

7. (aim hrim srim hsauh) rm trivikrama rdghibhyam namah daksa janghayam | (jargha, do tornozelo ao
joelho — daksa, direita)

8. (aim hrim srim hsauh) fm vamana rapinibhyam namah daksa pade | (pé direito)

(@ir hrim srim hsauh) lpm sridhara luptabhyam namah vama pade | (pé esquerdo)

10. (aim hrim Srim hsauh) ljm hysikesa linadosabhyam namah vama janghayam | (jangha, do tornozelo ao
joelho — vama, esquerda)

11. (@im hrim srim hsauh) em pahmanabhaika nayikabhyam namalh vama januni | (janu, o joelho
esquerdo/vama)

12. (aim hrim srim hsauh) aim damodarainkarinibhyam namah vamorau | (o lado esquerdo mais elevado, o
peito do lado esquerdo)

13. (aim hrim srim hsauh) om vasudevodhavatibhyam namah vama kuksau | (kuksa, barriga do lado

akrwbdE

o
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esquerdo)

14. (aim hrim srim hsauh) aum sankarsana sarvakamabhyam namah vama skandhe | (vama skandha, ombro
esquerdo)

15. (aim hrim srim hsauh) am pradyumnanjana prabhabhyam namah vama mukhe | (mukha, a boca do lado
esquerdo)

16. (aim hrim srim hsauh) ah aniruddhasthi mala bharabhyam namah vama mastake | (mastaka, a parte
esquerda da cabeca)

17. (aim hrim srim hsauh) kam bham bhava kara bhadrabhyam namah daksa pade | (pé direito)

18. (aim hrim srim hsauh) kham bam sarva khaga balabhyam namah vama pade | (pé esquerdo)

19. (aim hrim srim hsauh) gam pham rudra garimadi phala pradabhyam namah daksa parsve | (costelas do
lado direito)

20. (aim hrim $rim hsauh) gham pam pasupati dharma prasamanibhyam namah vama parsve | (costelas do
lado esquerdo)

21. (aim hrim srim hsauh) nam nam ugra pamkti nasabhyam namah daksa bahau | (baha, brago direito)

22. (aim hrim srim hsauh) cam gham mahadeva candrardha dharintbhyam namah vama bahau | (baha, brago

esquerdo)

23. (aim hrim Srim hsauh) cham dam bhima chandomayibhyam namah kanthe | (kantha, o pescogo, a
garganta)

24. (aim hrim $rim hsauh) jam tham isana jagatsthanabhyam namah ardhvasye | (asya, deste; urdhva, em
cima)

25. (aim hrim srim hsauh) jham tam tatpurusa jvalattarabhyam namah puarvasye | (asya, deste; pirva,
primeiro/Leste)

26. (aim hrim srim hsauh) Aam nam aghora jiana phala pradabhyam daksinasye | (deste lado direito/Sul)

27. (airm hrim srim hsauh) tam dham Sadyojata tanka dharabhyam namah pascimasye | (deste lado/no Oeste)

28. (aim hrim srim hsauh) tham dam vamadeva tankara damaribhyam namah vamasye | (deste lado
esquerdo/Norte)
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29. (airm hrim srim hsauh) yam brahma yaksinibhyam namah mildadhare | (no miladhara cakra)

30. (airm hrim srim hsauh) ram prajapati ramjinibhyam namah svadhisthane | (no svadhisthana cakra)

31. (airm hrim srim hsauh) lam vedhah laksmibhyam namah manipire | (N0 Manipira cakra)

32. (airm hrim srim hsauh) vam paramesthi vajrinibhyam namah anahate | (no anahata cakra)

33. (aim hrim srim hsauh) sam pitamaha Sasi dharinibhyam namah visuddhau | (no visuddha cakra)

34. (aim hrim srim hsauh) sam vidhaty sadadharabhyam namah ajiiayam | (no ajia cakra)

35. (aim hrim srim hsauh) sam virifici sarva nayikabhyam namah indrau | (na alma)

36. (aim hrim srim hsauh) ham srastu hasitananabhyam namah bindau | (no bindu)

37. (aim hrim srim hsauh) lam caturanana lalitabhyam namah nade | (no nada)

38. (aim hrim srim hsauh) ksam hiranpyagarbha ksanabhyam namah nadante |

39. (aim hrim $rim hsauh) am ........ ksar hari hara brahmakhya trimirtyatmikayau paramba devyai namah
sarvange vyapakam |

Mantra Nyasa

4:64-77 — Depois do Murti Nyasa, o Mantra Nyasa deve ser realizado da seguinte forma. Aqui também Aim
Hrim Srim Hsauh deve ser prefixado a cada Mantra.

1. (aim hrim $rim hsauh)

am am im eka laksa koti bheda pranavadyekaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai namah

sakala phala pradayai eka kiitesvaryamba devyai namah miladhare | (miladhara cakra)

2. (aim hrim srim hsauh)

mm um am dvi laksam koti bheda harisadi dvyaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai namah

sakala phala pradayai dvi kitesvaryamba devyai namah linge | (linga, pénis)

3. (aim hrim srim hsauh)

rm fm |pm tri laksa koti bheda vahnydaditryaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai tri kiitesvaryambayai namah nabhau | (nabha, umbigo)

4. (aim hrim srim hsauh)

I em aim caturlaksa kogi bheda candradi caturaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai namah

sakala phala pradayai caturh kiitesvaryamba devyai namah hrdaye | (hrd, coracao)

5. (aim hrim srim hsauh)

om aum am ah pafica laksa koti bheda siryadi parica Ksaratmikayai namah akhila mantradhi devatayai sakala
gala pradayai paiica kiitesvaryamba devyai namah kanthe | (kantha, pescoco)

6. (aim hrim srim hsauh)

kau kham gam sad laksa kori bheda skandadi sadksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai sat kiitesvaryamba devyai namah mukhe | (mukha, boca)

7. (aim hrim srim hsauh)

gham nam cam sapta laksa koti bheda ganesadi saptaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai sapta kiitesvaryamba devyai namah netrayoh | (netrayo#,
entre os dois olhos, ou nos trés)

8. (aim hrim $rim hsauh)

cham jam jham asra laksa koti bheda bagukadyastaksaratmikayai namah

cakra)

9. (aim hrim srim hsauh)

flam ram tham nava laksa koti bheda bramadi navaksaratmikayai namah akhila mantradhi devatayai sakala
phala pradayai nava kiitesvaryamba devyai namah indrau | (indra, na alma)

10. (aim hrim srim hsauh)

dam dham nam dasa laksa koti bheda visnavadi dasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai dasa kitesvaryamba devyai namah bindau | (bindu, neste
ponto)

11. (aim hrim $rim hsauh)

tam tham dam ekadasa laksa koti bheda rudradyekadasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai ekadasa kiitesvaryamba devyai namah kalayanm |

12. (aim hrim $rim hsauh)

dham nam pam dvadasa laksa koti bheda sarasvatyadi dvadasaksaratmikayai namah
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akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai dvadasa kitesvaryamba devyai namah unmanyam | (0
vazio)

13. (@im hrim srim hsauh)

phari bam bham trayodasa laksa kofi bheda laksmyadi trayodasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai trayodasa kitesvaryamba devyai namah Sirovtte | (Sira +
vrtti, veias, nadis)

14. (aim hrim $rim hsauh)

mawn yam ram caturdasa laksa koti bheda gauryadi caturdasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai caturdasa kiitesvaryamba devyai namah nade | (nada, o
som)

15. (aim hrim $rim hsauh)

lasin var Sam sam paiicadasa laksa koti bheda durgadi paricadasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai paiicadasa kitesvaryamba devyai namah nadamte |

16. (@im hrim srim hsauh)

sarn ham larm ksam sodasa laksa koti bheda tripuradi sodasaksaratmikayai namah

akhila mantradhi devatayai sakala phala pradayai sodasa kiitesvaryamba devyai namah brahma randhre |

17. (aim hrim srim hsauh)

am ... ksam sarva mantratmikayai paramba devyai namah sarvange vyapakam |

Devata Nyasa:

4:78-93 — Depois de realizar o Mantra Nyasa, o Devata Nyasa deve ser realizado da seguinte maneira. Aqui
também o miala mantra aim $rirh hrirh hsauh deve ser prefixado antes de cada mantra:

Primeiro a colocacdo nos membros da parte direita (daksa) do corpo

1. (aim hrim srim hsauh) am am sahastra koti yogini kula sevitayai nivrttyamba devyai namah
daksinapadamgusthe | (polegares)

2. (aim hrim srim hsauh) im tm sahastra koti yogini kula sevitayai pratisthamba devyai namah daksagulphe |
(tornozelo)

3. (aim hrom srim hsauh) um am sahastra kofi tapasvi kula sevitayai vidyamba devyai namah daksa-
janghayam | (perna inferior)

4. (aim hrom srim hsauh) ym jm sahastra kofi rsi kula sevitayai santyamba devyai namah daksa-januni |
(joelho)

5. (aim hrim srim hsauh) lym l7m sahastra koti muni kula sevitayai santyatitamba devyai namah daksorau |
(peito)

6. (aim hrim Srim hsauh) em aim sahastra koti deva kula sevitayai hrllekhamba devyai namah daksa kagyam
| (orificios)

7. (aim hrim Srim hsauh) om aum sahastra kori raksasa kula sevitayai gaganamba devyai namah daksa
parsve | (costelas)

8. (aim hrim srim hsauh) am ah sahastra koti vidyadara kula sevitayai raktamba devyai namah daksa stane |
(mamilo)

9. (aim hrim $rim hsauh) kam kham sahastra kofi siddhi kula sevitayai mahocchrusmamba devyai namah
daksa kakse | (axila)

10. (aim hrim $rim hsauh) gam gharm sahastra koti sadhya kula sevitayai karalamba devyai namah daksa kare
| (méo)

11. (aim hrim srim hsauh) nam cam sahastra koti apsara kula sevitayai jayamba devyai namah daksa skandhe
| (ombro)

12. (aim hrim srim hsauh) cham jam sahastra koti gandharva kula sevitayai vijayamba devyai namah daksa
karne | (orelha)

13. (aim hrim srim hsauh) jham fam sahastra koti guhyaka kula sevitayai ajitamba devyai namah daksa Sirasi
| (topo cabeca)

Em seguida a colocagdo nos membros da parte esquerda (vama) do corpo

14. (aim hrim $rim hsauh) tam thar sahastra kofi yaksa kula sevitayai aparajitamba devyai namah vama
sirasi |

15. (aim hrim Srim hsauk) dam dham sahastra koti kinnare kula sevitdayai vamamba devyai namah vama
karne |
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16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

(@ir hrim Srim hsauh) pam tam sahastra koti pannaga kula sevitayai jyesthamba devyai namah vama
skardhe |

(@i hrim srim hsauh) tham dam sahastra koti pity kula sevitayai raudramba devyai namah vama kare |
(@i hrim $rim hsauh) dhar nam sahastra kosi ganesa kula sevitayai mayamba devyai namah vama kakse
|

(@irm hrim Srim hsauh) pam pham sahastra koti bhairava kula sevitayai kundalinyamba devyai namah
vama stane |

(aim hrim srim hsauh) bam bham sahastra kosi batuka kula sevitayai kalyamba devyai namah vama
parsve |

(@aim hrim srim hsauh) mam yam sahastra kofi ksSetrapala kula sevitayai kala kala ratryamba devyai
namah vama katyam |

(airm hrim srim hsauh) ram lam sahastra kori prathama kula sevitayai bhagavatyamba devyai namah
vamoraul|

(@ir hrim $rim hsauh) vam sam sahastra koti brahma kula sevitayai sarvasvaryamba devyai namah vama
Jjanuni |

(@aim hrim Srim hsauh) sam Sam sahastra kofi Visnu kula sevitayai sarvajiamba devyai namah vama
janghayam |

(@aim hrim Srim hsauh) ham lam sahastra koti rudra kula sevitayai sarva kartryamba devyai namah vama
gulphe |

(aim hrim $rim hsauh) ksam sahastra koti caracara kula sevitayai kula saktyamba devyai namah vama
padamgusthe |

(@im hrim Srim hsauh) am am ... Ksam sarvadevatatmikayai para saktyamba devyai namah sarvange
vyapakam |

Matrka Nyasa

4:94-106 — Depois do Devata Nyasa, deve-se fazer o Matrka Nyasa da seguinte forma, adicionando o mila
mantra airh hrirh §rimh hsauh invariavelmente antes de cada mantra.

1.

(@im hrim srim hsauh)

kam — 4 — ananta koti bhiicart kula sahitayai

am Ksam mangalamba devyai

am Ksam brahmanyamba devyai ananta Koti bhiita kula sahitayai

am ksam mangala nathayam

am ksam asitanga bhairava nathaya namah mildadhare | (miladhara cakra)

2.

(@im hrim srim hsauh)

cam — 4 — ananta koti kecart kula sahitayai

im lam carcikamba devyai

im lam mahesvaryamba devyai ananta koti vetala kula sahitayai
im lam carcika nathaya

im lam ruru bhairava nathaya namah linge | (linga/l yone — yoni)

3.

(@im hrim srim hsauh)

tam — 4 — ananta koti patala kecart kula sahitayai

am ham yogesasvaryamba devyai

am ham kaumaryamba devyai ananta koti pisaca kula hitayai
urm ham yogesa nathaya

um ham canda bhairava nathaya namah namau | (nome)

4,

(@im hrim srim hsauh)

tamm — 4 — ananta koti dikcart kula sahitayai

rm sam hara siddhamba devyai

jm sam Vaisnavyamba devyai ananta kityapasmara sahitayai
rm sar hara siddha nathaya

i sam krodha bhairava nathaya namah hrdaye | (coragéo)

5.

(@irir hrim srim hsauk)
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par — 4 — ananta koti sahacart kula sahitayai

lym sam bhadtinyamba devyai

l7ri sam varahyamba devyai ananta koti brahma raksasa kula sahitayai
Iy sam bhadfi nathaya

lym sam unmatta bhairava nathaya namah kanthe | (pescogo)

6. (aim hrim srim hsauk)

yam — 3 — ananta koti giricart kula sahitayai

aim Sam kili kilamba devyai

aim Sam indranyamba devyai ananta koti Cetaka kula sahitayai
em sam kili kili nathaya

em Sam kapali bhairava nathaya namah ajiayam | (ajia cakra)

7. (aim hrim $rim hsauh)

Sam — 3 — ananta koti vanacart kula sahitayai

aum vam kala ratryamba devyai

aum vam camundamba devyai ananta koti preta kula sahitayai
om vam kala ratri nathaya

orm Vam bhisana bhairava nathaya namah bhale | (peito)

8. (aim hrim srim hsauh)

kaum ksam ananta koti jalacart kula sahitayai

ah lam bhisanamba devyai

ah lam mahalaksmyambd devyai ananta koti kissmanda kula sajitayai

am lam bhisana nathaya

am lam samhara bhairava nathaya namah brahmarandhre | (a abertura no topo da cabeca)

9. (aim hrim srim hsauh)
am am Ksam maty bhairavadhipayai paramba devyai namah sarvane vyapakam | (em todos os lugares)

Ardha-Nari$vara Dhyana:

4:107-113 — Oh Mahesani! Depois de realizar com mente concentrada o Matrka Nyasa como descrito acima,
Dhyana de Ardha NariSvara deve ser realizado. Deve-se em seu (do devoto) Létus do Coragdo, primeiro
contemplar Ardha Nari§vara Senhor Siva da seguinte maneira:

“No meio do oceano de néctar embelezado, existe uma Ilha. Nela, no bosque de Kalpa Vrksas, existe um belo
Mandapa (dossel, cobertura) feito de nove rubis. Naquele Mandapa existe um trono embelezado com nove
joias. Naquele trono de um assento triangular, no pericarpo do Lotus, estd sentado o Senhor Siva decorado com
a Lua e o Sol, e a Devi Ambika formando metade de Seu corpo. Os respectivos ornamentos de ambos estdo
resplandecentes em seus corpos, separadamente. Belos como dez milhdes de Kama Devas e sempre jovens
como de dezesseis anos de idade, a face de Lotus do Senhor Ardha Nari$vara estd sorrindo levemente. Ele tem
trés olhos e a Lua decora seu cabelo. Ele esta vestido com roupas Divinas, ornamentos e guirlandas de flores, e
Seu corpo estd besuntado com pasta de sandalo. Trés de suas maos, de suas quatro, estdo portando o pana-
patra, o trisula e o pustaka, e a quarta estd fazendo o cinmudra. Acompanhado por Vidya e Siddhis, Ele é
sempre bem aventurado. Inumeraveis Deuses mencionados acima no Mahasodha estdo esperando em Seu
servico. Deve-se contemplar sobre tal forma de Ardha Nari$vara Senhor Siva em seu (do devoto) coragio de
[6tus.”

Contemplagéo nas formas Pur, StrT ou Niskala:
4:114-115 — Deve-se contemplar sobre Ardha Nari$vara quer de uma forma masculina ou de uma forma
feminina, ou ainda em Saccidananada, a Forma sem atributos o qual € pleno de toda a radiancia e contém toda
a criacdo animada e inanimada.
Exibicao de mudras:
4:116 — Portanto, deve-se exibir as mudras chamadas yoni, linga, surabhi, heti, vanamala, mahamudra e

nabhomudra, e, em seguida, de acordo com sua capacidade, realizar japa do miilla mantra ¢ do $r1 paduka
mantra.
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Contemplagio de Sri Gurudeva:

4:117-119 — Depois de exibir as mudras, deve-se contemplar em sua miirdha (cabega) a forma de S17 Gurudeva
na forma de Siva da seguinte forma:

Sahasradalaparnkaje Sakalasitarasmiprabham |
Varabhayakarambujam vimalagandhapuspambaram |
Prasannavadaneksanam sakaladevatarinam ||

Frutos do Mahasodha Nyasa:

4:120 — Oh Parvati ! Quem realiza nyasa na maneira supracitada, torna-se como o proprio Para-Siva. Um
sadhaka que realiza este mahasodha todos os dias, obtém a capacidade tanto de conten¢do e bondade; todos os
Devas o satidam, e verdadeiramente eu também o saddo.

4:121 — Onde quer que este mahasodha nyasa seja realizado, aquele local e tudo a sua volta, até uma distancia
de dez yojanas, é considerado uma area divina.

4:122 — Oh Devi ! Depois de realizar este nyasa, onde quer que o sadhaka va ele obtém vitoria, beneficios,
honra e esplendor.

4:123 — Oh Sive ! Quem realiza 0 mahasodha nyasa como um ladrdo, louvando Siva, em seis meses encontra
sua decadéncia (morte) ainda que o proprio Senhor Siva seja o seu protetor. E por isto que ele é chamado de
Vajrapafijara nyasa.

4:124-125 — Quem realiza este nyasa, por medo todos os Bhiitas ferozes, Vetalas, Devas, Raksasas e Grahas
que residem nos Lokas Divinos, na atmosfera, na terra e nas montanhas, na agua e nas florestas. Todos estes,
Oh Kulesvari!, temem seu olhar.

4:126 — Até mesmo Brahma, Visnu e Siva etc., os Devatis, os Rsis € 0s Munis, todos salidam a quem realiza o
mahasodha nyasa.

4:127 — Por que dizer mais, Oh Devi! Este nyasa é 0 mais amado por Mim. Exceto um filho, ele ndo deve ser
dado a ninguém; e exceto a um discipulo, ele ndo deve ser explicado a ninguém.

4:128 — Quem realiza este nyasa obtém o Ajfia-siddhi, ou seja, tudo o que ele ordena se realiza. O nyasa deve
ser protegido com supremo cuidado. Ndo ha outro nyasa neste mundo melhor do que este para o Siddhi do
Devata-bhava. Isto é a Verdade, Oh Varanane!

4:129 — Entrada em Urdhvamnaya, Contemplag@o sobre o Paraprasada e o Conhecimento do Maha-sodha néo
sdo frutos de facil austeridade.

4:130 — Oh Minha Amada! Assim eu disse a Vocé, em breves palavras, a revelacéo etc., do Mantra. Agora, Oh
Kuelesani! O que mais Vocé quer ouvir de mim?

1Iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapddalaksagranthe pafica-
makhyande ardhvamnayatantre mahasodhakathanam
nama cartutha ullasah ||4||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

UgH Ig314:
Paficama ullasah
Quinto Ullasa

Questdes relacionadas aos vasos basicos

Sri Devi disse:

5:1-2 — Oh Kules$a ! Quero ouvir sobre as caracteristicas dos vasos e da carne; os métodos de confeccionar os
kula-dravyas, suas variedades e gloria; os pecados que surge de fazer coisas impropriamente e os frutos por
faze-las apropriadamente. Oh Karunanidhe ! diga-me sobre tudo isto.

Necessidade dos vasos basicos
I$vara disse:

5:3 — Ouca, Devi ! Estou falando o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir isto, a pessoa se torna como
0s Deuses.

5:4 — A auséncia dos vasos ¢ considerada uma falha e as Maes ndo aceitam isto. Portanto, Oh Kulanayik !
deve-se preparar 0s vasos de acordo com as regras.

5:5 — Oh Devi ! 0s vasos devem ser feitos bonitos. Eles podem ter trés, quatro ou seis lados, ou podem ser
circulares.

Metais para a construgao dos vasos

5:6 — Os vasos feitos de ouro, prata, pedra, casco de uma tartaruga, cranio, cabaga, terra (barro), céco, concha,
cobre, pérola, concha de ostra. Vasos muito grandes ou muito pequenos e quebrados ou destruidos ndo devem
ser usados.

Tipos de vasos de acordo com os desejos a serem preenchidos

5:8-10 — Ouro, prata e cobre providenciam todos os frutos. Em rituais" de Pacificacio e de Imobilizac&o, vasos
de pedra sdo Uteis. Vasos de c6co em Imobilizagdo (subjugacédo), de casco de tartaruga em Cativagdo, e de
conchas em trabalhos que providenciam conhecimento sdo considerados bons. Os vasos de pérolas concedem o
amor da Devi. Vasos de cranio e de cabaca providenciam Yoga-siddhi, e aqueles feitos de arvores sagradas,
destroem todos os pecados. Oh Devi! Deve-se selecionar seus véos de qualquer um desses materiais.
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Nome dos Kula-dravyas

5:11-12 — Agora estou lhe falando sobre os Kula-dravyas. Ouca sobre eles com mente concentrada. Doze
prasthas de agua, metade de um prastha de Takra, quatro prasthas de arroz, dois prasthas de manteiga
clarificada (ghee), tudo isto e um maco de brotos de gramas (um feixe, ou pacote, que pode ser acomodado
dentro de uma mao fechada) devem ser colocados em um vaso de barro grande.

5:13: Este vaso deve ser colocado, por dois dias, em um local ao abrigo do frio. Portanto, ele deve ser colocado
no fogo e cozido até que todos os materiais misturados se tornem uma pasta grossa.

5:14: Em seguida ele deve ser removido do fogo e esfriar. Em seguida, um quarto de um prastha deste material
bem feito deve ser bem misturado por uma pessoa.

5:15 — Na pasta acima, metade de um prastha de arroz deve ser misturado e guardado por um dia. Em seguida,
depois de moer a pasta inteira, misturar Takra com ela e fazer uma pasta refinada. Isto é famoso pelo nome de
Paisti e ¢ adorada tanto por Deuses quanto por Deménios.

5:16-20 — Oh Kule$ani ! tome dez prasthas de casca, tanto de Acéacia branca quanto de Eugenia Jambolana bem
lavada em agua. Em seguida adicione a isto um prastha de flor, quer de grislea tomentosa ou de Cocos
Nucifera, oito Niskas cada de Haritaki (terminalia chebula) e de Brhati (Solanum Indicum), um Niska cada de
casca de limdo e de casca de Trikatu (trés ervas amargas, ou seja, gingiber officinale/gengibre, piper
longum/pimenta longa, e piper nigrum/pimenta preta) e oito Niskas de Guda (melago). Misture tudo isto e
coloque em um vaso de barro. Em seguida, com a mdo movendo para frente e para tras (segurando o pote),
deve-se misturar todos os Dravyas no vaso. Isto deve ser feito consecutivamente por trés entardecer e, em
seguida, deixar repousar por doze dias. No 13° dia ele deve ser filtrado. O licor (assim obtido) é chamado
Gaudi e ele permite ao Sadhaka obter a companhia de Siva.

5:21 — Coloque mel em um vaso e o dobro de sua quantidade de agua. Deixe por 12 dias. O restante do
procedimento € como antes. Isto ¢ chamado Madhvt e concede o amor dos Deuses.

5:22-23 — Uma parte de Sunthi (gengibre), duas partes de casca de limio, trés partes de pimenta preta, quatro
partes de grislea tormentosa, cinco partes de flores, seis partes de mel e oito partes de Guda (melago) devem
ser misturados juntos. O restante do procedimento é como antes. Este é um licor agradavel considerado bom
para beber pelas Yoginis.

5:24-28 — Oito Tolas de coalhada (Dadhi), um de prastha de manteiga clarificada (ghee) de bufala, cem Kadalt
verdes (mosa sapiensum) tudo junto faz um vinho agradavel. Isto deve ser muito bem misturado e colocado na
cavidade de um pedaco de bambu grosso. Portanto, o pedaco de bambu deve ser colocado por catorze dias para
madurar em um pogo cheio de flores de 16tus. Em seguida, ele deve ser colocado para secar muito bem sob os
raios do sol. Quando ele endurecer, entdo o Sadhaka deve colocar um Rattt dele em um tubo, misture uma
quantidade desejada de agua e beba o licor que d& supremo prazer. Oh Minha Amada ! este dravya é amado
por todos os Deuses. Todos estes vinhos sdo basicos, os quais varios outros tipos de vinhos sdo preparados.

Nome dos 11 tipos de vinhos:

5:29 — Panasa, Draksa, Madha, Kharjira, Tala, Aiksana, Madhu, Ucchista, Madhvika, Maireya e Narikela sdo
0s onze tipos de vinho os quais ddo prazer e emancipacao.

12° vinho, Sura: suas espécies e qualidades

5:30 — O 12° vinho é chamado Sura e é, Oh Minha amada ! o melhor de todos.

5:31-32a — Sura deve ser conhecida como sendo de trés tipos, ou seja, Paisti, Gaudi ¢ Madhvi. O Paisti
concede todas as Realiza¢cBes, Gaudi da Prazer, e Madhvi d4& Emancipagdo. Assim, conheca as Surdas como
amada pelos Deuses.

5:32b-34 — Aiksavi providencia Aprendizado (vidyapradaiksavi) DraksT confere reinado (draksi rajyaprada),
Talaja é famoso por conferir Imobilizagdo (talaja stambhane); KharjirT destréi os inimigos (kharjiri
ripunasini), Narikela da riqueza (narikelabhava §rida), e PanasT é auspicioso (panasi $subhaprada). Madhtikaja
providencia conhecimento (madhiikaja jianakart), Madhviki destroi todas as doengas (madhviki roganasini) e,
Oh Kulesani ! o vinho chamado Maireya também ¢ o destruidor dos pecados (maireyakhya papaharini).

5:35 — Os vinhos feitos de ksira-vrksas, de cascas de arvores, de flores Madhiika (bassia latifolia), e de dgua de
arroz cru fermentado, sdo de varios tipos.

5:36 — Aquele vinho é superior, o qual confere prazer irrepreensivel e bela diversdo. Oh Devi ! tais vinhos s&o
sempre amados pelos Deuses.
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Qualidades dos bons vinhos

5:37 — Deve preencher seu copo com vinho de acordo com a satisfacdo de seu coragdo com o proposito de
aumentar seu prazer supremo. Oh Minha Amada ! tais Dravyas de entretenimentos sdo amados por todos os
Deuses.

5:38 — Pela mera visdo de Sura, todos os pecados sdo destruidos. O odor (do vinho) concede os frutos de cem
sacrificios.

5:39 — O toque do vinho confere frutos equivalentes a visitagdo de milhdes de Tirthas (locais de peregrinagdo)
e, Oh Devi ! por beber (o vinho) diretamente se obtém os quatro tipos de Emancipagéo.

Desejo etc., poderes (Saktis) na Sura

5:40 — No odor do vinho esta o poder inerente da vontade; em seu rasa estd o poder inerente da agdo; em seu
gosto estd o poder inerente do conhecimento, e em sua alegra estd o poder inerente do outro mundo (para-
$akti).

Métodos de tomar o vinho

5:41 — Vinho ¢ o Brahmaga e o purificador da mente. Portanto, os vinhos acima mencionados devem ser
trazido para os rituais de adoragao.

5:42-43a — Madya (vinho), Mamsa (carne) e Vijaya (uma bebida intoxicante) devem ser bem misturados com
Asta-gandha (oito variedades de fragrancia de acordo com a Divindade). Para a Sakti estes sio: Candana,
Agaru, Karpara, Cora, Kumkum, Rocana, Jatamamsi e Kapi) e tudo bem junto em uma pasta. Desta pasta o
Sadhaka deve fazer comprimidos. Na auséncia de vinho ele deve entdo oferecer libagcdes com agua misturada
com estas pilulas. Ou ele deve realizar o ritual com coalhada misturada com melagco, ou ainda com mel
misturado com Sauvira (Um mingau azedo). Em nenhum caso se deve permitir falhas no ritual. Se, por acaso,
houver uma falha no ritual, entdo o Sadhaka se torna uma vitima da curse da Divindade.

Trés tipos de carnes:

5:43b-44a — Carne foi declara como sendo de trés tipos, ou seja, Khecara (de criaturas voadoras), Bhiicara
(criaturas que vivem na terra) e Jalacara (criaturas que vivem na agua). Tanto quanto possivel, deve-se tomar a
carne de qualquer um destes para libacgdes.

Frutos de ver carne:
5:44b — O fruto de ver carne é 0 mesmo como descrito ao ver vinho.
Nenhum pecado em matar por causa dos Pitras

5:45 — Nos sacrificios para os Pitras e Devatas, deve-se matar (0s animais do sacrificio) de acordo com as
regras prescritas. Contudo, Oh Minha Amada ! nunca se deve matar uma criatura para si mesmo.

5:46 — Nem mesmo uma palha de grama deve ser perfurada sem uma causa digna. Nao ha pecado em matar se
isto é feito por causa de um Deus ou de um Brahmane.

5:47 — Sem Me considerar, mesmo se um trabalho meritorio for feito, ele se torna um pecado. E mesmo se um
pecada por Minha causa (for cometido), Oh Sambhavi, ele se converte em ato meritorio.

5:48 — Coisas que podem ser a causa de queda também podem ser a causa de meios de se obter Realizacdo
(Siddhis). Isto foi exposto pelo Filosofia Kula e também pelo Grande Bhairava.

5:49 — Se pela realizacdo de uma acéo houver um lapso daquela acdo, entdo aquela acdo é realizada por sete
milhGes de Séabios superiores.

Mantra para o Animal do Sacrificio
5:50 — Deve-se adorar o animal com fragrancias, flores e grdos de arroz. Portanto, santificando (o animal) pelo
seguinte Mantra (Sloka 51) ele deve ser sacrificado
5:51 — “Seu corpo estd sendo cortado por Siva; dai vocé obterd Sivatva. Oh animal ! vocé deve saber disto.
Para mim vocé é Siva, como Siva é para voce.”
Sivotkrttamidarh pindamatastvarh $ivatarn gatah |

Tad budhyasva paso tvar hi ma §ivastvam $§ivo’si ||51]|
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Existéncia de Brahma etc., Deuses em varios Ingredientes da Carne:

5:52 — L4 reside Brahma na agua da carne; Visnu no odor da carne; Rudra no Rasa da carne, ¢ o Supremo
Espirito no prazer da carne. Dai, Oh Minha Amada ! vale a pena tomar (comer a carne).

Coisas que devem ser oferecidas na auséncia de carne

5:53 — Na auséncia de carne, deve-se adorar a Devi com alho ou gengibre, caso contrario a adoragdo se torna
infrutifera.

Inter-relag¢io de Matsya, Marsa e Madya

5:54 — Sem Marsa (carne) e Matsya (peixe), ndo se deve oferecer libaces com Madya (vinho) sozinho
semelhantemente, sem Madya ndo se deve realizar adoragdo com Matsya e Marnsa sozinho.

5:55 — Pelo oferecimento de libagdes com Mamsa igual até mesmo um Tila (sesamum Indicum) e uma gota de
vinho igual a metade de um tila, obtém-se o fruto de todos os sacrificios.

Pecados da néo realizac¢do da adoracéo Kula

5:56 — Nos trés mundos ndo ha mérito igual ao Kulapija. Dai, quem realiza esta adora¢do com devogdo obtem
tanto Prazer quanto Emancipagéo.

5:57 — Mesmo se um analfabeto ou um ignorante dos Sastras realiza o Kulapiija com devogdo ao Guru, e com
firme determinacéo, ele é o mais amado por Mim.

5:58 — Oh Iévari ! sendo adorada por todos os homens, mulheres e pessoas do terceiro género das quatro
classes e dos quatro Asramas, Vocé concede os frutos desejados deles.

5:59-60 — Se adorada, Vocé como uma boa senhora, concede os frutos desejados, e se ndo adorada, Vocé
atormenta como uma senhora ma. Uma pessoa de mau espirito que sem Kulap@ija se comporta assim (ou seja,
ignora sua adoracéo), vai para o Inferno com seus vinte e um ancestrais.

5:61 — Dai, com todos 0s seus esfor¢os, deve a pessoa se devotar ao Kulapiija. Assim, sem duvida, ele alcanga
todos os Siddhis.

Deveres daqueles incapazes de realizar o Kulapiija

5:62 — Quem for incapaz de realizar o Kulaptja, deve oferecer outros artigos relacionados ao Kulap@ija. Quem
for incapaz de dar até mesmo estes artigos, deve testemunhar a piija onde ela estiver sendo realizada.

5:63 — O fruto que se obtém pela realizago de cem sacrificios, obtém-se pela realiza¢do apropriada até mesmo
de um Kulapija.

5:64 — Os frutos obtidos por dezesseis grandes caridades sdo obtidos por meramente ver o Sri Cakra.

5:65 — Os frutos obtidos por se banhar em 35 milhdes de Tirthas sagrados, sdo obtidos por somente realizar o
Kulapija.

5:66 — O que mais dizer, Oh Devi? Quem providencia 0 Kula-dravyas ao Kulacarya, realmente é o conhecedor
de tal mérito religioso.

Madya-marisa necessario em todos as seitas Saivas, Vaisnavas etc

5:67-68 — Em todas as seitas Saiva, Vaisnava, Sakta, Saura, Bauddha, Pasupat, Sarmkhya, Daksina, Vama,
Siddhanta, Vedica etc., a adoragéo sem Madya e Marnsa se torna infrutifera.

Kula dravyas necessarios no Japa e nos Sacrificios

5:69 — Todo Japa, Yajfia, Tapa, Vrata etc., tornam-se infrutiferos sem os Kula dravyas, assim como o
oferecimento de obla¢6es em cinzas é infrutifero.

Superioridade daquelas realiza¢gdes no Sacrificio Interno

5:70 — Assim como os empregados pessoais (ou intimos) sdo amados mais por um Rei do que 0s empregados
comuns, assim, Oh Devi ! os realizadores do Sacrificio Interno sdo amados por Vocé mais do que outros.
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Frutos da co-pariticipacdo do Kula-dravya

5:71 — Oh Devi ! Quem, com devocdo, oferece a ambos de Nos carne e vinho, produz prazer em nos. Tal
pessoa amada mais por N6s é um verdadeiro Kaulika.

5:72 — Marcado por Saccidananada, Nossa Forma Inteira se manifesta somente pelo prazer do Kula dravya, e
ndo o contrario.

5:73 — Oh Minha Amada ! A alegria interna esta acima da descricdo. Ela se manifesta somente pela alegria dos
Kula dravyas e ndo por qualquer coisa mais.

5:74 — Pelo prazer os Kula dravyas vem o conhecimento do Kula tattva. Ele incute o sentimento de Bhairava
no Sadhaka que assim desenvolve uma visdo equilibrada para com todas as coisas.

5:75 — Assim como uma casa envolvida pela escuriddo se torna visivel na luz de uma lanterna, assim depois de
beber o vinho Atma coberto com Maya se torna visivel.

5:76 — Oh Minha Amada ! Quem bebe os Kula dravyas purificados pelos Mantras e oferece ao Guru e ao
Devata, para ele ndo ha bebida do peito de uma mae (ou seja, ele nunca nasce de novo).

5:77 — Madya é uma forma de Bhairava Deva; Madya é chamado Sakti, Oh ! Quem bebe Madya (vinho) atrai
até mesmo os Devatas.

5:78 — Quem ndo perde o equilibrio depois de beber Maireya (um tipo de vinho), e se torna incisivamente
concentrado, é um Kaulika.

Sintomas da emancipacéo

5:79 — Sura é Sakti ¢ Marhsa é Siva. Quem toma ambos destes é o Proprio Bhairava. O prazer surgindo da
unido dos dois é chamado Emancipagéo.

5:80 — O prazer ¢ uma Forma de Brahman e existe no corpo. Madya ¢ seu manifestador e dai os Yogis bebem
Madya.

5:81 — Ele vé Kamandalu (pote de agua usado pelos ascetas), a concha e o cranio cheios de vinho. Ele ndo vé
neste Loka Brahma, Visnu e Mahe$vara (quem, respectivamente, segura/detém estas coisas)?

5:82 — Um Vira Sadhaka sem medo, sem pudor, com curiosidade, sem qualquer ansiedade e hesitacdo e
apoiado pelos Vedas e Sastras bebe a bengio proporcionando Varuni.

5:83 — Oh Parvati ! O Divino sentimento, o qual da Emancipagdo dos lagos do mundo, surge do néctar da
bebida purificada pelos Mantras.

Momento de beber pela classe dos Brahmanas etc

5:84 — Os Brahmanas podem beber este néctar todos os momentos; 0s Ksatriyas podem tomar no momento de
um impedimento de guerra; os Vai$yas podem tomar no momento de um sacrificio; e os Sudras podem tomar
quando eles forem realizar os Gltimos ritos.

5:85 — N&do ha pecado em beber vinho e comer carne se estes forem tomados do modo prescrito e depois de
adorar os Deuses e Pitras, lembrando o Gurudeva.

5:86 — Deve-se tomar Madya e comer Marnsa para a satisfacdo dos Deuses e dos Pitras, e para a concentracdo
da mente na esséncia de Brahman. Contudo, quem toma isto por sua prdpria sede e fome, € um pecador.

5:87 — Para a iluminacdo do significado de um Mantra, para a estabilidade da Mente e para obter alivio dos
lacos do mundo, deve-se beber vinho.

5:88 — Quem bebe vinho para seu préprio prazer é um pecador. Desprovido de seu préprio desejo, deve-se
tomar (o vinho) verdadeiramente para o prazer dos Deuses.

Vinho etc., ndo deve ser tomado exceto na ocasido do Sacrificio

5:89 — Oh Minha Amada ! Tomando intoxicantes como Peixe, Carne e Vinho etc., a qualquer tempo que néo a
da ocasido de um Sacrificio € um pecado.

5:90 — Assim como existe uma provisdo para os Brahmanas para beber Soma na ocasido de um Sacrificio, da
mesma forma para o consumo do vinho etc., em ocasifes prescritas ambos conferem Prazer e Emancipagéo.
5:91 — Somente depois de entender bem o proposito dos Kula Sastras de um Guru, deve-se consumir as Cinco
Mudras (Madya, Marsa, Matsya, Maithuna e Mudra); caso contrario, a pessoa encontra sua queda.

Inutilidade de se beber o que é proibido mesmo para um Virasadhaka

5:92 — Sem a adoragdo da linhagem de Gurus e do Batuka, de Deuses etc., se um Vira Sadhaka inutilmente
bebe vinho, entdo ele recebe a maldi¢do dos Deuses
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5:93 — Sem a adoracdo de Bhairava e sem o oferecimento de libagdes aos Deuses, se um Vira Sadhaka bebe
vinho com Pasu Bhava, ele vai para o Inferno.

Ignorante de um Kaulikacara (Meios de um Kaulika)

5:94 — Sem o conhecimento das praticas Kaulikas e sem a adoracdo das sandalias (pés de I6tus) do Guru, se
alguém entra neste Sastra, entdo Vocé definitivamente o atormenta (a pessoa sofre tormentos de Devi).

Tomando os draviyas sem um direito encontra expulsdo em todas as religifes

5:95 — Quem desfruta dos Dravyas sem ter no coracdo o conhecimento do Kaula, é considerado um grande
pecador e é expulso de todas as religides.

5:96 — Uma pessoa ma intencionada do Samayacara e guiada por suas proprias paixdes nunca obtém Siddhis.
Por outro lado, ele cai do Kula e ndo merece estar em companhia.

5:97 — Depois de aprender as regras dos Sastras, quem se comporta por sua propria vontade arbitrariamente,
nunca obtém Siddhis neste mundo nem encontra um destino superior no outro mundo.

5:98 — Desprovido de ritos Iniciaticos, quem leva uma vida arbitraria, ndo obtém Emancipagdo mesmo fazendo
Austeridades, Peregrinaces ou Observancias.

Os cinco M’s impuros sdo proibidos

5:99 — Quem bebe Dravyas impuros, toma Mamsa somente pra satisfacdo de seu paladar, e comete estupro, vai
para o Raurava (inferno).

Aderindo ao Pasvacara (caminho de um homem comum), até mesmo um Kaula vai para o inferno

5:100 — Se um Kaula toma o caminho dos homens comuns, entdo ele ¢ ridicularizado tanto pelo Kaulacara
quanto pelo Paévacara, e vive no Raurava (inferno) por um longo periodo, tanto quanto forem os cabelos de
seu corpo.

5:101 — Quem pertence a outras fés e se refugia no Kula Dravyas, toma tantos nascimentos nas Bhita-yonis
quanto forem os cabelos de seu corpo.

Viciado em vinho encontra sua queda

5:102-103 — Quem, cujo Atma est4 ocultado devido ao vinho, ndo possui conhecimento de Contemplagio,
Austeridade, Adoragdo, Religido, Boas agdes, Deus, Guru ou seu proprio Atma. Ele ndo é um Kaulika, mas um
viciado em seu préprio prazer sensual. Tal pessoa, indubitavelmente, encontra a sua queda.

5:104 — Desprovido dos ensinamentos do Kaula, quem permanece viciado ao vinho, mulher e carne, vive
perpetuamente no inferno.

5:105 — Oh Kulesi ! Até mesmo quem esta absorto em Brahma, refugia-se nos Cinco Ingredientes sem os
rituais, ele permanece condenado.

5:106 — Entdo, um Yogl que conhece os trés Lingas (Svayambhilinga, Banalinga, e Itaralinga), e penetrou nos
Seis Cakras, deve vir para o Pitha Sthana e vagar na floresta do Grande Lotus (Sahasrara Cakra).

A bebida Verdadeira do Siidha

5:107-108 — A partir do Muladhara, na base, indo repetidas vezes para o Brahmarandhra, experimentando a
Bem-aventuranca que surge deste encontro de Kundalini Sakti e a Lua da Pura Consciéncia, e bebendo o vinho
a partir deste L6tus no Supremo Eter acima, este é “o verdadeiro vinho” (Sudha-pana). Aquele que é bebido,
caso contrario é somente licor.

O Mamsa e 0 Madya Verdadeiros
5:109-110 — Matando o animal da forma do mérito e demérito com a espada do Conhecimento que emerge de
seu Citta no Supremo Espirito, ¢ a real partilha de Mamsa. O controle dos 6rgdos dos sentidos por seu Manasa

quem os julga com o Atma, é a pessoa que realmente come o Peixe (Matsya). Outros sio somente assassinos
de criaturas.
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A Realidade do Maithuna

5:111-112 — A Sakti dos homens comuns com sentimentos animais permanece dormindo, mas a Sakti de um
Kaula estd grandemente desperta. Quem serve este Sakti (a Sakti que esta desperta) é o verdadeiro servidor da
Sakti. Quem experimenta a Bem-aventuranca que surge da unido da Suprema Sakti e de seu proprio Atma ¢é o
real conhecedor da Copulagdo. Os outros sdo simples desfrutadores de mulheres.

5:113 — Oh Kulanayike ! Conhecendo o propoésito das Cinco Mudras (os Cinco M’s, ou seja, Madya, Marmsa,
Matsya, Maithuna e Mudra) a partir da boca do guru, quem se devota a Sadhana, torna-se Liberado.

5:114 — Oh Devi ! Descrevi assim os sintomas dos Kula Dravyas etc., brevemente. Agora, 0 que mais Vocé
quer ouvir?

1ti $ri kularnave nirvanamoksadvare maharahasye
Sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficam —
Khande ardhvamnayatantre kulamahatmya —
Kathanarm nama pasicama ullasah ||5]|

1. Esses rituais sdo os Sadkarmas (seis agdes), a saber Santi (pacificagdo), Vasyam (cativagio), Sthambam (imobilizagio), Vidvesan
(dissens&o), Ucchatan (averséo) e Maran (erradicacéo)
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

8 IgM4:
sastha ullasah
Sexto Ullasa

Sri Devi disse:

6:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir os sintomas de um adorador. Oh Meu Senhor ! Também me diga o método
de Purificagdo e de Adoragéo dos Kula Dravyas.

Sintomas dos adoradores
I$vara disse:

6:2 — Oucga Oh Devi ! Estou falando para VVocé o que me perguntou. Meramente por ouvir isto, a pessoa recebe
louvores dos Deuses e dos Demdnios.

6:3 — Somente os homens livres de pecados, devotados a agBes meritorias, enriquecidos com o conhecimento
do Kula, e com firme Observancias devem adorar Vocé.

6:4 — Somente um Sadhaka com total Consagra¢do, Conhecimento da Esséncia dos Vedas, Sastras e Devatas, e
contido em seu Eu deve, Oh Minha Amada ! engajar-se em adoragéo.

6:5 — O Kulanayike ! Desejosos de adorar a Divindade, um conhecedor dos mistérios dos Kulagamas, e dotado
com os ensinamentos de um Guru, deve-se engajar em adoragéo.

6:6 — Puro de coracéo, desprovido de raiva e ganancia, soberbamente alegre, adverso as observancias inferiores
dos homens comuns, com semblante alegre, um Sadhaka deve se engajar em adoracao.

6:7-8 — Depois de longo tempo, quando, devido a Minha Graga, Amor e, duradoura Devogdo surgir em um
Sadhaka, entdo, Oh Minha Amada ! ele deve oferecer a Divindade libagdes dos Kula Dravyas prescritos por
Bhairava, de acordo com as instrugdes de um Guru. Caso contrario, ele encontrara sua prépria queda.

6:9 — Oh Devi ! Ele deve adorar o St7 Cakra com o Mantra Yoga. Somente entfio, acompanhado por Vocé, Eu
aceito aquela adoragdo com distincéo.

6:10 — Eu Sou este Bhairava (Bhairavo’hamiti), com esta realizagdo e equipado com as qualidades como
conhecimento de tudo, um superior Yogt deve engajar-se na Kula Paja.

6:11 — Possuindo as qualidades acima e seguindo as regras prescritas, quando um Kaulika adora Vocé, Oh
Devi ! somente entdo ele se torna capaz para o prazer e a emancipagao.

Local e assento para o Kula-Paja

6:12 — O adorador deve se sentar em uma posi¢do confortavel, o qual da estabilidade, e olhar para o Norte ou
Leste, em um local isolado, ou em uma floresta, ou em um local livre de perturbagoes.

6:13-15 — Ele deve, em seguida, contemplar que |4 estd uma Ilha de joias no centro do Mar de Néctar. Sobre
aquela llha, sob o Kalpavrksas (nome do bosque) existe um reluzente Dossel decorado com rubis e rodeado por
paredes cobertas de joias. Aquele dossel esta decorado com guirlandas de flores, belas e transparentes cortinas,
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iluminado com lamparinas de canfora e perfumado com varios tipos de incenso. Contemplando-se como
sentado sob aquele dossel, com mente ndo agitada, o Sadhaka deve, Oh Devi ! realizar a Kula Paja de acordo
com as instrucdes de seu Guru.

Necessidade das cinco purificacdes

6:16 — A Purificacdo do Eu, a Purificacdo do Local, a Purificacdo do Mantra, a Purificacdo dos Materiais
(Dravyas), e a Purifica¢do do Devata sdo as cinco purificagdes. A menos que elas sejam realizadas, como pode
haver uma adoracdo da Divindade?

6:17 — A Purificagdo do proprio Eu é realizado através do banho (ablugdes, mantra snana), da purificagdo dos
elementos (bhiita-Suddhi), de pranayama e de sadanga nyasa

6:18 — A limpeza, a sagracdo do local de adoracdo, de modo que ele brilhe como um espelho, e em seguida a
decoracdo do local com flores, guirlandas, incenso, canfora, luzes e as cinco cores, é chamada de purificacdo
do local de adoracéo.

6:19 — Vincular o Miila Mantra com as letras do alfabeto uma vez na frente e, em seguida, na ordem inversa, ¢
chamada de purificacdo do mantra (mantra suddhi).

6:20 — A purificagdo dos materiais de adoragao (dravya Suddhi) ¢ feito aspergindo agua sobre eles com o Miila
Phat mantra e, em seguida, mostrando o Dhenu Mudra.

6:21 — Invocando vida na Divindade sobre o Pitha (assento), imaginando a Divindade em Sua totalidade (com
todos os membros, 6rgdos etc.), 0 Sadhaka com eu iluminado, asperge sobre a Divindade trés vezes a agua dos
Dravyas (que foi santificado pelo nyasa etc.) com o acompanhamento do Miilla Mantra. Isto é chamado deva
suddhi (purificacdo da divindade).

6:22 — Depois de realizar as cinco purificagdes como descrito, o Sadhaka deve comegar sua adoragdo sozinho.
Somente adoracgdo semelhante frutifica, caso contrario ela ndo frutifica.

Necessidade dos Mandalas no culto

6:23 — Oh Minha Amada ! A adoracdo é sem frutos sem os Mandalas. Portanto, os Mandalas devem ser
apropriadamente desenhados e a adoracéo realizada neles.

6:24 — Permeando o Universo existe a forma intacta do Mandala, 0 Mandala o qual circunscreve os trés
mundos é da Forma de Sada-Siva.

6:25 - Uddiyana-pitha € (a forma) de quatro lados; Kamaripa-pitha é circular; Jalandhara-pitha é
semicircular; e Parnagiri-pitha é triangular. Depois de adorar tal Mandala, os locais apropriados devem ser
estabelecidos em suas ordens respectivas.

Samanya etc cinco vasos (Patras)

6:26 — Samanya arghya patra (vaso para oferecimento de 4gua), St patra, Guru patra, Bhoga patra e Bali patra
S80 0s cinco vasos.

6:27-28 — Nao se deve colocar dois vasos, ou trés vasos, ou um vaso. Arranjando os vasos a partir da (do
devoto) direita para a esquerda, o Sadhaka deve adora-los e preenche-los com Asava (licor alcodlico) para o
acompanhamento do Mila Mantra. Em seguida, coloque neles pedagos de um Masa cada de Matsya e de
Mamsa.

Determinacéo dos dravyas para as libacGes

6:29 — Destruido, velho, usado pelos outros, com mau cheiro ou sem cheiro, tais materiais sdo excluidos. A
libacdo de materiais (Hetu, Madya/vinho) contido no vaso de outros também se tornam infrutiferos.

6:30 — Oh Kules$varT ! 0s vasos ndo devem ser preenchidos com tais materiais desagradaveis. Materiais de bom
gosto, fragrancias e outros agradaveis se tornam frutiferos.

O Sura (vinho) nio cultivado é proibido

6:31 — O Sura (vinho) ndo cultivado € pecado e traz conflito, doenca e dor. Ela também destroi a expectativa de
vida, a riqueza, a fama, a fortuna e a propriedade.

6:32 — Portanto, o Kula Dravya deve ser bem cultivado antes de ser usado para adoracdo, caso contrario a
pessoa que oferece e aquela que participa, ambos, dos Dravyas ndo cultivados, vdo para o inferno. Ndo ha
davida disto.

6:33 — Sem a consagragdo apropriada dos Dravyas, ndo se deve nem realizar Japa e nem Dhyana. Oh Minha
Amada ! aqueles que assim fazem sofrem dores em cada passo.
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6:34 — Sem Asava (licor alcodlico) o Mantra ndo é Mantra, e sem Mantra o Asava ¢ intitil. Como pode haver
uma adoracdo quando existe mutua contradicdo? Se houver qualquer divida sobre esta relacdo, esta deve ser
esclarecida (diretamente) da boca de um Guru.

6:35 — Dravyas purificados por Viksana, Proksana, Dhyana, Mantra e Mudra sdo aptos para oferecimento
de libacGes porque tais Dravyas agradam as Divindades.

6:36 — Com os vinte e quatro (24) Mantras de Agni, Siirya, Indu (Candra), Brahma, Indra, Visnu, rudra e
Sadasiva, Madya (vinho) se torna o Supremo Néctar.

Os 16 desejos preenchidos nas fases da Lua
(Candra Kala) originando dos Svaras

6:37-38 — 1. Am_rt’ﬁ; 2. Manada; 3. Puisa; 4. Tusti; 5. Pusti; 6. Rati; 7. Dhrti; 8. Sagini; 9. Candrika; 10. Kanti;
11. Jyotisna; 12. S11; 13. Priti; 14. Angada; 15. Parna; e 16.Parnamrta sdo os 16 Kalas de Candrama que se
originam do 16 Svaras.

As 12 riquezas dadas pelos Kalas de Surya
iniciando de Ka-Bha e terminando em Tha-Da

6:39 — 1. Tapini —2. Tapini — 3. Dhiimra — 4. Marici — 5. JvalinT — 6. Ruci — 7. Susumna — 8. Bhogada — 9.
Visva — 10. Rodhini — 11. Dharini — 12. Ksama sfo as 12 riquezas dadas por Saura Kalas, o qual inicia com
Ka-Bha e termina com Tha-Da.

Os 10 Agni-kalas das letras de Ya a Ksa,
o0 qual da mérito religioso

6:40 — 1. Dhiimrarci — 2. Usma — 3. Jvalini — 4. Jvalini — 5. Visphulingini — 6. SusrT — 7. Suriipa — 8. Kapila — 9.
Havya-vaha — 10. Kavya-vaha sdo os dez Agni Kalas, iniciando com a letra Ya e terminando com Ksa, o qual
providencia Méritos Religiosos.

Os nomes dos Kalas de Aurhkara.
Dez Srsti-kalas originando de A-kara e nascidos de Brahma:

6:41 —1. Srsti — 2. Rddhi — 3. Smrti — 4. Medha — 5. Kanti — 6. Laksmi — 7. Dyuti — 8. Sthira — 9. Sthiti — 10.
Siddhi séo os dez Srsti Kalas de Ka a Ca que se originam de A-kara e nascem de Brahma.

Os 10 Sthiti-kalas originados
de U-kara e nascidos de Visnu

6:42 — 1. Jara — 2. Palini — 3. Santi — 4. Tévari — 5. Rati — 6. Kamika — 7. Varada — 8. Hladini — 9. Priti — 10.
Dirgha sdo os dez Sthiti Kalas de Ta a Ta que se originam de U-kara e nascem de Visnu.

Os 10 sarmhara-kalas originados
de Ma-kara e nascidos de Rudra

6:43 — 1. Tiksna — 2. Raudri — 3. Bhaya — 4. Nidra — 5. Tandra — 6. Ksut — 7. Krodhini — 8. Kriya — 9. Utkari —
10. Mrtyu sdo os dez Sarhhara Kalas das letras Pa a Ya e originados de Ma-kara, nascidos de Rudra.

Os 5 Tirodhana-kalas originados
de Bindu e nascidos de I$vara

6:44 — 1. Pita — 2. Sveta — 3. Aruna — 4. Asita sdo os quatro Tirodhana Kalas das letras Sa que se originam de
Bindu e s3o nascidos de T$vara.

Os 16 Anugraha-kalas originados
de Nada e nascidos de Sadasiva

6:45-46 — 1. Nivrtti — 2. Pratistha — 3. Vidya — 4. Santi — 5. Indhika — 6. Dipika — 7. Recika — 8. Mocika — 9.

Para — 10. Suksmamrta — 11. Jiana — 13. Amrta — 14. Apyayani — 15. Vyapini — 16. Vyomariipa sdo os
dezesseis kalas que se originam de Nada e sdo nascidos de Sadasiva.
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Mantra para a purificacédo dos elementos

6:47-48 — Depois da adoragdo de Brahma Kala com Harm-sah etc.; depois da adoragdo de Visnu Kala com
Pratadvisnu etc., depois da adoragdo de Rudra Kala com Tryambakarm etc.; depois da adoragio de I$vara com
Tad Vsnoh etc.; depois da adoragdo de Sadasiva Kalas com Visnuryoni etc., Mantra deve ser realizado. Pela
adoragdo com estes 94 Mantras Siddhis (94 Kalas) de Mantra, Atma e Devata-bhava sdo obtidos.

6:49 — Oh Kulanayike ! Os supracitados sdo os Cinco Mantras. Depois de Japa destes Mantras, deve-se
convidar o Primeiro Elemento com o seguinte Mantra (Slokas 50-52):

Akhandaikarasanandakare parasudhatmani |
Svacchandasphuranamatra nidhehyakularapini ||50]|
Akulasthamrtakare siddhijiianakare pare |

Amytatvam vidhehyasmin vastuni klinnarapini ||51|
Tadipenaikarasyafica krtvarghyam tatsvariapini |
Bhiitva paramrtakarar mayi citsphuranam kuru ||52]]

Amrtes1 Mantra

6:53-55 — Agora Japa do Mantra de 35 letras chamado Amrtesi deve ser realizado. A forma deste Mantra é:

e N\ . ~ N
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aim plim sraum jim sah ampte amytodbhave
amytesvari amrtavarsini amytam sravaya-sravaya svaha |

6:56-58 — Depois disto o Japa de 37 letras chamado Dipani deve ser realizado, o qual providencia todos os
Siddhis. A forma do Mantra é:

TN N

¥ 9g ag anaTe § i fEe Fig Fea 7eml
FE 3 & g4l A 3% 6 g4 w4 |

aim vada-vada vagvadini aim kitm klinne kledini kledaya mahamoksam
kuru-kuru kiim hsaurm moksasm kuru-kuru hsaum: shaum |

Método para a purificacdo do vaso

6:59-60 — Agora os Mantras de (1) Kala; (2) Matrka; (3) Akhandaika; (4) Amrtesi; (5) Dipani e (6) Mila
Mantra devem ser lembrados, respectivamente, uma vez, duas, trés, quatro, cinco e oito vezes. Depois disto, a
adoragao dos vasos deve ser realizada ¢ a Dhenu Mudra deve ser mostrada a eles.

Mantra para a purificacdo do vaso
6:61 — Os vasos devem ser purificados com este Mantra (Sloka 61):
W@'ﬂnﬁml
IR FETITS FIREHEE 152 1

Brahmandakhandasambhiitamasesarasasambhiitam |
Apuritam mahapatram piyusarasamavaha ||61|]

6:62 — Portanto, Oh Minha Amada ! com os Dravyas purificados da forma citada, com incenso, flores e arroz
(Aksata), e também como todos os Mantras do Nyasa, o devoto deve adorar a si mesmo. A linhagem inteira de
Gurus deve ser adorada na cabega, ¢ a de Sr1 Paduka deve ser adorada no Muladhara.
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A linhagem de Gurus chamada Divyaugha,
Siddhaugha e Manavaugha

6:63-64 —1-2. Adinatha e Sua Sakti; 3-4; Sadasiva e Sua Esposa; 5-6. Iévara e Sua Bharya; 7-8. Rudra e Sua
Vadha; 9-10. Visnu e Sua Amada; 11-12. Brahma e Sua Esposa, sdo os 12 Divyaugha Gurus.

6:65-66 — 1. Sanaka; 2. Sanandana; 3. Sanatana; 4. Sanatkumara; 5. Sanatsujata; 6. Rbhuksaja; 7. Dattatreya; 8.
Raivataka; 9. Vamadeva; 10. Vyasa; e 11. Suka sdo os 11 Siddhaugha Gurus.

6:67 — 1. Nrsirhha; 2. Mahe$a; 3. Bhaskara; 4. Mahendra; 5. Madhava; e 6. Visnu sd0 0s 6 Manavaugha
Gurus.

6:68 — Deve-se sempre adicionar Namah e Parama Siva no final de cada nome dos Divyaugha Gurus; Namah e
Mahasiva no final de cada nome dos Siddhaugha Gurus; e Namah e Sadasiva no final de cada nome dos
Manavaugha Gurus.

Por exemplo:

“Sarasvati Brahmabhyarm Namah Parama Siva” — no caso da classe dos Divyaugha, com suas Consortes, e
assim por diante com cada classe de linhagem dos Gurus, com ou sem a Esposa, conforme claramente o texto
explica, fazendo as devidas saudagdes com os mantras.

Mantra para a invocagdo da Devi

6:69-70 — Em seguida, depois da adoragdo do Pitha (assento), deve-se invocar a Devi com este Mantra (Sloka
69-70):

HETIRIE & FOMAS S |
TR TTER TR 1 ue

AN ~ = < PN
GAIRT HIhYSH FeaUEId |

el YT e GRa Ha 1o |
Mahapadmavanantahsthe karananandavigrahe |
Sarvabhutahite matarehyehi paramesvari ||69||
Devesi bhaktisulabhe sarvavaranasamyute |
Yavattvam pijayamiha tavattvam susthird bhava ||70||

6:71 — Invocando a Devi com o Mantra acima, deve-se comtempld-La, mostrar a Mudra e adord-La com
incenso, flores e Aksata (arroz) etc.

Imaginacdo da Forma de Brahmana

6:72 — Embora sem corpo (nirguna), consistindo de pura Inteligéncia, Imensuravel e sem Atributos, ainda a
Forma de Brahmana tem de ser imaginada (meditada) para o beneficio dos Sadhakas.

Dez locais para a adoracéo da Devi

6:73-74 — Linga (simbolo), Sthandila (altar), Vahni (fogo), Jala (dgua), Vastra (vestuario), Strpa (abanar em
circulos), Mandala (circulos/e formas ritualisticas), Phalaka (assoalho), Marfhni (cabega), € Hrdaya (coragao)
s8o o0s dez locais onde, imaginando a Forma do Sem-Forma, um Sadhaka absorto nas praticas ritualisticas deve
adorar Parama Siva.

Razdes para a adoracao de um simbolo

6:75 — Assim como o leite permeia o corpo inteiro de uma vaca, mas flui somente através de suas tetas, da
mesma forma a Divindade, embora a tudo permeie, somente existe na Imagem e semelhantes.

6:76 — Da adora¢do de uma Forma Divina em uma Imagem e da profunda fé do Sadhaka, obtém-se a
proximidade do Devata.

6:77 — A manteiga clarificada (Ghrta) ndo nutre nenhuma parte do corpo conforme ela permanece no corpo de
uma vaca, mas quando ela ¢é colhida e dado o devido tratamento, ela produz nutricéo.

6:78 — Assim como 0 Ghrta no corpo de uma vaca, assim também Parame$vara, embora permeando todos os
corpos, ndo rende frutos aos homens sem a adoracdo apropriada.
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Importancia de aderir as regras

6:79 — Quando todos os Membros da Divindade sdo convocados juntos, quando os Pranas e Indriyas sdo
animados (na Divindade), e quando a Divindade é consagrada com Vida, somente entdo uma Divindade Viva
deve ser adorada; caso contrario a adoracao é infrutifera.

6:80 — Existem muitos defeitos do Mantra, defeitos de ritual, defeitos de procedimento etc., contudo, deve-se,
pelo inicio do pardon da Divindade, corrigir todos estes defeitos dos estagios e dos procedimentos.

6:81 — Qualquer acdo realizada contra as regras ndo carregam frutos devido a tais defeitos.

6:82 — Excesso ou poucas ag¢des nunca dédo frutos. Boas agdes, como as prescritas, por si s0 dao frutos.

6:83 — Japa, Homa e Adoracdo, quando feitos de acordo com as regras prescritas para eles, agradam a
Divindade e asseguram frutos na forma de Prazer e Emancipacéo.

Unidade do Devata Mantra e do Yantra

6:84 — Qualquer adoracéo realizada sem o conhecimento de imanéncia do Devata, Mantra e Yantra, torna-se,
Oh Sambhavi ! infrutifero.

6:85 — Yantras sdo Mantramaya (da forma de Mantras) e a Divindade é da forma do Mantra (devata
mantrariipini). Portanto, Oh Devi ! Adorada no Yantra Ela é, de fato, agradada instantaneamente.

Etimologia da palavra Yantra

6:86 — Devido ao fato dele ser o controlador de todas as dores que surgem do desejo, da raiva e de outras
falhas, ele é chamado Yantra. A Divindade se agrada quando adorado no Yantra.

6:87 — Assim como o corpo é para o Jiva, e um 6leo ou Ghrta (manteiga clarificada) é para uma lampada,
assim o Yantra consagrado é um Assento para todas as Divindades.

6:88 — Portanto, desenhando um Yantra, meditando sobre Siva em Sua Propria Forma, e conhecendo tudo do
Guru, deve-se apropriadamente realizar a adoracéo.

Meétodo de adoracdo do Yantra

6:89 — Se alguém realiza a adoragdo dos diferentes Devatas no mesmo Pitha (assento) sem seus respectivos
Yantras, entdo, devido a esta falta da personificagdo e do personificado, aquele Sadhaka provoca a curse das
Divindades.

6:90 — Dai, no mesmo Pitha, a adoracdo de diferentes Divindades deve ser realizada separadamente em seus
respectivos Yantras, de acordo com seus respectivos procedimentos e revestimentos.

6:91 — Invocando uma Divindade em particular, se alguém adora outra Divindade (da invocada), entdo aquele
Sadhaka de mente instavel recebe a curse de ambas as Divindades.

6:92-94 — Oh Minha Amada ! conhecendo todas estas regras de seu Gurudeva, se um Sadhaka realiza adora¢do
da Divindade com dezesseis Upacaras em Sua Forma e Revestimentos abengoados, entdo ele agrada a
Divindade. Deve-se adorar com Mila Mantra, incenso, flores e Aksata (arroz) etc., todas as que foram
mencionadas no Mahasodha, colocando Pranava (Aurh) no inicio e Namah no final de cada nome.

Método de oferecimento de libagdes de 4gua para a Divindade

6:95-96 — Oh Kulanayike ! deve-se oferecer libagbes com Ali-bindu (gotas de vinho). Juntando as pontas de
Anamika (terceiro dedo, anelar) e o polegar, deve-se aspergir sobre os dravyas a partir de seu proprio vaso.
Assim, realizando Japa de Miila Mantra e do Paduka, e despertando sua forga interior ($akti), ofereca libagdes a
Divindade.

6:97 — Oh Minha Amada ! Angustha (polegar) é a forma de Bhairava e Anamika (anelar) é a forma de
Candika. Dai, unindo Angustha e Anamika, deve-se oferecer libagdes para a familia inteira da Sakti (Kula-
santatih)

Determinacéo dos dedos para oferecimento das libacdes
sobre as bases dos desejos a serem realizados

6:98 — Oh Minha Amada ! Em rituais de Cativagao (Vasyam), o polegar e o anelar; em Feiticos (Abhicara), o

polegar e o primeiro dedo; e em Imobilizagdo (Sthambana), o polegar e o dedo minimo devem ser usados
juntos para o oferecimento de libagdes.
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6:99 — Assim, oferecendo libagdes dos Kula Dravyas, conforme as regras, deve-se, depois de conhecer bem as
trés linhagens dos Gurus anteriormente citados, e apds o entendimento dos Devatas, adorar a todos eles.

Meditacdo sobre a linhagem dos Gurus
6:100 — Deve-se meditar sobre a Linhagem dos Gurus com estas linhas (Sloka 100)

karabhyam cinmudram samadhunykapalaiica dadhatim |
drutasvarpaprakhyamarunakusumalepavasanam |
krpapurnapangimarunanayanamambarajata |

mupetam siddhaughairyajatu gurupamkti kramagatim ||100|

6:101 — Realizando meditagdes assim um Sadhaka deve oferecer incensos, luzes, comestiveis, licores e varios
alimentos com Mamsa, frutos e folhas de betel etc.

6:102 — Assim eu falei a Vocé os sintomas do Kulacara, dos Dravyas, suas culturas, purificacdo e semelhantes.
Agora o que mais, Oh Devi ! Vocé quer ouvir?

1Iti Srikularpave nirvanamoksadvare maharahasye
Sarvagamottamottame sapadalaksagranthe pancam-
Khande ardhvamnayatantre dravyasamskarara-
Vidhanakathanam nama sastha ullasah ||6||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

g IgE:
saptama ullasah
Sétimo Ullasa

Sri Devi disse

7:1 — Oh Kulesa ! diga-me gentilmente sobre os sacrificios para o Batuka etc., ¢ os sintomas da Sakti. Oh
Oceano de Gentileza ! também me fale sobre a aceita¢do destas coisas.

Isvara disse:

7:2 — Ouca, Oh Devi ! estou falando o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir isto o Conhecimento
Espiritual é revelado.

7:3 — A ndo ser que oblagBes sejam dadas ao Batuka, nenhum Devata pode ficar satisfeito mesmo pela
concentragdo e adoracéo.

7:4 — Dai, deve-se assegurar a satisfacdo dos Deuses pela adoracdo em conformidade com os Mantras e as
regras dos Batukas etc., com incenso, flores, licor e Marsa.

7:5 — Sejam quais forem os Dravyas que sejam trazidos para a adoragdo e oferecidos eles devem, Oh Kule$vari
I ser oferecidos com devocao aos Ksetrapalas.

Mantras de oblacGes para Batuka

7:6 — Estou falando sobre os Mantra do Batuka, Oh Kulanayike, o qual agrada, ouga ! Por meramente adorar
com estes Mantras, todas as perturbagdes sdo destruidas.

% 0 0 TAY TZHAY HUS

T AR AR g e e !

FH1 gl afcs & I8 SEl |

Om 0m 0m deviputra batukandatha kapila

jata bhara bhasvara pingala trinetra jvalamukha !
imam pujam balim grhpa-grhna svaha |

7:7-9 — Este é o Batuka Mantra de quarenta e quatro letras, o qual se deve recitar enquanto se oferece oblagGes
com este outro:

Balidanena santusto bagukalk sarvasiddhidaZ |
Santim karotu me nityar bhiitavetalasevitah ||9||
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Mantra de oblacio para Yogini

7:10-12 — em seguida 0 Mantra para a Yogini, de cinquenta letras:

3\.,0 3\,0 3\,0 AL N ﬂ . A .

R TRa: ST

Mk ISR

& St 3 - I FE |

Om 0m 0m Sarvayoginibhyam sarvabhiitebhyah
Sarvabhutadhivarttitabhyah dakinibhyah
Sakinibhyah trailokyavasinibhyah

imam pujam balim grhna-grhna svaha |

7:13 — Enquanto se oferece Bali (oblagdo) com o Yogini Mantra, deve-Se dizer este Mantra:

Ya kacid yogini raudra saumya ghoratard para |
Kecart bhiicari vyomacari pritastu me sada ||13||

Mantra de Oblagdes para Sarvabhitapatih
7:14 — O Mantra de dezessete letras é como se segue
3@0 3“0 3“0 AN . < o N |
Om 0m 0m sarvabhiitebhyah sarvabhiitapatibhyo svaha |
7:15-16 — Enquanto oferece oblagdes com o Mantra acima, deve-se dizer estas palavras:
Bhiita yo vividhakara divya bhaumantariksagah |
Patalasamstha me kecicchivayogena bhavitah ||15||
Dhruvadyah satyasandhasca indradyah svarvyavasthitah |
Trpyantu pritamanasah pratigrhpantvimam balim ||16]|
Mantra de oblacéo para os Ksetrapalas

7:17-18 — O Mantra de sessenta e quatro letras, o qual concede todos os Siddhis, é como se segue:
% % P 3 IR AP TZHAIE IR

AN :E % Fﬂ ~ ~ o [ _i_
gl af I[g, IT§, Sl |

Om om om dehi-dehi deviputraya batukanathaya ucchistaharine
sarvavighnat nasaya-nasaya grhna-grhpa ruru

Ksetrapala sarvopacarasahitamimam

pujam balim grhna-grhna svaha |

7:19 — Enquanto oferece obla¢cdes com o0 Mantra acima, deve-se dizer estas palavras:

Yo ’smin ksetre nivast ca ksetrapalasya kinkarah |
Prito’yam Balidanena sarvaraksam karotu me [|19]]
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Mantra de oblagdo para Raja-Raje$vara

7:20-27 — O Mantra de cento e sessenta letras é como se segue:

% % % o ga: @ g g

T T S TSI U9 T8 AT < & & g SeieE die 7 |

Om om 0m om hsauh shauh hram hrim hriam

bhairavadhisthitaya aksobhyanandahydayabhistadah siddhartha avatara-avatara
ksetrapala mahasanta matrputra kulaputra siddhiputra asmin sthanadhipa
gramadhipataye’sman desadhipataye vatukanatha deviputra meghanada
pracandograkapalr bhisana sarvavighnadhipataye imam pijam

balim grhpa-grhpa kuru-kuru mama diiraya-diraya jvala prajvala-prajvala
sarva-vighnan nasaya-nasaya ksarm Ksam

buddhim ksetrapalaya vausat hriim |

7:28 — Depois de oferecer oblagdes com o Mantra de 160 letras acima, deve-se oferecer oblagdao ao Raja-
Rajesvara e a familia do Batuka, todos integrados. O Mantra de 28 letras para este objetivo € como se segue:

% F0 F0 STHF AU TS Tl AT gt afcs TG, I[§, el |

Om o om amuka Ksetrapala raja rajesvara imam piijam balim grhna-grhna svaha |
7:29 — Enquanto se oferece oblagdes com os Mantras acima, deve-se dizer estas palavras (Sloka 29):

Anena Balidanena vatuvasasamanvitah |
Rajarajesvaro devo me prasidatu sarvada ||29||

Locais de oferecimento de oblagdes para os Batukas

7:30 — Adoragdo do Batuka é no Oeste; da Yogini ¢ no Norte; dos Sarvabhiitas é no Leste; e dos Ksetrapalas no
Sul. Deve-se, Oh Kulanayike ! adorar o Raja-Rajesvara no Centro.

Determinacéo dos dedos nas oblagdes dos Batukas e outros

7:31-32 — Deve-se oferecer oblagbes ao Batuka com o polegar (Angustha) e o anelar (Anamika); para a Yogini
com o polegar (Angustha), o indicador (Tarjand), o mediano (Madhyama) e o anelar (Anamika); para 0s
Sarvabhiitas com todos os dedos (Angustha, Tarjana, Madhyama, Anamika e Kanisthika); para os Ksetrapalas
com o polegar e o indicador; e para o Raja-Rajesvara com o polegar e o mediano.

Mantra e sintomas do Kula-Paja

7:33-35 — Depois da adoragdo do Batuka etc., deve-se mostrar o Kuladipa. Deve-se amassar uma farinha
vermelha clara muito bem e preparar nove, sete ou cinco dipakas (uma espécie de lamparina) triangulares, da
forma de um grande Damarti (um pequeno tambor). Os dipakas devem ser do tamanho suficiente para conter
Karsa de Ghrta neles. Portanto, unindo a luz externa com a luz interior, deve-se girar por trés vezes sobre a
Devi os dipakas de infinito brilho, submetendo a Ela com o Mantra (Sloka 36):

Samastacakracakresi devesi sakalatmike |
Aratrikamidari devi grhana mama siddhaye |
Kuladipan pradarsyatha saktipujam samacaret ||36]]
Depois bebendo pela Sakti, bebendo pelo Sadhaka
7:37 — Depois de mostrar o Kuladipaka, o Sadhaka deve adorar a Sakti. Depois de oferecer a bebida a sua

Sakti ou a sua Vira-Sakti (do Sadhaka), ou especialmente a Sakti iniciada, o Sadhaka deve beber ele proprio.
Esta ¢ a regra dos Sastras.
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7:38 — Oh Ambike ! o Sadhaka deve imediatamente purificar uma senhora ndo-iniciada. Ela deve ser purificada
de acordo com as regras do Mantra da iniciacdo, ndo o contrario.

7:39 — Portanto, admitindo uma Sakti com boas caracteristicas como um Devata, deve-se adora-la com
incenso, flores e Aksata e oferecer a ela 0 vaso cheio de oferecimentos.

7:40 — Portanto, admitindo belas virgens e senhoras com as formas do Devata, adore-as e providencie
separadamente vasos para cada uma.

7:41 — A adoragio de um Sadhaka que desfruta dos Kula Dravyas sem primeiro oferece-los a Sakti se torna
infrutifera e o Devata nunca fica agradado com isto.

Kulastaka: as oito Kula-Saktis

7:42 — Candali, Carmakari, Matangi, Pukkasi, Svapaci, Khattaki, Kaivartt e Visva-Yosita sdo as oito Kula
Saktis (Kulastaka)

As oito ndo-Kula-Saktis

7:43 — Depois de enumerar as Kulastakas, as Akulastaka Saktis sdo agora enumeradas: Kanduki, Saundiki,
Sastrajivi, Rafjaki, Gayaki, Rajaki, Silpi e a oitava é a Kauliki.

Sahaja Sakti

7:44-45 — Conhecedora do Tantra e Mantra, virgem ou devotada as Observancias, uma Yogini-$akti, que pode
ser uma adepta do Samayacara se ela mesmo vem no momento da adoragdo ¢ designada como uma Sahaja-
Sakti.

Na auséncia de Sakti, a imaginacio de Sua Forma

7:46a — Na auséncia de qualquer uma das Saktis acima, deve-se adorar uma senhora de qualquer uma das
quatro classes.

Saktis com boas caracteristicas e aquelas que devem ser excluidas

7:46b-48 — Ela é chamada de uma Sakti de boas caracteristicas quem pode ser bela de aparéncia, jovem, séria,
seguidora do Kulacara, piedosa, desprovida de desconfianga, devotada, adepta do Sastra, livre de ganancia, de
um sorriso prazeroso em seu rosto, de fala mansa, devotada ao Guru e ao Devata, de bons pensamentos,
amante dos Kaulikas, livre de ciimes e inveja, bem versada, interessada na adoragdo do Devata, agradivel em
personalidade e de bom caréter.

7:49-51 — Saktis que podem ser doentes, asperas, cruéis, miseraveis e que provocam miséria ao Kula, de mau
carater, despreziveis, medrosas, gananciosas, apaixonada por alguém, inquieta, preguicosas, interessada em
dormir, de espirito perverso, desprovida de algum 6rgéo, doente, que exala mau odor, feia, tola, velha, insana,
irracional, de espirito imundo, sem pudor, briguenta, deformada em aparéncia, mesquinha, que anda por maus
caminhos, muda, coxa ou cega, ndo sao aptas para serem associadas com a adoragdo e o sacrificio, més se elas
forem iniciadas com Mantras.

Mantras para oferecimento de adoracéo a Devi

7:52-55 — Portanto, Oh Minha Amada ! toda adoracdo etc., deve, com agua consagrada, ser submetida a Devi
com o Mantra de setenta letras:

% F % Fd: Y4 T GG 38 THITRR S &H IRy Jeel

I T FHHOT SR GEET e = ad,

el el gk o R H FA ] S |

o Om Om itah purvam prana buddhi deha dharmadhikara jagrat svapna susuptisu manasa

cetasa vaca karmana hastabhyam padmyamudarena Sisna ca yat
smytam yaktrtam yaduktam tat sarva gurave mat samarpitamastu svaha |

Iniciando o pardon
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7:56-57 — Deve-se louvar com (Sloka 56). Louvando assim o Sadhaka deve, oferecendo obediéncia com
devocao, adorar toda a familia dos membros no Idolo da Divindade Presidente. Em seguida, com contemplag&o
sobre a Devi em seu coragio de l6tus (no coragdo do devoto), e oferecendo Sesika (a sobra), purificar a si
mesmo com o Miila Mantra. O mantra do Pardon ¢ como abaixo:

Jianato jnanato vapi yanmaya kriyate sive |
Tava kytyamidam sarvamiti jiiatva ksamasva me |[56]|

Mantra para SeSika

Aim namah ucchista candali matangi |
Sarvam te vasyam kuru-kuru |

7:58-61 — Este Mantra ¢ de vinte e uma letras, com o qual a guirlanda deve ser oferecida a Sesika. Portanto, o
Sadhaka deve contemplar sobre Trailokyamohini Devi Ucchista Matangt da seguinte forma:

Vinavadyavinodagitaniratam nilamsukollasinim

bimbosthim navayavakardracaranamakirnakesalakam |
Mrdvarngim simtasankhakupdaladharam manikyabhiisojjvalam
Matangim pranato smi susmitamukhim devim sukasyamalam ||61||

Explicacéo dos trés elementos pelo Guru aos seus discipulos

7:62-63 — Portanto, levantando o vaso com ambas as maos (karabhyar, Sloka 62), o Sadhaka deve oferecer a
Sri Gurudeva da Forma de Parasiva o Segundo Elemento. Em seguida, com ou outros Vira-sadhakas de seu
préprio kula, ele deve adorar Gurudeva. Portanto, fazendo saudagdes entre si todos os Sadhakas, com a
permissao do Guru, bebem sua cota.

7:64 — Levantando o vaso com a mio direita ¢ mostrando a Mudra com a mao esquerda, recebendo-0 junto
com o Segundo Elemento, e cantando apropriadamente os Mantras préprios.

7:65 — Tomando um Masa de Mamsa e uma mao cheia de Dravyas, ele deve trés vezes purificar seu triplo
corpo (grosso, sutil e transcendental/atmadehatrayar).

7:66 — Para este objetivo, 0 Gurudeva, com exuberancia juvenil e alegre, e com um gesto amavel deve chamar
os Sisyas e oferecer a eles o0s trés elementos.

7:67-69 — Oh Minha Amada ! O Sisya deve, com um coragao puro e evitando qualquer presuncio monetaria,
tomar as flores etc., presentes de acordo com sua capacidade e oferece-las ao Guru da Forma de Siva, e com
devocéo oferecer Astanga-pranama (Saudagdo oferecida com maos, pés, coxas, peito, testa, olhos, discurso e
mente). Portanto, sentado no chdo sobre seus joelhos, entrelagando os polegares de ambas as méos e
estendendo o primeiro dedo para frente, ele deve oferecer Paficanga Pranama (Saudag@o oferecida com maos,
duas coxas, testa, olhos e discurso).

Purificaciio do corpo do Sisya

7:70-72 — Oh Minha Amada ! Portanto, com sua cabe¢a um pouco curvada, 0 Gurudeva deve, com o polegar e
o terceiro dedo de sua méo esquerda, tocar 0 mio direita estendida de seu Sisya, € com um coragdo puro,
purificar seu corpo fisico com os vinte e quatro Tattvas, de Prakrti a Prthivi, e com os Svaras contendo o
Vagbhava bija (aim), com seu Atma-tattva (seu Guru).

7:73 — Portanto, como todo mais puro do mais puro dos Tattvas, aquele de Maya a Purusa, e com o Karaja-bija
(klirh), unido com Sparsa-varnas, o Guru, com Vidya-tattva, purifica o corpo Sutil do Sisya.

7:74 — Em seguida, com todos os trinta e seis Tattvas e com Malin1 Bala, ele deve purificar o Bija
corporificando todos os Bijas com todos os Tattvas.

7:75-77 — Depois disto o Guru, providenciando ao Sisya o Ali (vinho) com o segundo, deve proferir a palavra
“Sodhaya”. O Sisya se curvando um pouco deve, em seguida, e com devogéo, sem fazer qualquer som, beber o
Cullu (cavidade formada pela juncdo de ambas as palmas) de Ali providenciado pelo Guru e proferir a palavra
“Sarva Tattvarh Sodhayami”. Em seguida, tocando seu corpo com as mios, ele deve sentir que todo o seu
corpo, da cabeca aos pés, foi purificado.

Distincdo de Atma etc., Tattva-traya e frutos de seu conhecimento

7:78 — Atma-tattva estd confinado no corpo fisico; vidya-tattva é perceptivel até no corpo sutil; enquanto que
Siva-tattva se estende até o corpo transcendental (Para-sarira). O mundo inteiro é da forma dos trés Tattvas.
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7:79 — Quem realiza acdes depois de conhecer os trés Tattvas assim a partir da boca do Guru, torna-se
Emancipado mesmo nesta vida. Assim ¢ ordenado pelos Sastras.

Bebendo diante do Guru etc., é proibido

7:80 — Em seguida, depois de tomar os Dravyas, o Guru deve oferecer o restante deles aos Sisyas, que devem
entdo beber aquele Asava como segundo Tattva.

7:81 — Néo se deve beber vinho diante do Gurudeva e outros veneraveis e Sadhakas mais velhos. Esta ¢ a
ordem dos Sastras.

Bebendo sem o conhecimento das distin¢des de Pranas e Mantras é proibido

7:82-83 — Quem realiza a¢bes sem o conhecimento sobre a partilha resultante de um entendimento das
distingdes dos pranas e das situacdes e caracteristicas da Saudacdo, encontra perturbacdes. Deve-se beber com
0 Mantra somente, caso contrario, aquele que bebe, terd de se submeter a peniténcias. Portanto, deve-se sempre
beber de acordo com as regras dos Mantras dados como abaixo:

7:84-86 — Estes sdo 0s Mantras para beber (vinho)

idari pavitramamytam pisami bhavabhesajam |
pasupasasamucchedakaranam bhairavoditam ||84||

citte svatanyasaratvattadanandamayatmanal |

tanmayatvacca bhavanam bhavascantarhita rase ||85||
Susumnantam vikasaya surasastena piyate |

tasmadimam suram devim piirnpo ham tvam pibamyaham ||86]|

7:87 — Proferindo o mantra acima ($lokas 84-86) ¢ o Miila Mantra, deve-se tomar Ali (vinho) gradualmente
com mente composta.

7:88 — Deve-se oferecer as Libagdes dos Dravyas com o seguinte mantra (Sloka 89) na Pura Inteligéncia da
forma de Kundalini, o qual é resplandecente com milhdes de Séis e que esta situada no Tridnguo de seu
proprio Muladhara.

7:89 — Este € o Mantra para o oferecimento de Liba¢Ges do Dravyas:

Mahantapatrabharitamidantaparamamytam
Parahantamaye vahnai homasvikaralaksanan ||89||

Método de beber

7:90 — Assumindo a unidade do Guru, Devata e Mantra, deve continuar bebendo Madhu (vinho) até a
satisfagcdo ser obtida.

7:91 — Diz-se que bebendo um Culld (cavidade formada pela jun¢do de ambas as palmas das maos), outorga
Siddhis, e beber até a iluminagdo outorga conhecimento. A pessoa alcanca Supremo Estado da bebida. Estas
trés RealizagBes foram estabelecidos no sistema do Kula.

7:92 — Beber ao final das refei¢fes € veneno. Semelhantemente, comer no final da bebida é também veneno.
Qualquer comida que ¢ ingerida junto com a bebida Sura, deve ser conhecido como Amrta.

7:93 — Oh Minha Amada ! Beber junto com a comida é Amrta, e beber sem comer somente aumenta o veneno.

Os trés tipos de como beber (Divya, Vira, Pasu)

7:94-95 — Divya, Vira e Pasu, respectivamente, sdo os trés tipos de modo de beber. Bebendo em frente da Devi
¢ chamado Divya; bebendo com Mudra e Asana ¢ Vira; e bebendo arbitrariamente de acordo com o proprio
desejo ¢ chamado de Pasu.

7:96-97 — O fruto de beber em Divya é tanto Prazer quanto Emancipagdo, o de Vira é somente Prazer, € o de
Pasu ¢ inferno.

7:98 — Enquanto as ilusdes visuais, mentais, vocais ndo surgirem, deve-se continuar bebendo. Excedendo este
limite, é chamado de modo Pasu (de beber).
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Métodos de beber para aqueles que séo totalmente iniciados (Parnabh isikta)

7:99 — Oh Devi ! Agora exponho o método de beber para aqueles que sao totalmente iniciados. Pegando o vaso
com ambas as maos, o Sadhaka deve lembrar o Miila Mantra e o Paduka. Bebendo até a garganta depois ele se
torna liberado, sem divida.

7:100 — Ele deve beber e beber, e novamente beber até cair no chdo. Entdo ele se levanta novamente, e se ele
beber novamente, entdo ndo ha renascimento para ele.

7:101 — Devi esta satisfeita pela alegria; Bhairava, em Si mesmo, esté satisfeito pelo desmaio, e todos os
Devatas estdo satisfeitos pelo vomito.

7:102 - Dai, deve-se satisfazer todas as trés classes (citadas acima). O prazer derivado pelo Kula Yogis a partir
da indulgéncia em se beber os Dravyas ndo é acessivel nem mesmo aos Imperadores.

7:103 — O prazer de repartir os Kula Dravyas derivados por aqueles devotados ao Sistema Kula é, em
realidade, a Emancipagdo. Oh Varanane ! Esta ¢ a Verdade.

7: 104 — Oh Kule$ani ! Assim eu descrevi a Vocé brevemente a Adoracio do Batuka e das Saktis etc. Agora, o
que mais VVocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye sarva-
gamottamottame sapadalaksagranthe paficamakhande irdhva-
Mndayatantre batukasaktyadipijanam nama
Saptama ullasah ||7||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

S{EH 3@4:
astama ullasah
Oitavo Ullasa

Sr1 Devi disse:

8:1-2: Oh Kulesa, Oh Oceano de Néctar de Gentilezas ! eu quero ouvir sobre a distingdo do Ullasa. Oh
Parameévara ! diga-me sobre a Troca dos Dravyas e dos Vasos, do Rati (copulagdo), do Udvasana Kala
(momento de abandono), da situacdo do Sri Cakra e das agdes das Kaulisaktis.

Sete alegrias e suas caracteristicas

8:3 — Ouga, Oh Devi ! estou falando o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir, surge o Sentimento
Divino.

8:4 — Ullasas (alegria) sdo sete — 1. Arambha (iniciando); 2. Taruna (juvenil); 3. Yauvana (jovem); 4. Praudha
(maduro); 5. Praudhanta (depois da maturidade); 6. Unmana (excitado); e 7. Manollasa (alegria calorosa).

8:5 — Oh Kulanayike ! Arambha-ullasa é provocada pelo surgimento de trés Tattvas. Oh Ambike ! Tarunollasa
é quando o prazer juvenil surge.

8:6 — Oh Minha Amada ! A condigdo da propria alegria mental é chamada de Yauvanollasa; e quando existe
hesitacdo da visdo, mente e discurso, isto é Praudhollasa.

Regras para as substitui¢cdes dos draviyas

8:7 — No caso da alegria no Cakra, se alguém deseja trocar os vasos, entdo ele deve fazer somente de acordo
com a regra de mudanga da direita.

8:8 — Aguelas pessoas ndo iniciadas de ma conduta, ndo experientes nos Tantras, desprovidos de Ista Devata,
com culpa na consciéncia, afastados do Samayacara, ndo devem trocar os Dravyas.

8:9 — Aqueles ignorantes, vaidosos, traigoeiros, cheios de Pasu Bhava, de espirito inferior, ndo devem trocar os
Dravyas.

8:10 — Mulheres odiosas, amaldigcoadas por Gurus, desprovidas de devocdo, de espirito mau, desprovido de
preceitos do Kuladharma, ndo devem trocar os Dravyas.

8:11 — Mesmo se uma pessoa for possuidora do conhecimento da Gramaética, da Ldgica, dos Vedas e dos
Dharmasastras, se esta pessoa for ignorante do Kuladharma, ele deve ser evitado na troca dos Dravyas.

8:12 — Mesmo se alguém nasce em uma boa familia, ou se possui um bom caréter, se ele for contréario & Sua
adoracéo, sua companhia deve ser evitada.

8:13 — Oh Parvati, ouga ! qualquer um como esposa intima, filhos, amigos ou irmaos, se eles ndo conhecerem o
Kulacara, suas companhias devem ser evitadas.

8:14 — Nao se deve trocar os Dravyas com pessoas desconhecidas de outro pais a menos que haja harmonia
através dos sinais.

8:15 — Mesmo se o proprio Kule$vara estiver 14, ndo se deve participar dos Dravyas a partir do mesmo vaso. Se
alguém faz isto, entéo seus Mantas devem se voltardo contra ele e ele encontrara dificuldades em cada passo.

8: 16 — Nao se deve oferecer Hetu (vinho) de seu préprio vaso para Bhairava. Se alguém age assim, Oh
Kule$ani ! ele receberd a curse dos Deuses.
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8: 17 — Ndo se deve oferecer seu prdprio assento, alimento, vaso, roupas e cama para pessoas desconhecidas.
Nem se deve recorrer a companhia de tais pessoas.

8:18 —Um Kaulika deve trocar os vasos de acordo com as distingdes dos Amnayas. H4 uma conformidade entre
Leste e Sul, e entre Norte e Oeste nos Amnayas.

8:19 — Portanto, os respectivos Sadhakas destes quatro Amnayas devem trocar com os Vira Sadhakas de suas
préprias classes e com mulheres.

8:20 — Oh Minha Amada ! preenchendo os vaso providenciados pelos Yogis e pelas Yoginis, deve-se beber
com a recitagdo do Paduka do proprio Matrka e do Miila Mantra.

8:21 — Se, pela gracga de Deus, obtém-se um Ali-patra (vaso cheio de vinho), ele deve aceita-lo com devocgao e
lembrar seu Guru ao beber (0 vinho) com a recitagdo dos Mantras acima mencionados.

Regras relacionadas a reparticdo da bebida dos restos das libagdes no Cakra

8:22 — Oh Parvati ! Deve-se comer os restos somente da Guru Sakti, filhos do Guru e dos mais experientes, ndo
de outros.

8:23 — Deve-se beber os restos dos Dravyas da Sakti e comer os restos dos comestiveis de um Vira. Nem se
deve oferecer seus proprios restos aos outros nem participar daqueles dos outros.

8:24 — Os restos das mulheres podem ser comidos, mas, Oh Devesi ! ndo se deve dar os seus proprios restos
mesmo no Cakra. Se alguém age assim ele encontra sua prépria queda.

8:25-26 — Oh Ambike ! Deve-se oferecer os restos somente a seus proprios Sisyas mais jovens. Contudo, sem
amor, com ganancia ou medo, oferecer ou tomar dos outros os restos do Asava (licor) ou do vaso, a pessoa
recebe a curse dos Deuses e cai em dificuldades.

Método de oferecimento das libagbes para Ucchista-Bhairava

8:27 — Oh Kule$ani ! No caso do Praudhollasa, deve-se fazer um triangulo quer dentro ou fora da casa de
adoracéo e, em seguida, adora-lo com incenso, flores e Aksata (arroz) e entdo contemplar o Ucchista Bhairava
com o seguinte (Sloka 28):

8:28 — Este é o Sloka para a contemplagdo de Ucchista Bhairava:

Gandhapuspaksataih pujya dhyayeduccistabhairavam |
gadatrisiuladamarupatrahastam trilocanam |
krsnabham bairava dhyayet sarvavighnanivaranam ||28||

8:29 — Portanto, ofereca LibagBes com o seguinte Mantra como citado abaixo:
% 0 3 3T A IR O Al TR T8 e @ |
Om om om ucchisza bhairava ehi-ehi balim grhna-grhna phay svaha |

8:30 — Depois disto, deve-se recitar o seguinte Santi-stava (Sloka 31-54) e oferecer libagdes de gotas de Ali
(vinho):

Santi Stava (Santi-Patha)

Yajanti devyo harapadapankajam
prasannadhamamytamoksadayakam |
Anantasisaddhantamayaprabodhakam

namami castastakayoginiganam ||31]|

Yoginicakramadhyastham matrmandalavestitam |
Namami Sirasa natham bhairavam bhairavipriyam ||32|]

Anandighorasamsaradhvantaikadhvamsakarine |
Namar srinathavaidyaya kulausadhividhayine ||33||

Apado duritam rogah samayacaralarnghanat |
Ye te sarve vyapohantu divyacakrasya melanat ||34||

Ayurarogyamaisvryam kirttirlabhah sukhasi jayah |
Kantirmanohara castu pantu sarvasca devatah ||35]|
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Sampijakanam pratipalakanam yatindrayogindratapodhananam
Desasya rastrasya kulasya rajiah |
Karotu $antim bhagavat kulesah ||36||

Nandantu sadhakakuldadvayadarsaka ye simhasanadyusitasaktamahanvaya ye |
Nandantu sarvakulakaularatah pare ye canye visesapadabhedakasambhava ye ||37||

Nandantu siddhaguravastadanukramajia jyesthanvaya samayino batukah kumaryah |
Ye yoginipravaravirakule prasiita nandantu bhiumipatigodvijasadhulokah ||38||

Nandantu nitinipunda niravadyanisthda nirmatsard nirupamda nirupadravasca |
Nityar nirafijanarata gurave nirthah santasca santamanaso hrtasokasankah ||39||

Nandantu yogniratah kulayogayukta hyacaryasamayikasadhakaputrakasca |
Gavo dvija yuvatayo yatayah kumaryo dharma carantu nirata gurubhaktalokah ||40||

Nandantu sadhakakula hyalamatmanisthah sapah patantu samayadvisi yogininam |
Sa Sambhavi sphuratu kapim samapyavastha yasyam guroscaranapankajameva satyam ||41|

Yascakrakramabhiamikavasatayo nadisu yah samsthita yah
kayotgataromakipanilaya yah samsthita dhatusu |
Ucchvasomimaruttanganilaya nisvasavasasca yasta
devyoripupaksabhaksnarata nandantu kaularcitah ||42||

Ya devyah kulasambhavah Ksitigata ya devatastoyaga ya
nityam prathitaprabhah sikhigata ya matarisvalayah |

Ya vyomahitamandalamytamaya yah sarvagah sarvadastah
sarvah kulamargapalanaparah santi prayacchantu me |43

irdhve brahmandato va divi gaganatale bhiitale va tale va

patale vanale va salilapavanayoryatra kutra sthita va|

ksetre pithopapithadisu ca Krtapada dhiipadipadikena

prita devyah sada nah subhavalividhina pantu virendravandyah ||44]|

brahma srih Sesadurgaguha batuka gana bhairavah Ksetrapdadya
vetala aditya rudra graha vasumanu siddha apsaro guhya kadyah |
bhiita gandharvavidyadhararsipitryaksasurah kinnaradya
yogisascaranah Kimpurusamunivarascakragah pantu sarva |45

dehasthakhiladevata gajamukhah Ksetradhipa bhairava
yoginyo batukasca yaksapitaro bhiitah pisaca grahah |
anye bhiicarakhecara disicara vetalakascetaka-Strpyantam
kulaputrakasya pibatai panam sadipaiicarum ||46||

satyariced guruvakyameva pitaro devasca ced yogini prita

cet paradevata yadi bhavedvedah pramanam hi cet |

Sakteyam yadi darsanam bhavati cedajnapyamoghapi cet |
satyanicapi ca kauladharmaparam syanme jayah sarvada ||47||

nandantu sadhakah sarva nasyantu kuladisakah |
ananthstha Sambhavi mo ’stu prasanno stu guruh sada ||48)|
yadyesa bhairavi devi yadi bhairavasasanam |

yadyesa kuladharmar syattada nasyantu disakah ||49||
yasamayiaprabhavena sthapitam bhuvanatrayam |
namastabhyah samasasbhyo yoginibhyo nirantaram ||50||
pibantu matarah sarvah pibantu kulasattamah |

pibantu bhairavah sarva mama dehe vyavasthitah ||51]|
trpyantu matarah sarvah samudrah saganadhipah |
yoginyah Ksetrapalasca mama dehe vyavasthitah ||52||

62

Karen de Witt



http://sriganesa.blogspot.com.br/ Uma Yogini em Seva a Sri Siva Mahadeva Karen de Witt

sivadyavaniparyanta brahmadistambasarmyutam |
kalagnyadisivantaiica jagad yarijena trpyatu ||53]|

dvarastha manimandapasya paritah srinandane

kanane sanyagaraviharakandaramathe vima (vyomni) smasane sthitah |
kiipasthanagatascatuspathagatah sandesasamsthasca ye |
pankarthavahaketumanakusumat grhnantu te pantu ca ||54||

Comportamento dos Sadhakas no Cakra

8:55 — Oh Minha Amada ! Depois de recitar o Santi-Patha, 0 Guru deve levantar o vaso de adoragio e em
seguida, Oh Kulanayike ! distribuir a Prasada para os seus Sisyas.

8:56-58 — A realizagdo de suas ac¢des desejadas pelos Sadhakas participantes do Cakra é chamada de
Praudhanta ullasa. Oh Devi ! quando o Praudhanta ullasa é alcangado, entdo naquele estado de éxtase existe
um prazer desonroso entre os grupos de Yogis ¢ Yoginis. Em tal atmosfera de alegria ndo existe conceito de
propriedade entre os Viras. Oh Paramesvari ! Neste estado, o desejo por si sO é a riqueza prescrita pelos
Sastras. Entdo, neste estado, quer ele seja auspicioso ou inauspicioso, as agdes sio realizadas sdo, Oh Divina
Beleza, consideradas com meios de prazer do Devata.

8:59-61 — Neste estado a conversagdo € o fruto do Japa, a sonoléncia é o Samadhi, as agdes sdo o culto, a unido
com Sakti ¢ a Emancipagio, a partilha dos Dravyas é como se tomadas por Bhairava e a oragdo, Oh Devi !, ¢
considerada como o cantar de um Stotra (hinos de louvor). O contato dos corpos fisicos é o Nyasa, partilha da
comida é o derramar das obla¢des no fogo, Darsana é Dhyana ¢ o sono ¢ como a adoragdo. Desta forma,
qualquer agdo realizada neste ullasa, sdo consideradas auspiciosas. Contudo, considere suas adequagfes ou do
contrario é um pecador.

8:62 — Os Vrras participantes de um Cakra sdo Yogis exaltados em quem os homens devem ver a forma do
préprio Bhairava.

8:63-64 — Exuberancia, suprema Bem-aventuranga, aumento de conhecimento, o tocar da flauta e da Vina (um
instrumento musical de corda), a poesia, o choro, a oracdo, o cair e o se levantar, bocejo e andar — todas estas
acdes, Oh Devi ! sdo adotadas como praticas Yogicas.

8:65 — Neste Cakra os Yogis e Yoginis Viras, em seus estados estaticos de comportamento, Oh Devi, estdo
conforme a alegria de seus mentes.

8:66 — Esquecendo os seus proprios pensamentos, eles perguntam lentamente dos outros Sadhakas sentados ao
lado, e seguram o vaso em suas bocas em silencio.

8:67 — Excitados pela paix&o, tratando os outros homens como suas proprias amadas, as senhoras tomam seus
abrigos. Os homens também, alegres em Praudhanta ullasa, comportam-se semelhantemente.

8:68-69 — Intoxicados, homens abragam homens. As senhoras aturdidas perguntam aos seus proprios maridos
perguntais tais como “quem ¢é vocé, quem sou eu, quem sio0 estas pessoas a nossa volta, por que estamos aqui,
por que estamos sentados aqui, € um jardim ou nossa propria casa?”

8:70 — Oh Sambhavi ! os Yogis comem cada um dos vasos dos outros e colocam a bebida em potes sobre suas
cabecas e dangam ao redor.

8:71 — Enchendo suas bocas com vinhos eles fazem as senhoras beberem de suas proprias bocas. Colocando
coisas picantes em suas bocas, eles transferem para a boca de suas amadas.

8:72 — As Kula Saktis, sem qualquer entendimento, aplaudem, cantam cangdes cujas palavras sdo indistintas e,
cambaleantes, dangam ao redor.

8:73-74 — YogTs alegres caem sobre as senhoras, e Yoginis intoxicadas caem sobre os homens. Oh Kulanayike
I Assim preenchendo seus desejos mutuos eles realizam estas diversas a¢des.

Sem perversidade mental é Devata Bhava

8:75 — Desprovido de perversdes mentais, quando existe alegria, entdo um Yogl superior obtém o Devata
bhava.

Pecado de mostrar desrespeito ao Kaulika

8:76 — Um tolo que se aproxima de um Kaulika em sua forma Bhairava ¢, Oh Kulanayike !, destruido, sem
duvida, pelas Yoginis.

8:77 — Néo se deve nem censurar ¢ nem rir dos Sadhakas que estiverem em éxtase em intoxicagdo em um
Cakra; e nunca se deve divulgar os incidentes do Cakra.

8:78 — Nao se devem nem se revoltar contra os Yogis de um Cakra, nem os ferir de qualquer forma. De outra
forma, honra-los com devocéo e também manter seus segredos.
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Frutos de mostrar respeito ao Kaulika

8:79 — Vendo os Sadhakas intoxicados em um Cakra, quem desenvolve um sentimento de reverencia para com
eles e os louvam com devogdo, obtém o status das Yoginis.

8:80 — Um Kaulika que vé o Cakra com devocdo obtém, Oh Minha Amada ! os frutos de milhdes de
Observéancias, Austeridades, Caridades e Sacrificios.

Unmanollasa, o Estado de equilibrio e Sambhavi Mudra

8:81-83 — No estado do sexto Ullasa, chamado Unmana, as a¢des como cair ¢ levantar, ¢ repetidamente
desmaiar, ocorre. Associado com o desejo de conhecer Para Brahma, estas duas a¢des acontecendo por um
tempo indefinido, induz a um estado de equilibrio além do corpo e dos sentidos o qual, Oh Kulanayike ! cai
dentro do dominio do sétimo ullasa.

8:84 — Assumindo a forma do Para Mantra, ele obtém o Para Mirchana, devido a sua proximidade em
Mirchana o qual é chamado de a raiz de Mukti (Liberacéo).

8:85 — A visdo externa livre de Nimesa (fechado) e de Unmesa (aberto), o real se torna introvertido. Este é o
Sambhavi Mudra, o qual é mantido secreto em todos os Tantras.

8:86 — Esta Mudra é a melhor de todas, sempre benfeitora e providenciando equilibrio de gosto e forma.
Alegres por isto um Vira Sadhaka é verdadeiramente Siva. Nao ha duvida disto.

8:87-90 — Como pode pessoas absortas no estudo do Eu conhecer o indescritivel e supremo prazer derivado
neste Estado? Assim como o prazer de beber leite misturado com agucar pode ser encontrado por uma pessoa
que bebe isto, da mesma forma o prazer deste estado esta além da descri¢do e sé pode ser experimentado (para
ser conhecido). O éxtase que é visivel neste estado ¢ chamado do Brahmadhyana. O Supremo prazer do
Impulso Divino experimentado neste estado ndo pode ser descrito nem mesmo por pessoas inteligentes através
da concentracdo. Absorto na Suprema Bem-aventuranca de Brahma Dhyana, estdo os homens de elevadas
acOes meritorias. Eles se tornam aturdidos e tristes até mesmo por uma interrup¢do momentanea neste Dhyana.
Tal ¢ o grande fruto do prazer derivado por Seus devotos nesta sétima forma de ullasa.

Todos os 8 Avasthas e as 8 Realizacoes inerentes no Sétimo Ullasa

8:91-93 — Neste sétimo ullasa, esta inerente os oito Pratyayas (0 significado aqui ndo é certo, provavelmente
significando Guru, Devata, Mantra, Agama, Paramparda ou Sampradaya, Bhava e Acdra), os oito Avasthas
(Kampana ou tremular; Romarica, ou arrepio de alegria; Sphurapa, ou pulsacdo nas partes do corpo;
Premasru, ou lagrimas de amor, Sveda, ou transpira¢do; Hdasya, ou riso, Lasya ou danga; e Gayana ou
cantar) que surgem do conhecimento dos trés tempos (passado, presente e futuro). Ndo duvida disto. Por que
falar tanto, todos os oito Anima etc., todas as Realizagdes (Anima, Laghima, Prapti, Prakamya, Mahima Isitva,
Vasitva e Kamavasayit) se tornam escravas residindo na casa do Sadhaka e servem a ele. Todas as qualidades
que existem no corpo de Paramesvara de cinco Faces vem para o conhecedor do Kula Tattva e do Tattva Jiiana.
8:94-95 — Arambha, Taruna, Yauvana, Praudha e Prasanta sio os cinco ullasas do estado de vigilia; o sexto
ullasa é sonho; o sétimo ullasa é o Anvastha Ullasa é o sono que contém todos 0s trés estados. Quem conhece o
sétimo ullasa ¢ liberado e ¢ um Kaulika.

Nenhuma discriminacio no Bhairavi-Cakra

8:96 — Todas as castas que participam de um Bhairavi Cakra sdo consideradas o de duas vezes nascidos (dvija).
N&o existe discriminacéo de castas aqui. No final do Cakra, obviamente, todas as castas se tornam separadas
novamente, ou seja, a ordem social das castas se tornam efetivas novamente.

8:97 — Se uma mulher ou um homem, um Candala ou um mais elevado dvija, ndo ha, absolutamente, qualquer
discriminagio no Cakra. Todo mundo aqui ¢ considerado como Siva.

8:98 — Assim como as aguas de varios fluxos depois de imergir no Ganges obtém a mesma qualidade (a
qualidade das dguas do Ganges), da mesma forma no Sri Cakra todo mundo obtém o mesmo status.

8:99 — Assim como a agua misturada com leite também se torna como leite, da mesma forma ndo existe
discriminagdo de casta no Sri Cakra.

8:100 — Assim como no Svarga etc., nos mundos piedosos ndo vivem |4 sendo Deuses, da mesma forma no
meio de um Cakra todos 0s homens sdo como Deuses.

8:101 — Nio existe discriminacio de casta no Cakra ¢ todo mundo ¢ considerado como Siva. Nos Vedas
também todos os homens em tais situagdes sdo declarados como iguais a Brahman.

8:102 — Oh Kulesvari ! Por que falar muito? No meio de um Cakra todos os homens se tornam como a Mim e
todas as mulheres se tornam como Vocé.
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Pecado na discriminacéo das castas em um Cakra

8:103 — O tolo que faz discriminag¢do de casta no meio de um Cakra, Oh Kulanayike ! é devorado pelas
Yoginis e amaldi¢oado por Vocé.

Método dos homens e mulheres se sentarem em um Cakra

8:104 — Em um Cakra homens e mulheres podem se sentar quer separadamente ou se misturando em pares em
uma fileira ou em circulo.

8:105 — Oh Minha Amada ! Quer eles estejam sentados em fileira ou em um circulo no meio de um Cakra,
todos eles devem ser adorados como a forma de Siva e de Sakti.

8:106 — Assim como Noés somos indivisiveis, assim como Laksmi e Narayana, ou Brahma e Sarasvati sdo
indivisiveis, assim também é a condi¢o de um Vira com sua Sakti.

O Mundo na forma de Siva e de Sakti

8:107 — Sem néctar de Bhaga e Lingam Eu néo estou satisfeito nem mesmo por milhares de vasos de vinho e
de centenas de montes de carne.

8:108 — Este mundo ndo suporta nem um simbolo do Cakra nem um simbolo do Létus ou de um raio. De fato,
ele suporta o simbolo do Lingam e do Bhaga. Dai, o mundo é da forma de Siva e de Sakti.

Samadhi, forma de uniio de Siva e de Sakti

8:109 — O momento quando ocorre a unido de Siva e Sakti, que é o entardecer (samayoga) de um Sadhaka
devotado ao Kula Dharma, quando ele experimenta a condi¢ao de Samadhi.

Voluptuosidades proibidas

8:110 — N&o se deve ir entre as senhoras ndo iniciadas em um estado de excitamento sexual. Ele pode somente
ir entre as senhoras que foram purificadas pelos rituais.

8:111 — Assim Eu descrevi a Vocé os trés Tattvas, Ullasas e as bebidas distintas etc. Agora, Oh Kulesani ! o
que mais vocé quer ouvir?

Iti Srikuldarnave nirvanamoKsadvare maharahasye Sarvagamottamottame
Sapadalaksagranthe paficamakhande ardhvamnayatantre tattvatritaya —
Panadibhedakathanam namastama ullasah ||8||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

9H 3IZM4E:
navama ullasah
Nono Ullasa

Sri Devi disse:

9:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvira as caracteristicas do Yoga, Yogis e os frutos da adoragdo dos devotos do
Kula.

Isvara disse:

9:2 — Oh Dev1! ouca, Estou falando para VVocé o que me perguntou. Meramente por ouvir o Yoga brilha.

9:3 — Dhyana (meditagdo) ¢ de dois tipos, ou seja, a forma grosseira e sutil. A meditagdo sobre uma Forma ¢ a
forma grosseira de Dhyana, enquanto que a meditagdo sem qualquer objeto de forma, é a meditagdo sutil.

9:4 — O tipo de meditacdo grosseira (com forma) é utilizada para a estabilidade da mente. A mente se torna
estdvel e meditacdo grosseira e também pela meditacio sutil, os quais séo, ambas, tipos de Dhyanas e que
promovem o mesmo objetivo, a estabilidade da mente.

9:5-6 — Deve-se meditar sobre o Todo luminoso, o Saccidananda, o Parame$vara sem membros, tal como
desprovido de mdos, pés, estomago e 0ssos. Ele ndo esta nem em cima e nem em baixo (ou ndo é nem elevado
e nem estabelecido), nem cheio e nem minguante. Ele brilha por Si mesmo e também ilumina outros sem
esforgo.

Brahmajiiana

9:7 — Aquela Forma Infinita, Sem Estado, ndo perceptivel, e ainda simplesmente existente, quando
experimentado mentalmente, entdo aquele Conhecimento ¢ chamado Brahmajfiana.

Marcas de um Yogt

9:8 — Suspensa a respiracao, tornando-se estabelecido (duro) como uma pedra e conhecendo o Supremo Eu e a
Morada, ele é chamado um Yogi que conhece o Yoga.

Caracteristicas de Samadhi

9:9 — Aquela condigdo de Dhyana onde ndo existe nenhuma consciéncia, o qual pode ser como um mar calmo,
onde ha uma auséncia de Forma, aquele Dhyana ¢ chamado Samadhi.

Caracteristicas de liberacdo em vida

9:10 — Quando a Realidade brilha por si s6 e ndo por qualquer pensamento mental; e quando tal Realidade
brilha em por ela mesma, deve-se imediatamente se tornar absorto nela.
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9:11 — Quem parece como se adormecido quer sonhando ou em estado de vigilia, quem nem inala e nem exala
e se torna imdvel, ele € verdadeiramente Livre.

9:12 — Mantendo os seus drgdos dos sentidos inativo, a pessoa imerge sua mente em seu Eu e parecendo como
se estivesse morto, ¢ chamado um verdadeiro Jivanamukta.

Caracteristicas de uma pessoa em Samadhi

9:13-14 — Ele ndo ouve e nem sente cheiro, ndo toca e nem vé; ndo conhece os prazeres e as dores e nem
mesmo exercita a sua mente. Como uma tora de madeira ele ndo conhece nada nem esta consciente de nada.
Quem esta assim absorto somente em Siva, por si s6 estd em Samadhi.

Nenhuma diferenca entre Jivatma e Paramatma

9:15 — Assim como nao existe diferenca quando a agua é lancada na agua, o leite no leite, 0 Ghee no Ghee,
semelhantemente nao ha diferenga entre Jivatma e Paramatma.

9:16 — Até mesmo como um inseto se torna uma abelha pela forga da concentragdo, assim também um homem
se torna Brahma pela for¢a do Samadhi.

9:17 — Assim como o Ghee extraido do leite ndo se mistura com o mesmo leite novamente em sua forma
original, semelhantemente uma vez que o Eu se separa dos Gunas ele nunca é 0 mesmo novamente.

9:18 — Assim como na escuriddo densa ndo se vé nada, assim de fato um Yogi ndo vé nada do mundo objetivo,
o0 qual ndo esta sob sua atencao.

Caracteristicas de Dhyana

9:19 — Néo se vé o mundo dos objetos quando os olhos estdo fechados. Contudo, ndo vendo 0 mundo mesmo
quando os olhos estao abertos, ¢ a verdadeira caracteristica do Dhyana.

Frutos do conhecimento da Suprema Realidade

9:20 — Assim como 0s homens experimentam até mesmo coceira em seus corpos, da mesma forma um
Sadhaka que alcangou Param Brahma conhece as atividades do mundo objetivo.

9:21 — Todos os Mantras com suas Divindades Presidentes se tornam servigais de um Sadhaka que conhece a
Suprema Realidade além das letras do alfabeto.

9:22 — Dele que est4 fundamentado na Unica Consciéncia do Eu, cada movimento é adoracdo, cada palavra
verdadeiramente é um Mantra, e cada olhar é uma Meditacéo.

9:23-24 — Quando Paramatma ¢ conhecido, a consciéncia do corpo termina junto; e onde quer que tal Sadhaka
va, ele obtém Samadhi 14. O né de seu coragdo é cortado em pedagos e todas as suas dividas sdo removidas.
Porque ele viu Paramatma, todas as suas a¢des diminuem.

9:25 — Em comparacdo ao Supremo Estado obtido pelo Mestre dos Yogis, até mesmo os Estados dos Devas e
dos Asuras ndo vale a pena aceitar.

9:26 — Quem Vvé o Onipresente, Pacifico, Bem aventurado e o Imperecivel, para esse nada mais resta a ser
alcancado ou conhecido.

9:27 — Quando o conhecimento e o superconhecimento sdo alcangados, quando aquele o qual deve ser
conhecido esta vivo la no coracdo, e quando o estado de Paz é alcangado, entdo nem Yoga e nem Dharana ou
Concentracdo sdo mais necessarios.

9:28 — Todas as regras cessam quando alguém conhece Para Brahma. Quando os ventos do Monte Malaya
sopram, qual a utilidade que tem o abanador de palmeira?

9:29 — Para quem Vvé a si mesmo como Auri, ou como o Eu, entdo ndo ha nem controle de respiracdo nem o
fechamento das narinas, nem Yama e nem Niyama, nem Yoga baseado em Padmasana, nem o fixar do olhar na
ponta do nariz.

Caracteristicas do yoga

9:30-31 — Yoga ¢ a unifio de Jivatma e de Atma, assim declaram os adeptos no Yoga. E quando este Supremo
(estado) é alcancado e meditado, até mesmo por um momento com fé, o grande bem, o qual sucede, ndo pode
ser mensurado.

9:32 — A deliberagdo, até mesmo por um momento, sobre a Verdade que ¢ “Eu sou Brahma” limpa todos os
pecados, assim como o nascer do Sol dissipa toda a escuridao.

9:33 — O conhecedor da Verdade colhe milhGes de vezes o fruto que é prometido pelas Observancias, 0s
Sacrificios, as Peregrinaces e a adoragdo de Deuses etc.
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Os 4 Estados de um Sadhaka

9:34 — Sahajavastha ¢ o melhor; Dhyana-anavastha ¢ mediano; Japa e Stuti ¢ inferior; e Homa-ptja sdo mais
inferiores do que o ultimo.

9:35 — A deliberagio da Verdade é o melhor, a preocupagio com Japa ¢ mediana, o estudo dos Sastras é
inferior; e mais inferior do que este é a ocupagdo com assuntos do mundo.

9:36 — Um bilhdo de Puja ¢ igual a um Stotra, um bilhdo de Stotra ¢ igual a um Japa, um bilhdo de Japa ¢é igual
a um Dhyana, e um bilhdo de Dhyana ¢ igual a uma absorg¢do (Laya).

9:37 — Nem mais elevado do que Dhyana ¢ o Mantra, nem mais elevado do que o Eu ¢ Deus, nem mais elevado
do que o proposito interno ¢ a Piija, e nem mais elevado do que o contentamento ¢ qualquer fruto.

9:38 — Livre de rituais é a adoracdo mais elevada, o siléncio é o Japa mais elevado, a auséncia de pensamentos
¢ o mais elevado Dhyana, e a auséncia de desejo ¢ o fruto Supremo.

Método de adoragéo do conhecedor da Verdade

9:39 — Os Yogis devem sempre realizar Sandhya sem Mantra ou agua, Tapas sem Piija ¢ Homa e Piija sem
cerimonias.

9:40 — Livre de apegos, indiferente, além de Vasana e de associagdo, absorto na verdadeira natureza do proprio
Eu, o Yogi conhece a Suprema Verdade.

Forma de Jiva e de Paramatma

9:41 — Oh Devi ! o préprio corpo é o templo. O proprio Jiva é Deus Sadasiva. Livre-se das flores desbotadas da
ignorancia e adore com a consciéncia do “Eu sou Ele” (So’harh).

9:42 — Jiva é Siva, Siva é Jiva, Jiva é somente Siva. Quando no cativeiro ele ¢ chamado de Jiva, quando livre
do cativeiro ele é chamado Sadasiva.

9:43 — Encerrado na casca € arroz (que ndo se pode utilizar na culinaria ainda); livre da casca é arroz (pronto
para ser utilizado). Encerrado no Karma ¢ Jiva; livre do Karma é Sadasiva.

Local do Devata com base na diferen¢a de Elegibilidade

9:44 — Deuses dos Brahmanes vivem no fogo; dos intelectuais no coracdo, das pessoas de menos inteligéncia,
nos idolos, e dos Conhecedores do Eu em todos os lugares.

Caracteristicas de um Yogi que conhece a Suprema Verdade

9:45 — Quem mantém seu equilibrio na censura e no prazer, no frio e no calor, no prazer a na dor, entre amigos
e inimigos, ele é o mestre Yogt, aquele que é desprovido quer de exuberincia ou abatimento.

9:46 — O Yogi que conhece a Suprema Verdade é desprovido de desejos, sempre contente, tem igual atitude
para todas as coisas, mestre de seus sentidos, habitante no corpo como o viajante.

9:47 — E um Yogi que conhece a Suprema Verdade aquele que ¢ sem desejo, sem duvida, sem mécula de
associagao ou impressao e absorto sempre na Verdade de sua propria Realidade.

9:48 — Oh Kulesani ! Um Yogi que ¢ o conhecedor da Verdade vive como o coxo, o cego, o surdo, o
impotente, o ébrio e o estdpido.

9:49 — Quem confia na Suprema Bem aventuranga que surge da adoragdo das Cinco Mudras (os cinco M’s, ou
seja, Madya, Marnsa, Maithuna, Matsya e Mudra) ¢ o Yogi superior contemplando o Eu em si mesmo.

9:50: Oh Minha Amada ! O prazer derivado de Ali (vinho), Mamsa e Maithuna é auspicioso para aqueles que
sdo os conhecedores da Verdade, mas ele é pecado para os ignorantes.

Caracteristicas dos Kula Yogis

9:51 — Vivendo no éxtase de Madya e de Mamsa, sempre absorto no pensamento da Suprema Verdade, e
sempre permanecendo livre de duvidas, ele é chamado de Kula Yogl.

9:52 — Bebendo vinho, comendo carne, sempre seguindo os Acaras de sua propria seita, ponderando sobre a
unidade do “vocé€” e “ele”, um Yogi sempre vive contente em conforto.

9:53 — Aquela boca que é desprovida de odor do vinho e da carne tem de realizar penitencias. Tal pessoa é

como um animal e indubitavelmente merece ser evitado.
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9:54 — Enquanto existir o cheiro do vinho o Sadhaka (Pasu) ¢ um real Pasupati, e sem o cheiro do vinho ¢ da
carne, até mesmo um Pasupati ¢ como um Pasu.

Nenhuma proibicdo processual para um Kaulika

9:55 — Acalentando aqui o que é rejeitado no mundo ordinario, e rejeitando aqui o que é valorizado 13, isto foi
declarado pelo Senhor Bhairava como sendo o Kula Marga (caminho do Kula).

9:56 — Oh Kulesvari ! a conduta impropria € a conduta apropriada. O que néo deve ser feito ¢é feito. Até mesmo
a falsidade é Verdade para os Kaulikas.

9:57 — Oh Kules$vari ! para um Kaulika aquilo que ndo deve ser bebido é uma bebida, o que ndo deve ser
comido é o que vale a pena comer, e aquilo que nao deve ser utilizado é que vale a pena ser utilizado.

9:58 — Oh Kulesvar1 ! para um Kaulika nio existe nem injuncao (prescri¢do) nem a rejeicdo, nem mérito e nem
demérito, nem paraiso e nem inferno.

9:59-60 — Oh Kulanayike ! neste Caminho o ignorante se torna sabio; o pobre se torna rico, o decadente
progride, os inimigos se tornam amigos ¢ os verdadeiros reis se tornam os atendentes. Oh Kule$vari ! tudo
favorece um Kaulika.

9:61 — Oh Kulesvari ! aqueles que se afastaram voltam para cumprimentar, e o orgulhoso se curva a um
Kaulika. Até mesmo os obstrutores se tornam seus aliados.

9:62 — Oh Kule$vari ! as mas qualidades se tornam boas, o que ndo é parente se torna parente, ¢ 0 que €
contrario ao Dharma se torna Dharma para um Kaulika.

9:63 — Oh Kules$vari ! para um Kaulika a morte verdadeira se torna uma ajuda médica, a casa se torna o
verdadeiro paraiso. Até mesmo a companhia das mulheres sdo a¢es meritdrias para um Kaulika.

9:64 — Por que dizer muito, Oh Minha Amada ! todos os desejos dos Kula Yogi$varas frutificam. Nao ha lugar
para duvidar disto.

Comportamento de um Kula Yogi

9:65 — Um Kula Yogi pode morar em qualquer lugar, disfar¢ar-se em qualquer forma e permanecer
despercebido por todos. Oh Kule$vari ! Em qualquer Asrama ele est, ele ¢ um Kula Yogl.

9:66 — Os Yogis em diversos disfarces, concentrados no bem estar dos homens, caminham sobre a terra
irreconhecido pelos outros.

9:67 — Oh Kuleévari ! eles ndo gastam seu auto conhecimento imediatamente. No meio dos homens eles vivem
como se intoxicados, estlpidos e burros.

9:68 — O modo dos Yogis ndo é facilmente percebido, assim como as estrelas e 0s planetas do céu na presenga
do Sol ou da Lua.

9:69 — Oh Devi ! 0 modo dos Yogis ndo é visto como 0 movimento dos passaros nos céus e dos seres aquaticos
na agua.

9:70 — Oh Minha Amada ! os adeptos no Kula Yoga falam de modo nédo cortés, comportam-se como se fossem
ignorantes e como o humilde.

9:71 — Eles fazem isto com o propdsito de que os homens os ignorem e ndo se retinam a eles. Eles ndo falam
nada.

9:72 — Oh Mahesani ! Embora Liberado, ainda assim os Kula Yogis brincam como uma crianga, podem
conduzir a si mesmos como cretinos e falar como aqueles intoxicados.

9:73 — Tal Yogi vive de um modo que os homens do mundo podem rir, sentir desgosto, ultraje, e evitam sua
presenca, deixando-0s viverem sozinhos.

9:74 — Ele vai sob diferentes disfarces, as vezes como alguém digno, outras como um decadente, e as vezes
como um fantasma ou um deménio.

9:75 — O Yogl aceita coisas da vida somente para o bem do mundo e ndo por seu proprio desejo. Por
compaixao por todos os homens ele brinca sobre a terra.

9:76 — Como o Sol que seca todas as coisas, como Agni que consome tudo, o Yogi toma tudo para si mesmo
mas ndo contaminado por qualquer pecado.

9:77 — Como o0 Vento que toca todas as coisas, como o céu que se espalha por todos os lugares, como tudo que
banha nos rios, o Yogi é sempre puro.

9:78 — Assim como a &gua do povoado se torna pura quando ela alcanga o rio, assim também as coisas
inferiores se tornam puras uma vez que elas alcangam as maos dos Yogs.

9:79 — Oh Devi ! para 0 sébio que vé seu bem maior, os caminhos dos adeptos no Kaula Conhecimento séo
verdadeiramente honrados.

9:80 — Aquele sobre o qual os mestres do Yoga caminham, é o Supremo Caminho, assim como onde o Sol
surge no Leste.
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9:81 — Assim como onde um elefante pisa se torna caminho, assim, Oh Kule$vari ! onde um Kula Yogi pisa
existe um caminho.

9: 82 — Quem pode esperar tornar reto o curso sinuoso de um rio ou deter o seu fluxo? Semelhantemente, quem
pode deter o homem que caminha em paz e brinca conforme a sua vontade?

9:83 — Assim como o encantador fortificado por Mantras ndo é picado por serpentes e brinca com elas, assim
também os Jiianins brincam com a serpente dos sentidos e ndo sdo feridos.

Caracteristicas de um Kaulika Superior

9: 84 — Longe de misérias, contente, desprovido de dualidades, livre de ciime, devotado ao Kula Jiana, os
pacificos Kaulas sdo sempre devotados a Vocé.

9:85 — Sem atrevimento, raiva, exibicdo, desejo e ego, verdadeiro no discurso, ndo escravizados pelos sentidos,
mestres do Caminho-Kula, eles ndo séo instaveis.

9:86 — Quando o Kula é enaltecido, os cabelos ficam em pé (de assombro), cujas vozes tremem com emocao e
lagrimas de alegria caem, eles sdo os melhores Kaulikas.

9:87 — Aqueles que tém a convicgdo de que o Kula Dharma nasce de Siva ¢ superior a todos os outros, sio os
melhores dentre os Kaulikas.

9:88 — Quem conhece a Verdade do Kula, que € proficiente na ciéncia do Kula, que é engajado na adoracgéo do
Kula, ele sozinho é um Kaulika; ninguém mais.

9:89 — Quem estd muito satisfeito em encontrar devotos do Kula, conhecedores do Kula, tradices e
observancias do Kula, é o Kaulika querido a Siva.

9:90 — Pela iniciacdo deve ser um Kaulika, conhecedor dos trés Tattvas, 0s Pés supremo e o significado do
Miila Mantra, devotado a Divindade e ao Guru.

9:91 — Oh Minha Amada ! O professor do Kula Dharma é raro no Mundo. Ele é obtido somente por um feliz
amadurecimento de prévios méritos, ndo o contrario.

Gloria de um Kaulika

9:92 — Por meramente uma pessoa lembrar, louvar, ver, reverenciar ou conversar, a pratica intensiva do Kula
Dharma purifica imediatamente até mesmo um Candala.

9:93 — Quer ele seja um bem versado ou um tolo, quer ele seja o melhor ou um inferior, se ele for um
conhecedor do Kula, onde ele estiver Eu estou com VVocé (Devi).

9:94 — Eu nio habito no Kailasa, nem no Meru ¢ nem em Mandara; Eu habito, Oh Minha Querida ! onde
habitam os conhecedores do Kula.

9:95 — Até mesmo se tais homens do Senhor (de Siva) estiverem distantes, eles devem ser vistos com esforgo
porque l4, de fato, Eu estou.

9:96 — O professor do Kula deve ser encontrado até mesmo se ele estiver muito distante, mas ndo o Pasu
(homem comum) até mesmo se ele estiver muito préximo.

9:97 — Onde o conhecedor do Kula vive, aquele lugar é santificado. Por sua mera visdo e por sua adorag&o, trés
vezes sete geracdes sdo elevadas.

9:98 — Quando eles veem um Kula Jhani em sua descendéncia, os ancestrais regozijam-se dizendo
“alcangaremos o Supremo Estado”.

9:99 — Assim como os lavradores desejam por chuvas em abundancia, 0s ancestrais sempre esperam por um
Kaulika em suas familias, quer como filho, quer como um neto.

9:100 — Ele, de fato, é abencoado neste mundo livre de pecado a quem o mestre do Kula se aproxima com
prazer.

9:101 — Quando o mestre do Kaulika esté4 ao alcance, Yogis e Yoginis se reunem felizes para a sua casa.

9:102 — Entrar entre os Kula Yogindras os verdadeiros ancestrais aguardam neles. Portanto, os adeptos no
conhecimento do Kula devem ser adorados com devogao.

Fruto da Adoracéo Kaulika

9:103 — Se depois da adoracdo a Ti, Oh Devi !, seus devotos ndo forem adorados, os pecadores que assim
fazem, ndo se qualificam por Tua Graga.

9:104 — Oh Olhos de Létus ! quando os oferecimentos sdo colocados diante de Ti, Tu os aceitas por meramente
olhar enquanto Eu tomo suas seivas da lingua dos devotos.

9:105 — A adoracédo dos Teus devotos é a minha adoragdo; portanto, quem busca meu favor deve adorar Teus
devotos.

9:106 — O que é feito para aqueles devotados ao Kula é feito para os Deuses. Sura (vinho) é a amada do Kula,
portanto, deve-se adorar Kaulika com isto.
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9:107 — Oh Parvati ! Em lugar nenhum eu sou agradado pela adoragdo dos devotos como la onde o mestre do
Kula é adorado.
9:108 — O fruto que ¢ obtido pela adoracdo de um Rei Kaulika ndo pode ser obtido por peregrinac@es, Tapas,
Caridade ou Observéancias.

Efeitos adversos de negligenciar o conhecedor do Kula

9:109 — Oh Ambike ! desrespeitar 0 Conhecedor do Kula, seja o que for dado, doado e os sacrificios, ou se
pode fazer peniténcias, adoragdo ou Japa, todas estas coisas sdo indteis.

9:110 — Quem entra no Kuladharma e ainda assim ndo conhece os caminhos do Kula, sua casa é
verdadeiramente chdo crematorio e ele ¢ um pecador como um Candala.

9:111-112 - Ignorando os Kulanisthas, quem da caridade aos outros, aquela caridade é infrutifera e o doador
vai para o Inferno. Tal presente é como 4gua em jarra quebrada, semente semeada em rocha, e Ghee derramado
nas cinzas.

Procedimento de caridade para um Kula-Yogi

9:113 — Seja o que for doado de acordo com a capacidade de uma pessoa aos Kula Yogis, com amor em dias
especiais, é soberbamente frutifero.

9:114-115 — Oh Devi ! quando o s&bio no Kula é chamado em dias auspiciosos, adorado com reverencia
piedosa, flores e as cinco Mudras (Cinco M’s), entdo todos os Deuses ficam agradados ¢ Eu também fico
agradado.

9:116 — Oh Devesi ! Quem oferece sua irmdo, filha ou esposa para um Kula Yogi intoxicado, os méritos
obtidos dai para ele ndo podem ser mensurados.

9:117 — O Madhu dado com esforgos no Vira Cakra automaticamente facilita o caminho para o outro mundo.
9:118 — Madhu associado com agdes pecaminosas e rejeitado pelo mundo quando dado aos mestres Yogis de
um Kula, torna-se Kula Dravya.

9:119 — Em um pais onde vive um Vira absorto em Kula adoragdo, aquele pais se torna purificado. Qual maior
gléria pode haver para um local de residéncia.

9:120 — Pela reparticdo do alimento por um Kaulikendra, 0 mérito dai é aumentado em milhdes de vezes;
entdo, se ele toma o alimento uma e outra vez, o mérito dai ndo pode ser contado.

9:121 — Portanto, com todos os esforcos, em todas as condi¢des, sempre seja devotado ao Kula Dharma e
adoracdo daqueles que sdo os conhecedores do Kula.

Seguindo as praticas do Varnasrama e o objetivo do Karma

9:122-123 — Quer voceé seja instruido ou ndo, contanto que vocé conserve 0 corpo, o caminho previsto para a
sua estacdo na vida deve ser trabalhado para liberagdo dos Karmas. Quando a ignorancia é assim destruida pela
acio prescrita, vocé alcanga, através do conhecimento, o estado de Siva e em Siva vocé obtém a Liberagio.
Portanto, tome as ac¢@es prescritas.

9:124 — Faca acgBes que estejam livres de maculas; faca trabalhos que sejam intimadas para as realizag6es
diérias. A Liberacdo por tais acdes, aspirando por felicidade, devotado ao trabalho, vive feliz.

Elegibilidade para o Karma Yoga

9:125 — Néo é possivel para uma pessoa que sustenta o corpo desistir de todas as atividades. Portanto, quem
abandona o fruto das a¢des é chamado um verdadeiro recluso.

9:126 — Os 6rgéo fisicos se empenham em suas funcgdes; o entendimento disto deixa de lado o sentimento de
ego. As acdes assim feitas ndo maculam.

9:127 — As acdes feitas depois de alcancar o Conhecimento ndo tocam o realizador das a¢des assim como a
agua se mantém longe das folhas de um l6tus.

9:128 — De um estabelecido naquele Conhecimento todas as acbes de mérito ou de demérito definham, eles ndo
sdo maculados; nem fazem aqueles que sdo feitos novamente.

9:129 — Oh Minha Amada ! uma alegria natural é obtida por quem estd absorvido no propoésito do
Conhecimento da Verdade. Tal pessoa sabia deixa todos os desejos e todas as acdes.
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Renuncia das ac6es para o nao elegivel é proibido

9:130 — Os tolos que deixam o Karmakanda inutilmente sdo impostores e tais homens de presuncéo véo para o
inferno.

Somente um Brahmajfiani e o conhecedor da Verdade é livre do Karma

9:131 — Assim como depois de obter os frutos a arvores jogam fora as flores indiferentemente, assim também
os Yogis obtendo a Verdade, desistem dos rituais dos trabalhos.

9:132 — Naqueles coragdes reside o Brahman, eles ndo estdo nem envolvidos nos frutos de milhares de
Asvamedha sacrificios, nem maculados pelos pecados do Brahmanicida.

9:133 — Quem renunciou as acdes, qual relacdo ele tem com as a¢Bes associadas neste mundo com a lingua e
com os 6rgdos da procriacao?

9:134 — Assim eu descrevi a Vocé algumas das caracteristicas relacionadas com o Yoga e os mestres do Yoga.
Agora, Oh Kule$ani ! O que mais VVocé quer ouvir?

1Iti Srikularpave nirvanamoksadvare maharahasye
Sarvagamottamottame sapddalaksagranthe paficamakhande
Urdhvamnadyatantre yogasamsthapanakathanar
Nama navama ullasah ||9||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

RM 3IGMH:
dasama ullasah
Décimo Ullasa

Sri Devi disse:

10:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre os dias especiais de adoragdo. Oh Parame$vara ! também Me diga
sobre o fruto de tais adoracdes.

Isvara disse:

10:2 — Ouca, Oh Devi ! estou falando sobre o que Me perguntou. Por meramente ouvir isto, obtém-se a
Liberacdo dos pecados.

Os 3 tipos de adoragdo

10:3 — A adoracdo diaria é a melhor; a adoragdo em ocasibes especiais é mediana; e a adoragdo mensalmente é
a mais inferior. Se um Sadhaka gasta mais do que um més sem adorar, ele se torna um Pasu.

10:4 — Se um Pasu-sadhaka quer participar de uma adoragdo realizada depois do intervalo de um més com o0s
cinco M’s prescritos, entdo ele deve ser iniciado novamente.

10:5 — Madya, Marsa, Matsya, Mudra e Maithuna sdo os Cinco Makaras (cinco M’s) o qual, Oh Devi ! ,
agradam o Devata.

Recorrendo aos 5 M’s pelos desejos pessoais é pecado

10:6 — Deve-se recorrer aos Cinco M’s na forma prescrita para o prazer da Divindade. Se alguém lanca méo
deles para seu desejo pessoal, entdo ele comete pecado.

Ocasifes para adoracdo

10:7 — O 8° (Astami), 14° (Caturdast) e 15° (Amavasya) dia da quinzena escura (Krsna Paksa), o dia da lua
cheia (Parnima) e os dias de transferéncia do Sol de um signo zodiacal para o outro (Sarhkrantis) sdo as cinco
ocasides auspiciosas para adoragéo.

10:8 — O nascimento do Guru, do Parama Guru, Parapara Guru, Manavaugha etc. Os Gurus e 0 proprio
nascimento sdo os dias auspiciosos para adoracao.

10:9-10 — No recebimento de alguma propriedade ou de algum ganho, em celebracdes associadas com
Austeridades, Iniciagdo e outras Observancias, em alguma ida a um Pitha, no Virapitha, ao se encontrar com
algum parente querido, no recebimento de desika, ao ver algum local sagrado ou Devata, estas sdo as ocasioes
especiais quando Devesi deve ser adorada.
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10:11 — Em tais ocasides e em datas especiais, deve-se adorar conforme seus recursos monetarios, sua prépria
fé, a espécie de Dravya disponivel, e também considerando a propriedade, demanda de tempo e local para a
determinagdo da natureza da Pgja.

Cakra adoragio pelo Sadhaka ou Acarya

10:12-13 — A adoragdo de um Cakra deve ser realizada na forma prescrita pelo Acarya; ou a intengdo na Bindu
adoragdo pode em si mesmo realizar o culto no Cakra. Quem faz assim obtém o mundo da Verdade e se torna
livre dos ciclos de renascimentos. Estando iludido, um Kaulika que ndo realiza este culto, é amaldicoado pelos
Devatas.

10:14-15 — Uma vez em um més, trés meses, seis meses ou até mesmo um ano, deve-se adorar seu Guru com
devocdo. Se o Guru ndo esta disponivel, entdo a sua esposa ou filhos devem ser adorados. Se estes também néo
estdo disponiveis, entdo os discipulos do Guru que séo os conhecedores do Kula, ou os Kula Yogis devem ser
adorados conforme as regras prescritas da Kula Pija e satisfeitos com os Kula Dravyas.

Adoragio das Yoginis para a pacificacdo das doencgas

10:16 — Para a pacificagdo das doencas, aversdo de calamidades, situacdes dificeis e seus maus efeitos, deve-se,
Oh Devi ! adorar o grupo das Yoginis.

Caracteristicas do Sri Cakra

10:17-19 — Onde quer que estejam o Kulacarya conhecedor da Verdade dos Amnayas, trés, quatro 0U Cinco
Kaulikas e Saktis, 14, Oh Devi ! deve-se, quer individualmente ou em forma intercalada (de homens e
mulheres), adora-los com fragrancia, flores e Aksata etc., e também os satisfazer com carne etc., materiais
comestiveis cheios dos seis sabores. Se todos eles vivem 14, associados com Praudhollasa, entdo isto é
chamado um S17 Cakra.

Adoracao das 9 virgens e seus frutos

10:20 — No més de Asvina (7° més do Calendario Hindu, A§vayuja, aqui no Brasil aproximado em Outubro-
Novembro) deve-se adorar as nove virgens. O Sadhaka com mente pura e com devogdo estende o convite a
elas pela manha.

10:21 — No primeiro dia da quinzena, banhando uma bela menina de um ano de idade, de sinais auspiciosos, 0
Sadhaka deve, Oh Devi !, adorar a crianga apropriadamente e COM 0 coragao puro.

10:22-23 — Purificado pelo banho, 6leos etc., aquela garota deve ser levada na morada da adoragdo e sentada ao
lado da Divindade. Em seguida, ela deve ser adorada com fragrancias, flores, lamparinas, incenso e Kula
Dipaka. Portanto, ela deve ser satisfeita com leite, ghee, mel, carne, alimentos, bebidas, banana, cdco, frutas
etc.

10:24-25 — Oh Devi ! portanto, junto com a Sakti o Sadhaka induzindo Praudhantollasa e olhando aquela
garota charmosa, devem lembrar seu préprio Ista Devata realizar Japa do Mantra de acordo com sua
capacidade. Em seguida, desenvolvendo um sentimento de uma Divindade para com a garota ela deve ser
saudada e convidada a se retirar.

10:26 — No segundo dia da quinzena, uma garota de dois anos de idade e também a garota de um ano do dia
anterior devem ser adoradas como antes.

10:27 — Na mesma ordem e até o nono dia da quinzena, as garotas de um a nove anos, respectivamente, devem
ser adoradas como o habitual. Estas nove garotas sio chamadas, respectivamente, de: /. Bala; 2. Suddha; 3.
Lalita; 4. Malini; 5. Vasundhara; 6. Sarasvati; 7. Rama; 9. Gauri; e 9. Durga.

10:28 — Os Mantras para a adoracdo destas nove garotas devem ser prefixados com trés Aurh e Namah no final
e entre 0 nome da Devi respectiva e a palavra Devata na forma Caturtha (a declinagdo do 4° caso, a forma
dativa do nome). Assim os nove Mantras para as nove Devis devem ser como se segue:

1. Oz 0m om balayai devatayai namah |

2. Om om om suddhayai devatayai namah |
3. Om om om lalitayai devatdayai namah

3. Om 0m 0m malinyai devatayai namah |
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4. Om om om vasundharayai devatayai namah
5. Om om om sarasvatyai devatayai namah

6. Om1 Om Om1 ramayai devatayai namah

7. Om Om Om1 gauryai devatayai namah

8. Om om 0m1 durgdyai devatayai namah

As nove devem ser adoradas separadamente com seus respectivos mantras

10:29 — Junto com estas meninas, um menino de cinco anos de idade, na forma de Batuka, e outro de nove
anos de idade, na forma de Gane$vara, devem também ser adorados apropriadamente conforme a capacidade,
com fragréncia, flores e roupas.

10:30 — Considerando todas estas criangas como Divindades, e sem economia, deve-se, para a frutificacdo de
todos seus préprios desejos, adorar e satisfaze-las com varios materiais.

10:31 — Assim, no Navaratra (os 9 dias sagrados de adoracdo da Devi, comecando na quinzena clara do
primeiro e do sétimo més do Calendario Hindu), deve-se realizar Japa e aumentar uma Divindade a cada dia,
entdo, Oh Devi ! ofereca a adoragdo do Navaratra a Devi.

10:32-33 — Oferecendo folhas de betel e presentes, deve-se se despedir das ditas virgens. Quem assim realiza a
adoragdo das nove virgens a cada ano, aquele Sadhaka virtuoso obtém a beng@o do Devata e preenchendo os
desejos de seu coracdo, ele obtém residéncia em Sua proximidade.

Meétodo de adoracéo das 9 jovens

10:34 — Ou, Oh Parvati ! se as nove belas jovens senhoras estdo facilmente disponiveis, entdo nos Navaratras o
conhecedor de Mantras deve adoré-las com devog&o.

10:35 — Adorando, respectivamente, com os nomes: 1. Hrllekha; 2. Gagana; 3. Rakta; 4. Mahocchusma; 5.
Karalika; 6. Iccha; 7. Jiiana; 8. Kriya; e 9. Durga, deve-se também adorar dois garotos nas formas de Batuka e
de Ganes$vara e satisfazer a todos com Madya etc., os materiais como citado anteriormente.

10:36 — Associando com Praudhanta ullasa, se o Sadhaka for capaz de satisfazer as Divindades acima citadas,
entdo ele reside junto a VVoce.

10:37-38 — Oh Minha Amada ! Quem a cada ano, ou a casa seis meses, ou a cada trés meses, ou a cada més,
adora trés, cinco, ou sete jovens senhoras, ou garotas, tratando-as como Devatas, obtém todos os esplendores e
também se torna um favorito entre Nos.

Método de adoracio da Sakti nas sextas

10:39-41 — Oh Kule$ani ! Nas Sextas-feiras (Brguvaras), deve-se respeitosamente convidar qualquer das belas
jovens senhoras dispostas e que possuem todos os auspiciosos sinais e na flor da idade do Kulastaka (Candali,
Carmakari, Magadhi, Pukkasi, Svapaci, Khattaki, Kaivarti e Visvayosit sdo as oito Kulastakas), purificar seu
corpo com um bom banho, senta-las apropriadamente e embeleza-las com fragrancia, flores e belas roupas.
Portanto, Oh Kule§vari ! O Sadhaka também deve adorar a si mesmo com fragrancia e com flores.

10:42-43 — Em seguida, invocando a Divindade na senhora, deve-se adora-la com incenso e lamparina na
ordem do Nyasa, mostrar seu Kula Dipaka e, devotadamente, satisfazé-la com Marhsa etc., comestiveis e
bebidas plenas dos seis sabores.

10:44 — Associado com o Praudhanta ullasa e olhando para a jovem, realize Japa do Mantra. O Sadhaka deve
também desenvolver a exuberancia da juventude (Yauvanollasa) e continuamente se concentrar sobre a jovem.
10:45 — Assim, mantendo sua mente livre das impurezas, ele deve realizar 1008 (mil e oito) Japas. Em seguida,
oferecendo o Japa, empregue as nove noites com ela.

10:46-47 — Em seguida, Oh Minha Amada ! em trés, cinco ou sete Sextas-feiras, se ele adorar de acordo com
as regras prescritas na mesma forma, entdo o mérito que ele obtém assim ndo pode ser mesurado. Ele também
obtém o fruto da adoracéo de todos os quatro Pithas e qualquer desejo que ele tenha €, sem dlvida, realizado.
10:48 — Ou adorando sobre o nono dia de acordo com o mesmo procedimento, se um Sadhaka louva com um
Stotra, entdo ele obtém todos os grandes esplendores.
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Adoracdo dos 9 Mithuna

10:49 — Ou, Oh Minha Amada ! deve-se adorar os pares nos dias de transferéncia do Sol em Karka, Makara,
Tula, Mesa ou em todos 0s Samkrants.

10:50-51 — 1. Gauri-Siva; 2. Rama-Visnu; 3. Vani-Brahma; 4. Saci-Indra; 5. Rohini-Candrama; 6. Svaha-Agni;
7. Prabha-Ravi; 8. Kali-Virabhadra; e 9. Bhairavi-Bhairava sdo os 9 pares o qual devem ser adorados como
pelos procedimentos ja descritos.

Orir ori 0 Gauri-Sivabhyarn Nama | exemplo de como fica o mantra do primeiro par.

10:52 — Um conhecedor dos procedimentos, deve colocar trés Taras (trés aurns) no inicio de cada nome,
Namah no final, e entre 0os nomes dos pares e adora-los com fragrancia, flores e também satisfaze-los com
Mady etc.

10:53 — Portanto, associado com Praudhanta ullasa, lembre as Divindades em suas formas de pares. Oh Devi !
pela adoracdo assim, os pares de Devatas ficam satisfeitos, mostram compaixdo e, sem duvida, realizam os
desejos do Sadhaka.

10:54 — Quem adora os pares com devogdo a cada ano, possuindo todos os esplendores, reside em Seu mundo.

Adoracdo do Ista Devata no més de Vaisakha

10:55-56 — Oh T$var ! Levantando-se de madrugada no primeiro dia da quinzena clara (Sukla Pratipat) do més
de Vaisakha (entre e maio-junho no Brasil), deve-se, depois dos banhos purificatérios e Sandhya etc., adorar a
si mesmo com fragrancias e flores como prescrito, sentar-se em um local quieto e olhar para o Leste.

10:57-58 — Entao, realizando os Nyasas como descrito anteriormente, absorver-se no sentimento do Devata.
Quando o Sol comecar a surgir ele deve, Oh Minha Amada ! adorar seu Ista Devata com Coberturas conforme
os 16 Upacaras associados com o Cakra Pija.

10:59-60 — Portanto, ele deve mostrar o Kula Dipaka e oferecer Mamsa etc., comestiveis, bebidas e outras
variedades de materiais a Siva na Forma do Guru. Juntamente com Sakti associada com a exuberancia da
juventude (Yauvanollasa) receba o restante dos oferecimentos e beba com a mente livre de impurezas.

10:61 — Concentrando sobre o Stana Mandala (seios) da Devi, realize 108 Japas. Em seguida, oferecendo os
frutos do Japa, adore a divindade e se despec¢a Dela.

10:62 — Oh Ambike ! desta forma, comegando no primeiro dia da quinzena clara, realize Japa diariamente e
adoracdo até o 14° dia da quinzena escura.

10:63 — Em seguida, no 15° dia (Amavasya), Oh Devi ! adore trés, cinco, sete ou nove Saktis e os Kaulikas
ricamente, sem qualquer reserva monetaria.

10:64 — Se um Sadhaka realiza este culto no nascer do Sol por um més, entdo os Devatas, sendo agradados
com ele, realizam seus desejos.

10:65 — Oh Minha Amada ! Da mesma forma a adoracdo pode ser realizada ao meio-dia ou ao entardecer.
Estas adoragdes também providenciam semelhantes frutos e o Sadhaka se torna um favorito das Yoginis.

10:66 — Um Sadhaka que assim realiza a adoragdo por um més, regularmente e da forma prescrita nos trés
pontos de jungdo (ao nascer do sol, ao meio dia, ao entardecer), obtém os frutos e vaga sobre a Terra como um
Devata.

Adoracdo do Ista Devata no més de Magha

10:67 — Jejum no primeiro dia da quinzena clara do més de Magha (entre fevereiro-marco no Brasil) e se
vestindo com roupas brancas depois dos banhos purificatdrios, deve-se adorar no entardecer.

10:68 — Em seguida, equipado com todos os Dravyas mencionados previamente, em conexdo com a adoragdo
do Sol, e se associando com Yauvanollasa, medite no Devata situado na Lua (na mente).

10:69 — O Sadhaka deve, com a mente concentrada, realizar Japa at¢é que a Lua se ponha. Ele deve,
regularmente, realizar esta adoracdo até o 14° dia da quinzena brilhante (deste més).

10:70-71 — Na Lua cheia (Parnima) ele deve, conforme a sua capacidade, adorar as Saktis e os Kaulikas. Sejao
que for devotadamente realizado neste culto da quinzena clara (Sukla paksa), liberta de todos os pecados,
purifica a si mesmo e obtém todos os esplendores. Ele é adorado por todo mundo e reside junto a Siva.

10:72 — A adoracdo na quinzena escura (krsna paksa) também da seus frutos como aquela da quinzena clara.
Portanto, quem realiza isto apropriadamente, obtém a realizacdo de todos os seus desejos.

10:73 — Desfrutando de todos os confortos e prazeres deste mundo, ele se torna belo como um Devata e recebe,
sem davida, o prazer da unido da Yogini e do Vira.
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Adoracdo do Ista Devata em Kartika

10:74 — Oh Tévari ! depois do banho purificatério e da adoragdo no 1° dia da quinzena brilhante do més de
Kartika (entre novembro-dezembro no Brasil), deve-se realizar Nyasas como mencionado anteriormente.

10:75 — Quando todo mundo foi dormir, ele deve, naquela grande noite, alegremente e equipado com todos os
Dravyas mencionados anteriormente para a adoragéo.

10:76 — Oh Parvati ! entdo ele deve acender um pavio da grossura do terceiro dedo em ghee e com cinco cores
fazer um belo 16tus de oito pétalas.

10:77 — Entéo colocar sobre aquele 16tus um belo pote de bronze cheio de Madhu, e colocar diante de si
mesmo uma lampada com ghee. O Sadhaka deve se sentar olhando para o Norte, diante do Pote.

10:78 — Meditando na lampada na Devi, com todas as suas Coberturas, adore-A. Em seguida, associando com
exuberancia de Jovialidade (Yauvanollasa), lembre o Devata como situado na lampada.

10:79 — Com a mente concentrada, realize Japa por 1008 (mil e oito) vezes. Desta forma ele deve,
regularmente, adorar até o0 14° dia da quinzena escura.

10:80-81 — No 15° dia (Amavasya) adore as Saktis e os Kaulikas. Oh Kule$ani ! por fazer isto a pessoa se torna
a favorita dos Devatas. Tornando-se associados com todos os esplendores, tal Sadhaka ¢é respeitado por todo
mundo.

Adoracdo do Astastaka

10:82-83 — Se capaz, deve-se adorar 0 Astastaka em um dia. Caso contrario, Oh Devi ! ele deve conseguir em
8, 16, 32 ou 64 dias por um Guru que pode ser familiar com a ordem de adorac¢do. Se o Sadhaka conhece a
ordem de adoracdo ele pode, sem qualquer economia, fazer ele mesmo a adoracéo.

10:84 — Oh Minha Amada ! Brahmi etc., as 8 Matrkas e Asitanga etc., 0os 8 Bhairavas, junto com seus
auspiciosos pares, sao chamados de Mulastakas.

As 8 Matrkas sdo — 1. Brahmi; 2. Narayani; 3. Mahesvari; 4. Camunda, 5. Kaumari; 6. Apardjita; 7. Varahi; e 8. Narasimhi (Esta ordem
pelo Brhat Tantrasara, 10° edi¢do, pg.531). Contudo, em outro lugar, existe uma pequena diferenca na enumeragdo dos nomes, ou seja —
1. Brahmi; 2. Mahesvari; 3. Kaumari; 4. Vaisnavi; 5. Varahi; 6. Aindri; 7. Camunda; e 8. Mahalaksmi sdo mencionadas (Vamakesvara
Tantrantargata Nityasodasikarnava |, pg. 169-171). Os 8 Bhairavas sdo — [. Asitanga; 2. Ruru; 3. Canda; 4. Krodha; 5. Unmatta
Bhairava; 6. Kapali; 7. Bhisana; e 8. Samhara (Purascaryarnava, volume 11, pg. 473)

10:85 — Originando do Mula-Astakas sdo Aksobhya etc., 64 Pares famosos nos Kula Agamas, eles devem
todos ser adorados.

10:86 — Deve-se adora-Los entdo de acordo com o procedimento mencionado anteriormente. Para a realizagdo
do desejo, ndo deve haver falha na ordem do procedimento.

10:87 — Oh Devi ! os Pares devem ser satisfeitos com extrema devogdo com fragrancia, flores, Aksata, Madya,
Mamsa etc., comestiveis e bebidas cheios dos seis sabores.

10:88-89 — Oh Ambike ! deve-se adorar o Sr Cakra até Praudhanta ullasa ser alcangado. Desta forma quem até
mesmo uma vez adora 0s Astastakas ele é adorado pelos Deuses como Brahma, Visnu e Mahes$a; entdo, o que
dizer dos homens? De fato tal Sadhaka se torna o verdadeiro Siva.

10:90 — Por esta adoragdo o Sadhaka recebe o louvor das 64 Yoginis, tornando-se Livre do ciclo de
renascimentos e reside junto a VVocé.

10:91 — Oh Paramesvari ! todos os Devatas sdo agradados com esta adoragdo; dai ndo ha adoragdo superior a
esta. Esta é, sem duvida, a verdade.

10:92 — Oh Minha Amada ! quem vé um Astastaka Cakra com devogdo, recebe os frutos de bilhGes de
sacrificios, caridades, austeridades, peregrinacdes e Observancias.

10:93 — Oh Devi ! se um Rei, devotadamente, realiza este Astastaka culto, ele governa, sem ddvida, sobre a
terra inteira com seus quatro Oceanos.

Adoracéo do Srikantha etc., 50 pares
10:94 — Oh Kule$vari ! o conhecedor dos procedimentos devem adorar Srikantha etc., os 50 Pares de acordo
com os procedimentos mencionados acima.

10:95 — Com o proposito de obter a realizacdo de seus desejos, deve-se deixar a economia de lado e adorar
estes Pares induzindo em si mesmo o Praudhanta ullasa.
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10:96 — Quando satisfeitos eles (os Pares) providenciam os frutos para o Sadhaka. Tal Sadhaka ¢ adorado em
todos os lugares como um Devata e, recebendo louvores dos Deuses como Brahma etc., ele reside, Oh Devi !
em Seu mundo.

Adoracao de Kesava etc., pares

10:97 — Assim como Srikantha etc., os Pares, do culto de Kesava etc., Ganesa etc., ¢ Kama etc., tais Pares
devem invariavelmente providenciar semelhantes frutos.

Adoracdo das Dakinis

10:98-100 — A cada més, ano ou em seu proprio nascimento, um Sadhaka que adora as Dakinis de acordo com
0s procedimentos mencionados anteriormente, e se satisfaz até seu Praudhanta ullasa, agrada, Oh Devi ! 0s
Devatas e recebe seus favores. Tornando-se livre de todas as adversidades, tal Sadhaka recebe todos os
esplendores da vida.

10:101 — Louvado por todo mundo, o Sadhaka vive por cem anos, e depois da morte, sem duvida, ele obtém a
Sua morada.

Frutos de Duti-yagna

10:102-103 — Oh Minha Amada ! Associando com 9 Saktis ¢ com a mente livre de todas as impurezas, quem
realiza o sacrificio Diti de acordo com os procedimentos mencionados anteriormente, recebe a cada ano o
fruto da adoragdo dos 64 Pithas. Além disso, ele obtém o Siddhi da Ordem (ou seja, o que ele ordenar
acontece) e se torna o favorito dos Devatas.

Frutos da adoracdo Trika

10:104-105 — Quem realiza a adoracdo Trika (triade) na forma de Vontade, Conhecimento e Ag¢des, conforme
os procedimentos dos Agamas, e satisfaz essas trés todas-Outorgantes Divindades de acordo com sua
capacidade, com varios materiais, sem duvida obtém, Oh Devesi ! todos os frutos desejados.

Nenhuma adequac¢édo no Cakra sem a adoracéo Kula

10:106 — Quem realiza a adoragdo dos Devatas acima mencionados de acordo com 0s procedimentos
estabelecidos nos Sastras, torna-se o favorito de Nés dois.

10:107 — Um Kaulika que, embora sendo capaz, ndo realiza a adoragiio do Sri Cakra em dias especiais devido a
prépria presungdo, torna-se um Pasu das Yoginis.

10:108 — Sem Kula Ptja ninguém tem o direito no Cakra. Somente quem realiza Kula Pija regularmente pode
ser chamado Kaulika.

10:109 — As Divindades ndo sdo agradadas com adoracdo sem Yantra. Quem realiza Kula Pija
apropriadamente ¢ um Kaulika e, Oh Kulesi ! sempre desfruta do prazer da unido da Yogini e Vira.

Louvor da Kula Pija

10:110 — Mesmo as pessoas inferiores, uma vez que elas realizam a Kula Paja com devocao, elas obtém um
destino superior; entdo, o que dizer dos duas vezes nascidos?

10:111 - Portanto, em todas as condi¢des, como todos os esforgos, e sempre, deve-se realizar a adoragdo Kula
devido a realizacéo de todos os desejos.

10:112-117 — N&o ha maior Sacrificio do que a Kula Paja, nem maior Observancia do que a Kula Paja, nem
maior Austeridade do que a Kula Paja, nem maior Caridade do que a Kula Paja, nem maior Ritual do que a
Kula Pija, nem maior Conhecimento do que a Kula Paja, nem maior Conforto do que a Kula P@ja, nem maior
Dharma do que a Kula Paja, nem maior Fruto do que a Kula P#ja, nem maior Dhyana do que a Kula PGja, nem
maior Teja (Brilho) do que a Kula P@ija, nem maior Yoga do que a Kula Paja, nem maior Estado do que a Kula
Paja, nem maior Destino do que a Kula P@ja, nem maior Adoracdo do que a Kula PGja. Oh Kulanayike ! eu
juro por Vocé que ndo ha nada, nada e novamente nada maior do que a Kula Paja. Por que falar mais? Ouca,
Oh Parvati, sobre este segredo: Saiba que eu sento junto de quem realiza a Kula PGja de acordo com o0s
procedimentos prescritos nos Vedas e nos Sastras. Eu ndo vivo em outro lugar. Esta é a verdade, a verdadeira
verdade, e novamente verdade, ndo ha duvida disto.

10:118-119 — Para a prote¢do do Kula, Oh Devi ! eu apontei cem bilhdes de Yoginis € 0 mesmo numero de
Bhairavas que constantemente rondam nos céus, sobre a Terra, nos Quadrantes e nas Aguas, nas montanhas e
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nas florestas. Oh Parvati ! todos estes, sendo agradaveis ao Sadhaka, diariamente com um desejo de serem
adorados.

10:120-122 — Quando ndo adorados eles destroem aqueles infiéis, os déspotas mal educados e aqueles que
divulgam os segredos do Dharma. Quando adorados eles protegem os devotos do Guru, os de bom caréater e
guardadores dos segredos do Dharma. Dai, quem ndo lembra as Yoginis ¢ os Bhairavas em um Sii Cakra,
aquele tolo se torna um Pasu das Yoginis. Portanto, deve-se sempre lembrar todos os Devatas em um Sii
Cakra. Néo ha divida de que as Yoginis mostram gentileza para com o Sadhaka.

Seis Favores

10:123 — Oh Devi ! Ouca ! Estou descrevendo a natureza dos Favores em suas ordens apropriadas.

10:124 — Em seu proprio favor e para o favor de outros, deve-se, junto com o Cakra P@ija, com puros Dravyas,
dar presentes e vasos para as oblagdes individualmente para cada pessoa. Entdo, adore a Sakti residente no
Varna (Bija) e enfeite com todos os tipos de ornamentos. Sempre esteja alegre e todos os outros também
ficardo alegres.

10:125 — Devotadamente adore Ganes$a com fragrancia e flores e também ofereca comestiveis consistindo de
arroz cozido em leite adocado, ghee e arroz.

O Mantra para esta Adoracéo é:

e 5 2T (FH) e < eHead o Tgwt 56 (29 e &
10:126-127 — hasakha phrerm hsaum dam dim damalavarayiim $ri padukam hasaum hasakha phrem | (*) ou
“hesaurm”.
10:128-129 — Mentalmente deliberando sobre o objetivo desejado, deve-se adorar individualmente todo mundo
com fragrancia, flores e trés tipos de doce (mel, a¢ticar e manteiga clarificada). Em seguida o Sadhaka deve
orar para a realizag@o de seus desejos. Oh Senhor da Face de Lotus ! assim todos os desejos de um Sadhaka sédo
realizados.
10:130-132 — Para a sua prépria seguranca e para a protecdo dos outros, para a destruicdo das doencas, para
obtencdo de filhos, para a cativacdo dos outros, para o bem estar e para a frutificacdo de Dharma, Artha e
Kama, deve-se adorar por uma semana ou por catorze dias. Ou outro, 0s desejos sdo realizados depois de 21
dias.
10:133-134 — Em um Mandala associado com Kulastaka e junto com 64 Divindades, deve-se oferecer
separadamente roupas e ornamentos. Em seguida, por uma adoracdo cuidadosa, varios tipos de desejos sdo
realizados. Se um Sadhaka quer a realizagdo de seus proprios desejos, ele deve ser um perdulario (no sentido
de dar o melhor durante esta Pija).
10:135 — Assim foram descritos os seis tipos de favores. Os Sadhakas, para a realizagdo de seus desejos, devem
realizar esta adoracdo com cuidado.
10:136 — Com meditagdo adore as Dakinis etc. Depois da adoracdo ele deve novamente adorar Saptami Devi
da seguinte forma para todas as realizacGes.
10:137 — Com este Mantra (segue abaixo) ele deve oferecer a guirlanda. As Dakinis devem ser meditadas com
0s seguintes stanzas (segue abaixo).

Mantra para oferecimento da Guirlanda

Saktideha samutpannam Saktinirmalyabhojane |
svavargana samayukta dattanirmalyamityapi |
pratigrhpayugam svaha ||

10:138-143 — Stanza para a Meditacéo.

dakint sarpavadana vittaja jvalanaprabhd |

kamandulum karttrkanica dharayantt varaprada ||138||
kharngakherakasamyukta sarvalankarabhisita || 139|]
lakint srikapaladhya pasamkusadhard sati |
patalipuspasankasa sarvabharanabhisita ||140||

kakint hayavavtra ca manikyasadrsaprabha |

trimukhim mundasamyukta siddhida sarvasobhana ||141|]
sakint tvanicanaprakhyda marjarasya susobhand |
kulisafica tatha dandam dharayanti sucismita ||142||
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hakint rksavadana nilaniradasannibha |
kapalasilahastd ca khetakairupasobhita |
ekadvitricatuhpaficasanmukha sarabhabhaya || 143||

10:144 — Estes s@o os Stanzas para a meditacdo das Dakinis. Oh Kulesani ! Assim eu descrevi a Vocé o
procedimento de adoracdo nas ocasifes especiais. Agora, 0 que mais VVocé quer saber?

1Iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
Sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficamakhande
Urdhvamnayatantre visesadivasarcanari
Nama dasama ullasah ||10||
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FHUE d=H
KULARNAVA TANTRAM

ThiGl IgM4E:
ekadasa ullasah
Décimo-Primeiro Ullasa

Sri Devi disse:

11:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre a Ordem do Kulacara, o qual ¢ adorado por todo mundo. Oh Meu
Senhor ! Oh Oceano de Compaixao ! amavelmente me fale sobre isso.

Sri I§vara disse:

11:2 — Ouga, Oh Devi ! Estou falando sobre o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir isto a pessoa se
torna Livre da escraviddo animal.

11:3 — Se um iniciado e pessoa antiga é excluida da Kula Pgja, entdo a pessoa mais nova, se ele conhecer a
Ordem, deve realizar a Kula Pgja.

11:4 — Aproximando-se de tal pessoa, deve-se sauda-lo com um Guru, oferecer a ele tudo e tomar o restante.
11:5-6 — No meio da adoragdo de um Guru, um mais velho, ou uma pessoa veneravel vem, entdo o Sadhaka
deve completar as formalidades de Saudagfes etc., e, obtendo sua permissdo, prosseguir. Quando 0s mais
velhos e 0s mais jovens (em experiéncia) se retinem, a formalidade entre eles, Oh Kulanayike ! é estabelecida
assim.

No evento da chegada de um Kaulika desconhecido

11:7 — No momento em que chega um Kaulika desconhecido, deve-se observar as formalidades tradicionais e
lembrar seu Gurudeva oferecendo libagGes de dgua de acordo com a prépria prética.

Momento de adoracao

11:8 — A adoracéo diaria deve ser realizada durante o dia, enquanto que as ocasionais se deve realizar de noite.
Ambas sdo rituais desejaveis — assim foi declarado pelos Sastras.

Deveres relacionados a adoragao

11:9 — Sem banho, sem sentar em um assento apropriado, ou depois de comer, ou enquanto fala, ou sem adorar
a si mesmo com roupas apropriadas, ou sem realizar nyasas no corpo, ndo se deve fazer a Kula Puja.

11:10 — Oh Minha Amada ! a PGja sem Mantra, Tarpana, sem Marhsa e sem bebida, sem Saktis, diz-se que é
sem frutos.

11:11 — N&o se deve realizar a adoracdo de Sri Cakra sozinho nem adorar no mesmo vaso, nem adorar com
uma mé&o, nem beber com outra.
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11:12 — A adoragio com Matsya, Mamsa e Asava nio deve ser feita junto a um Pasu. O Sadhaka deve entra no
Cakra somente depois das Saudacgdes e sair somente depois das Saudaces.

11:13 — Oh Minha Amada ! No SiT Cakra nio se deve se sentar e nem se manter parado na postura Virasana.
Oh Devi ! a visdo do proprio SrT Cakra destréi todos os pecados. Se um Kaulika é incapaz de ver o Sri Cakra,
entéo seus dois olhos ndo s&o olhos e se tornam como duas feridas.

11:14 — Até mesmo o comportamento das Saktis e dos Kaulikas sentados em um Cakra se tornam apropriados.
Oh Devi ! eles devem ser tratados como Gauri e Siva, e ndo devem ser desrespeitados.

Solicitacio para o0 néctar na casa de um Kulacarya

11:15 — Se alguém for para a casa de um Kulacarya, ele deve entdo, com o propdsito de se livrar dos pecados,
devotamente solicitar por néctar e nesta auséncia de bebida, somente agua.

11:16 — Saudando o vaso oferecido pelo Kulacarya, deve-se receber o vaso com devogao, caso contrério ele vai
para o inferno.

Regras relacionadas a bebida do Kula dravya

11:17 — Quem se refugia no Kuladravya sem banho, sem devogdo ou por ganancia, ele, Oh Kule§vari ! cai em
pobreza.

11:18 — Usando um turbante ou vestudrios adaptados, ou quem est4d nu, ou quem estd com o0s cabelos
desgrenhados, quem est4 em companhia de outras pessoas, ou esta discutindo, inquieto, ou com raiva, ndo deve
beber o Kulamrta.

11:19 — Quem une vinho de um vaso cheio de vinho, o qual passa por muitas mdos ou que contém os restos de
vinho, ou do qual foi bebido através da succdo, recebe a curse dos Devas.

11:20 — Oh Minha Amada ! todos aqueles que se sentam no mesmo assento, que comem do mesmo vaso, e que
bebem Dravyas do mesmo pote, vao para o inferno.

11:21 — Oh Mahesani ! Se o Guru, ou seu filho, ou seus descendentes, vivem no mesmo Vvilarejo ou povoacao
onde o Sadhaka também vive, entdo tal Sadhaka deve repartir os Kula Dravyas somente depois de sua
permissdo. Caso contrario o Sadhaka ira para o inferno.

Comportamentos proibidos no Cakra

11:22 — Oh Parvati ! em um Kula ndo se deve tocar os Kula Dravyas com maos sujas. Somente depois de lavar
suas maos fora do Cakra se deve dar os Kula Dravyas aos outros.

11:23 — Oh Minha Amada ! um Sadhaka n3o preenche o vaso pelo levantamento do recipiente do vinho e
nunca deve derramar o vaso que ele esta bebendo naquele recipiente.

11:24 — Com o objetivo de se limpar, quem lava suas mdos etc., no meio do Cakra, aquele tolo é alcancado por
calamidades.

11:25 — Quem se alivia, urina ou solta gases no meio do Cakra se torna um Pasu das Yoginis.

11:26 — Oh Minha Amada ! para pacificar os pecados incorridos no evento de quebrar um pote ou de seu
derramamento no chdo, ou de apagar uma lamparina no meio de um Cakra, o ST Cakra deve ser adorado
novamente.

11:27-28 — Oh Minha Amada ! o sabio no Cakra realiza Japa e Dhyana, recita Stotras, satida, prega, mostra
curiosidade e se delicia. Por outro lado, Oh Minha Amada ! os ignorantes ficam intoxicados, vagam e rugem,
riem e brigam, choram, desejam por senhoras e falam mal dos outros.

11:29 — Brincadeiras, inGteis e excessivas conversagdes, sofrimento, medo e raiva, sdo proibidos em um Cakra.
11:30 — Oh Mahadevi ! ndo se deve andar no Cakra com um pote de bebida nas médos. Oh Minha amada !
mantendo o vaso cheio de vinho em suas maos, ndo se deve ficar sentado indefinidamente.

11:31 — Oh Ambike ! enquanto se mantém o vaso de bebida em suas méos, ndo se deve indulgird em
conversagdes inuteis. O recipiente do vinho ndo deve ser nem quebrado e nem tocado pelos pés, nem gotas de
vinho devem ser derramados no chdo.

11:32 — O recipiente de vinho ndo deve ser oferecido com uma méo ou sem Mudra. O vaso ndo deve ser nem
removido de seu local nem misturado com outros.

11:33 — Nem se deve produzir um som enquanto se bebe o vinho e nem produzir qualquer som engquanto se
enche. O vaso ndo deve ser nem colocado com outros nem derramado.

11:34 — O pote ndo deve nem ser levantado junto com seu suporte e nem mantido separado de seu suporte. Oh
Minha Amada ! o pote ndo deve ser completamente esvaziado e nem girado.

11:35 — Oh Minha Amada ! ndo se deve nem saltar sobre o pote e nem levanta-lo. Deve-se esconde-lo muito
bem depois de limpo. Oh Paramesvari ! esta € a prescrigao.
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Perda pelo contato de um Pasu

11:36-37 — No estado de exuberancia, se um Kaulika fica na companhia de um Pasu ou 1€ um Pasus$astra, ou
fica em companhia de uma senhor Pasu, ou copula com ela, ou segue as religides dos Pasus, entdo sua propria
religido, financas, duracdo da vida, mérito, conhecimento e confortos, tudo isto sera destruido.

11:38 — Aquele que, por desejo pessoal, ou ganancia, ou medo, oferece os Kula Dravyas de um Sri Cakra para
outras pessoas, torna-se um Pasu das Yoginis.

Deveres de um Sadhaka

11:39 — No meio de um Cakra ndo se deve entrar em controvérsia até mesmo com um inimigo; ao contrério,
deve-se trata-lo como um pai ou mée até mesmo suportando suas palavras dificeis.

11:40 — Aquele prazer que decorre de se ver os membros de sua prépria familia, ou seus amigos, se decorrido
por uma pessoa que vé um Kaulika, entdo aquela pessoa se torna um favorito das Yoginis.

11:41 — Quem tem tal atitude definida como “De Brahma a base, todo mundo ¢, para mim, como a prole de
meu Guru e eu sou um discipulo de todo mundo; quem sobre a terra ndo ¢ favoravel a mim”, ele se torna um
favorito de Nos dois.

11:42 — Quem se orgulha em pensamento “eu sou um Guru, eu sou um mais antigo, eu sou o conhecedor da
Verdade”, nunca pode ser um Kaulika.

11:43 — Oh Devi ! com devogio, prefixando a palavra SiT antes do nome do Guru, os Kulagastras e os locais de
adoracdo, deve-se saudar estes e falar sobre suas glorias.

11:44 — Oh Minha Amada ! exceto durante o Japa, ndo se deve pronunciar 0 nome de seu Guru e descreve-lo
com exclamagdes como Sﬁnﬁtha, Deva, Svami etc.

11:45 — Oh Devesi ! exceto ao proprio discipulo, o $rT Guru Paduka, o Miila Mantras e o seu proprio Paduka
ndo devem ser revelados a ninguém.

11:46 — A Tradigdo, Agama, Amnaya e Mantracara etc., sdo efetivos somente quando obtidos da boca de um
Guru, ndo o contrario.

11:47 — Oh Minha Amada ! o livro original que comporta o Sri-Sastra nio deve ser dado aos outros. Tal Livro
também deve ser adorado com devogdo e nunca passado aos Pasus.

11:48 — Oh Parvati ! deve-se servir ao Kulasastra como se fosse sua propria esposa e evitar os Pasusastras
como se fossem as esposas de outras pessoas.

11:49 — Assim como o leite contido dentro do préprio corpo é intragavel para um Dvija (o duas vezes nascido),
semelhantemente as religides predicantes da boca do Pasu ndo valem a pena serem ouvidas por um Kaulika.
11:50 — Aqueles que ouvem o Kulacara e falam de acordo com os Sastras alcancam a proximidade de Yogini-
Vira.

11:51 — Oh Kule$vari ! aqueles que ndo tém fé neste Kula Dharma sdo incapazes de se livrarem do inferno até
mesmo no final da dissolucéo.

5 tipos de esposas do Guru

11:52 — Udha (casada), Dhrta (guardada), Krita (comprada), Samahrta (vinculada por lagos de amor) e
Kamarata (apegada através do desejo sexual), sdo os cinco tipos de esposas de um Guru. Como o proprio Guru
todas estas sdo inviolaveis e veneraveis.

Mulheres Proibidas
11:53 — Néo se deve desejar para Guru-sakti, Vira-patni (esposa de um Vira), Kumari (virgem), Vrata-dharini
(devotada as Observancias e aos Votos), Vyangangi (desprovida de algum membro), Vikrtangi (deformada) e
Kubjika (corcunda).
11:54 — Filha, irm4, neta, nora e a amada esposa ndo devem ser mostradas ao Guru.

Mulheres veneraveis
11:55 — Krsnamsuka, Krsnavarna, Manohara e jovens virgens devem ser adoradas como Divindades.

11:56 — A Kula YoginT néo deve ser injuriada forcosamente. Em um Cakra, Oh Kula Sundari, deve-se desejar
somente aqueles que sdo auto agitados.
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Coisas a serem veneradas quando vistas

11:57-58 — Carne crua, Surd (vinho), Kumbha (pote), elefante no calor, alguém trazendo simbolos de
Realizagdes, a arvore A$oka, virgens em oragdo, campo de cremagdo, grupo de senhoras, mulher usando
roupas vermelhas — todos estes quando vistos devem ser adorados com devocao.

Ac0es proibidas

11:59-62 — A Sakti do Guru, o filho do Guru, os Kula Sadhakas mais antigos e mais jovens, os Sastras da
Filosofia Kula, os Kula Dravyas, inspiradores, indicadores, representativos, videntes, professores e oradores
dos Kaulas, pessoas Yogis ¢ Yoginis Siddhas, garotas, virgens, mulheres nuas ou insanas — nenhum destes
devem ser nem condenados, nem ridicularizados ou desrespeitados, nem deve se dirigir a tais pessoas de forma
rude ou falar inverdades. A Kula StrT (Senhora do Kula) ndo deve nunca ser chamada de feia ou negra.

11:63 — A¢des cometidas ou nédo feitas pelos Viras devotadas nunca devem ser examinadas e nunca se deve ver
nudeza, insanidade ou os seios nus de uma mulher. Nunca coabite com uma mulher durante o dia e nunca veja
sua vagina.

Todas as mulheres sdo como maes

11:64-65 — Qualquer que seja a mulher ela deve ser trada como mde. Ultrajar a pureza das mulheres irrita as
Yoginis. Se uma mulher comete cem crimes ela ndo deve, ainda assim, ser atingida nem mesmo por uma flor.
As falhas das senhoras ndo devem nunca ser contadas e suas qualidades sempre devem ser divulgadas.

Sobre as Kula-Vrksas

11:66 — As Kula Yoginis sempre moram nas Kula Vrksas (&rvores do Kula). Portanto, ndo se deve comer sobre
as folhas de tais arvores e elas devem ser adoradas especialmente.

11:67 — N&o se deve nem dormir sob as Kula Vrksas e nem criar qualquer perturbacdo sob elas. De outra
forma, vendo ou ouvindo sobre tais &rvores, deve-se sauda-las com devocao e nunca corté-las.

11:68 — Slesmataka (Cordia Latifolia), Karafija (Pongamia Glabra), Nimb ou Nima (Azadirachta Indica),
Aévattha (Ficus Religiosa), Kadamba (Nauclea Cadamba), Bilva (Aegle Marmelos), Vata (Ficus Indica),
Udumbara (Ficus Glomerata), Tintidi (Tamarinda) sdos as 9 Kula Vrksas

5 acgdes e 5 pecados proibidos para os Kaulikas

11:69 — Prayascita (peniténcia), Bhrgupata (cometer suicidio se jogando de um precipicio), Sanyasa (reniincia),
Vrata-dharana (se ocupar com as observancias), e Tirthayatra (peregrina¢des) sdo as cinco agdes proibidas para
um Kaula.

11:70 — Virahatya (assassinato de um Vira), Vrtha-pana (beber em vao), copulagdo com a esposa de um Vira,
roubar os Vira Dravyas e associagdo com os Vira Dravyas sdo os cinco pecados para um Kaulika

Especialidade dos Kaulas — 1. Nigraha (Restri¢do); e 2. Anugraha (Bondade)

11:71 — Esséncia do Saivismo é o Conhecimento da Verdade; de Garudividya, capacidade de tomar veneno; de
Astrologia, capacidade de predizer sobre os Eclipses etc., e da Restricdo e Bondade dos Kaulas.

Ac0bes pecaminosas

11:72 — Quem ridiculariza o Devatd, o Guru, o Siddhacara dos Sastras, quem rouba fatos cientificos e ¢é
inimigo do Guru se torna um Brahma Raksasa (o fantasma de um Brahmane que levou uma vida profana).
11:73 — Oh Minha Amada ! Aqueles que distorcem as palavras de um Guru, que desrespeitam os Viras, que
usam palavras duras contra o Guru, que derrotam um Vira em briga, e que diminuem os Kula Sastras, também
se tornam um Brahma Raksasa.

11:74 — Quem desafia o Guru que da o Ekaksara (Mantra), vaga em centenas de espécies e por Gltimo ele se
torna um Candala.
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Nenhum pecado em matar quem descré o Kula

11:75 — Aqueles que condenam a méde dos outros, o pai, a esposa, irmao, parentes, filhos e familia, devem ser
mortos sem um segundo pensamento.

11:76-77 — Oh Kules$vari ! para a protecao do Guru, Devata, Kaulika, Kulagama e Kuladharma, quem morre
depois de matar um difamador, imerge em Parama Siva.

11:78 — Onde existe bem estar de muitos pela morte de uma ma pessoa, 0 assassinato de tal ma pessoa é
considerada uma agao meritoria.

Assuntos do Sri Cakra siao secretos

11:79 — Quer sejam auspiciosos ou inauspiciosos, os assuntos do Sri Cakra ndo devem ser revelados. Oh
Paramesvari ! assim foi ordenado.

11:80 — Oh Minha Amada ! o assunto do Kula Dharma nunca deve ser discutido com Pasus, assim como os
Vedas ndo devem ser recitados diante de um Stidras.

11:81 — Pitha-ksetra, Agama, Amnaya, suas Ciéncias e praticas, a descri¢do dos Kaulikas e dos Kula Dravyas,
nao deve ser dado aos Pasus

11:82 — Oh Minha Amada ! assim como alguém protege sua riqueza e bens materiais de ladrfes etc., assim se 0
Kula Dharma deve ser protegido dos Pasus.

11:83 — Kaula pelo coragio, na aparéncia um Saiva, e um Vaisnava no meio de homens comuns, desta forma,
Oh Devi ! como a dgua no cdco, um Kula deve ser mantido em segredo.

11:84 — Oh Devi ! 0 Kula Dharma deve ser mantido em segredo em todas as condi¢des, sempre ¢ em todos 0s
lugares, como uma mulher que mantém em segredo a sua concepcao de seu amor.

11:85 — Os Vedas, Sastras e Puranas sio claros como as prostitutas, mas esta Sambhavividya (ciéncia sobre
Siva) é secreta como uma nora.

11:86 — O Devata mostra gentileza e concede os Siddhis desejados para os bem ocultos Kaulikacara, mas
destréi aqueles que os divulgam.

11:87 — Oh Kule$i ! os conhecedores do Kulasastra ¢ os devotados a Kula Paja, que servem a Vocé
silenciosamente, obtém residéncia junto a VVocé.

11:88 — O sébio deve divulgar o Guru e com esfor¢o manter o0 Mantra em segredo. Revelando o que ndo deve
ser revelado, ele destr6i tanto a riqueza quando a duragdo da vida.

11:89 — O degradado de outros Acaras pode tomar abrigo do Kulacara; mas aqueles degradados do Kulacara
vao para o inferno chamado Raurava.

11:90 — Os caminhos de elevagdo dos grandes pecadores estio prescritos nos Sastras, mas os caminhos de
elevacao dos degradantes do Kula ndo sdo visiveis em nenhum lugar.

11:91-94 — Tomando abrigo no Kula Dharma, se alguém ndo segue suas praticas, entdo tal pessoa, um grande
pecador de comportamento imprudente, é atormentado por calamidades, pecado, doencas, pobreza, conflitos e
medo da raiva das Yoginis a cada passo. Atormentado e ridicularizado por todo mundo, tal pessoa, rejeitado
por todos, vaga de pais em pais. Todas estas agdes trazem perda para ele e aqui também as Sakinis, que sio as
protetoras do Caminho do Kula, o devoram, porque Eu mesmo peco para elas fazerem isto.

11:95 — Portanto, Oh Devi ! pessoas de boa conduta, por si sés, tornam-se as favoritas das Yoginis, e aquelas
que ndo seguem as préaticas dos quatro Vedas sdo destruidos por elas.

Erros que trazem a queda dos Kaulikas

11:96 — Quem trata o Paduka por si s6 como a esséncia é controlado por boa conduta. Somente pela boa
conduta se pode obter o encontro de Yogini-Vira. Por fazer qualquer coisa contraria, um Kaulika renasce no
mundo animal.

11:97 — Isto é comprovado pelas regras prescritas que o Kaulika é destruido por sua ma conduta, enquanto que
aderindo ao bem ele obtém Ajfia Siddhi. Esta é a verdade.

A importéncia da boa conduta

11:98 — Oh Kule$vari ! nem a consagragdo de Mantras, nem as agdes virtuosas como a leitura dos Sastras sdo
as bases do Kula Dharma.

11:99 — Oh Sambhavi ! ele sozinho é um Kaulika e devotado ao Samayacara aquele que conhece o significado
de Para S17 Paduka, as trés Verdades e os Acaras etc.

11:100 — A menos que um Sadhaka siga o Samayacara, ele ndo pode se tornar um Kaulika. Se ele segue o
Samayacara, entdo, em sua morte, ele obtém a emancipagéo.
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11:101 — A falta de Sarhskaras, o desrespeito as palavras do Guru e a desgraca dos Acaras trazem a queda de
um Kaulika.

11:102-103 — A ndo existéncia de rituais didrios e ocasionais, Dravyas, Mantra e Yantra, companhia de Pasus
ndo elegiveis, mistura de Mantras, divulgacdo deliberada e inadvertida de segredos sdo as faltas, Oh Minha
Amada ! cujos pecados trazem a queda.

Peniténcia para o Sadhaka culpado

11:104 — Considerando o momento, local, idade e capacidade monetaria, 0 Guru deve dizer a peniténcia para
um discipulo pecador para a purificagdo de todos os seus pecados.

11:105 - O discipulo deve também se submeter as peniténcias prescritas pelo Guru. Ou entdo, Japa do nome do
Guru também é uma peniténcia para todos os pecados.

11:106 — Assim como Agni (fogo) purifica diretamente todas as impurezas do ouro, da mesma forma se deve
queimar todas as impurezas de suas mas acdes no fogo da Peniténcia.

11:107 — Por que dizer muito, Oh Parvati ! Ouga este segredo: os Acaras do Varpasrama sd0, por si sos,
capazes de conceder bons resultados.

Acidras a serem instruidos trés vezes pelo Guru

11:108 — Oh Kule$vari ! O Guru deve instruir sobre os Acaras por, no minimo, trés vezes. E se ainda assim o
discipulo ndo os seguir, entdo o Guru ndo permanece um pecador.

Responsabilidade do Guru para os pecados dos discipulos.

11:109 — Assim como o Rei carrega as faltas de seus Ministros, ou um marido carrega as faltas se sua esposa,
assim o Guru carrega os pecados de um Sadhaka. Nao ha duavida disto.

11:110 — Oh Kule$vari ! assim Eu descrevi a Vocé, em brevidade, os métodos do Kulacara. Agora, o que mais,
Oh Devt ! Vocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapddalaksagranthe paficama-
khande urdhvamnayatantre kulacarakathanam
nama ekadasa ullasah ||11||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

Sl IGH:
dvadasa ullasah
Décimo-Segundo Ullasa

Sri Devi disse:

12:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre as caracteristicas da devogio ao Paduka e aos Acaras associados com
ele. Oh Oceano de Compaixao ! Amavelmente, fale-me sobre isso.

I$vara disse:

12:2 — Oh Devi ! Ouga, Estou falando o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir isto, a devogdo surge
imediatamente.

Gloria do Paduka

12:3 — Assim como no Miiladhara estdo situados os Siitras nascidos do Discurso, semelhantemente no Oceano
do Kula, o Conhecimento estd fundamentado no Paduka.

12:4 — Lembre deste Paduka que rende infinitamente maiores méritos do que bilhdes e bilhdes de caridades,
bilhdes e bilhdes de grandes sacrificios e bilhdes e bilhdes de grandes Observancias.

12:5 — Oh Devi ! lembre deste Paduka que rende infinitamente maiores méritos do que bilhdes e bilhdes de
Japa de Mantras, bilhdes e bilhes de peregrinacdes e bilhdes e bilhGes de adoracdes.

12:6 — Se lembrado este Paduka providencia prote¢do contra grandes doengas, grandes perturbagdes, grandes
males, grandes medos, grandes calamidades e grandes pecados.

12:7 — Se lembrado este Paduka providencia prote¢do contra a ma conduta, mas conversagdes, mas
companhias, mau alimento e maus pensamentos.

12:8 — Dai o Paduka deve ser lembrado e conhecido. Quem lembra dele na ponta da lingua e adora este Paduka
obtém todos os seus desejos.

12:9 — Oh Devi ! quem adora este Paduka com devogao, ele, obtendo liberacdo de todos os seus pecados,
obtém o Gltimo Estado.

12:10 — Quer ele mesmo seja puro ou impuro, aquele que, devotadamente, lembra o Paduka, obtém sem
esforco os méritos, desejos e a Emancipacao.

Identidade do Guru e de I$vara

12:11 — Deve-se olhar diariamente na direcdo onde os Pés de Létus do Guru esta, e se curvar todos os dias com
devocdo.

12:12 — N&o ha Mantra mais elevado do que o Paduka, nem Deus mais elevado do que o Guru, nem Inicia¢do
mais elevada do que o Sakta e nem Mérito mais elevado do que o culto Kula.

12:13 — Na raiz de Dhyana estd a Forma do Guru, na raiz da Pgja esta os Pés do Guru, na raiz do Mantra estd a
Palavra do Guru, e na raiz da Liberagdo esta a Graga do Guru.

12:14 — Oh Kulanayike ! neste mundo todas as agdes sagradas sdo enraizadas no Guru. Portanto, o Guru deve
ser constantemente servido com devocdo para todas as realizacGes.
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Condenacao de alguém desprovido de devogédo ao Guru

12:15 — Todos os medos de aflicbes, dor, avareza, ilusdo, desorientacdo, existem somente conforme nédo se
obtém a prote¢do do Guru.

12:16 — Oh Devesi ! todas as errancias neste mundo, cheios de dor e de impureza, duram tanto tempo enquanto
ndo se tem devogdo por um santo Guru.

12:17 — A beleza do Mantra carregado com todos os Siddhis (Realizag6es), o qual purifica e leva a Suprema
Verdade, esté enraizada na Graga do Guru.

Fruto de devocdo ao Guru

12:18 — Quando satisfeito e agradado, o Guru da o Mantra; portanto, deve-se tentar agrada-lo com devocéo,
riqueza, e até mesmo com sua propria vida.

12:19 — De fato, é somente quando o grande Guru da seu proprio eu para o seu discipulo que ele se torna
liberado e livre de renascimentos.

12:20 — O discipulo deve adorar o Guru até ele ser agradado; pois uma vez que o Guru é agradado, todos os
pecados do discipulo sdo imediatamente destruidos.

12:21 — Até mesmo os frutos que as pessoas ndo esperavam em seu coracdo, até mesmo eles sdo realizados
pela Graga de um amavel Senhor.

12:22 — Quando o Guru esta satisfeito, entdo os Deuses como Brahma, Visnu, Mahesa, os sabios YogTs,
também, sem duvida, concedem suas Gragas.

12:23 — Orientado pelo Guru compassivo que esta agradado com devogdo, o discipulo alcanca a liberacdo dos
Karmas e se torna capaz de obter tanto a liberdade e a realizacdo (de seus desejos).

12:24-25 — Oh Devesi ! o discipulo deve, a partir de sua mente, de seu corpo, discurso e a¢des, agradar o Guru.
Oh Minha Amada ! se o Guru assim agradado diz “vocé esta livre” entdo, de fato, o discipulo alcanca a
Liberacéo.

12:26 — Ou de seu estado transcendente o Senhor na Forma de Guru liberta a pessoa do lago animal.

12:27 — Um Caturvedi ndo é Minha favorita. Se um Svapace (um intocavel) for meu devoto, ele é Meu favorito
e, portanto, pode haver um dar e receber relagdo com ele porque ele é um veneravel como Eu sou.

12:28 — Um Brahmane possuindo as seis qualidades, se ndo devotado a Mim, ndo merece elogios. Por outro
lado, até mesmo um Mleccha desprovido de todas as qualidades, se devotado, ele é chamado de um discipulo.
12:29 — A austeridade, o aprendizado, o status da familia e as observancias de uma pessoa desprovida de
devogdo ao Guru, sdo todos destruidos e parecem somente como que decoragdes que agradam somente aos
olhos do mundo.

12:30 — Um Candala, cujos pecados como os maus pensamentos etc., sdo queimados no fogo da devogao ao
Guru, deve ser considerado superior e veneravel, mas um ateu ndo é uma pessoa sabia.

12:31 — Quem tem completa, estavel e constante devogdo no Guru, por que deve ele se preocupar sobre o
Dharma, Artha e Kama? Até mesmo Moksa esta na palma de sua méo.

12:32 — Para quem devotadamente lembra ‘Meu Guru é o Proprio Siva que concede a liberagio e o desfrute’,
para ele a realizacfo ndo esta distante.

12:33 — Oh Kulesévari ! todos os objetivos frutificam em quem tem suprema devogdo para o Senhor e assim
como para o0 Senhor, assim também para o Guru.

12:34 — Assim para Narayana, para Mahadeva, para a sua propria mae e pai e para o Rei, assim é a devocao
para com seu proprio Guru.

12:35 — O Guru e sua esposa devem ser considerados como seus proprios pais, assim como também o
verdadeiro Nardyana e Laksmi, assim como Brahma e Sarasvati, assim como Siva e Girija sio considerados
COmoO seus parentes.

12:36 — Oh Minha Amada ! da forma como todos os Siddhis sdo obtidos pela devogdo ao Guru, eles ndo
podem ser obtidos através de sacrificios, caridade, austeridade, peregrinacoes e observancias

12:37 — Oh Kulanayike ! conforme a firme devogédo para o Guru cresce, assim cresce 0 proprio conhecimento.
12:38 — Qual a utilidade em se passar pelas dores de longas peregrinagdes? Oh Devesi ! a devog@o a um santo
Guru é um servico pelo qual nenhum premio pode pagar.

12:39 — Todos os frutos antecipados de austeridades que envolvem as dores fisicas podem ser facilmente
obtidas pelo servico desinteressado ao Guru.

12:40 — Os Srutis declaram que, para aqueles que buscam por realizacdes e pela liberacdo, que aspiram
alcangar Brahma, Visnu e I$a, a devogio ao Guru é somente o Caminho, e ndo outro.

12:41 — Como o fogo consumindo a pilha inteira de algod&o, esta devocdo queima em um momento todos 0s
Karmas inauspiciosos e 0s grandes pecados.
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12:42 — Saudac0es para aquela fé no Guru, o doador de todas as realizacdes, pelo qual até mesmo a lama, a
madeira e a pedra também produzem fruto sem falhas.

12:43 — Nem mesmo Yoga e nem Tapas, e nem mesmo o ritual de adoracéo frutificam; aqui neste Caminho do
Kula, livre de Maya, somente a devogdo se notabiliza.

12:44 — Quando o Universo inteiro é considerado como permeado pelo Guru, qual Mantra pode falhar em
frutos naquele campo do devotado?

Guru néo esta relacionado como um mero mortal

12:45 — Vai para o inferno quem relaciona o Guru como um humano, 0 Mantra como meras letras e a imagem
como uma pedra.

12:46 — O Guru nao deve ser tratado como um mortal. Se assim for feito, entdo nem Mantra e nem a Adoragédo
de uma Divindade tera sucesso.

12:47 — Quem associa 0 sagrado Guru com uma pessoa comum, quer em suas lembrancas, quer em
conversacOes, todas as suas boas acdes que sdo feita se tornam em mas acoes.

12:48 — Os pais, de fato, devem ser adorados com todos os esforgos porque eles sdo a causa do nascimento.
Mas o Guru é que deve ser adorado de forma especial, pois é quem mostra o que é o Dharma e 0 que nao é.
12:49 — De fato o Guru é o Pai, o Guru é a Mée, o Guru é o proprio Deus Mahe$vara. Quando Deus Siva esta
com raiva, 0 Guru é o salvador; mas quando o préprio Guru esta com raiva, entdo ndo ha salvacao.

12:50 — Pela mente, pelo corpo, discurso e acdo, faca o que € Gtil ao Guru. Se alguém faz alguma coisa
contraria para o seu bem estar, entdo, Oh Devi ! ele, nascendo como um inseto, vive em excrementos.

12:51 — Aqueles que traem o Guru com o corpo, dinheiro e vida sdo, sem ddvida, nascidos como germes,
insetos e moscas etc.

Pecado de se abandonar o Guru e 0 Mantra

12:52 — Vem a morte em se abandonar o Mantra, pobreza ao se abandonar o Guru e 0 inferno Raurava em se
abandonar ambos, o Guru e o Mantra.

Comportamento adequado em relagdo ao Guru

12:53 — Proteger o corpo para a seguran¢a do Guru; adquirir riqueza para a seguranca do Guru; esforcar-se para
0 Guru mesmo sacrificando a prépria vida.

12:54 — Palavras éasperas recebidas de um Guru devem ser recebidas como bengdos; até mesmo uma surra dele
deve ser tomada como um presente.

12:55 — Quaisquer que sejam os objetivos de satisfagdo e de comida que possa haver, eles devem, primeiro,
serem oferecidos ao Guru e, Oh Kule§vari ! sua sobras devem ser aceitas COmMo presente.

12:56 — Na presenca do Guru ndo se deve realizar nenhuma austeridade, nem jejuns, nem observancias, nem
peregrinacdes e nem mesmo banhos purificatorios.

12:57 — Sendo um Sisya n&o se deve nem comandar o Guru e nem se dirigir a ele no particular. Nem negdcios
como dar e tomar ou vender e trocar devem ser feitos com o Guru.

12:58 — Oh Iévari ! ndo se deve entrar em discussdo com um ateu que deve ser evitado a distancia; nem mesmo
se deve sentar em sua companhia.

12:59 — Oh Ambike ! quem adora os outros na presenga do Guru vai para o terrivel inferno e sua adoragdo
também se torna infrutifera.

12:60 — Quem mantém os pés de I6tus do Guru sobre sua cabe¢a ndo deve sustentar qualquer outro fardo e
sempre agir de acordo com seu comando, pois 0 Guru é, de fato, o comando.

12:61 — Seja o que for dificil sobre Mantras e Agamas deve ser reportado ao Guru e aceitar somente o que for
aprovado por ele. O restante deve ser rejeitado.

12:62 — Nio se deve rejeitar os mistérios de seu proprio Sastra aos outros. Quem assim faz, sem ddvida, se
torna um degradado do Samayacara.

12:63 — Sinta-se um com o Guru e ndo com outro. Oh Kules$vari ! faga o bem a todos assim como a si proprio.
12:64 — Servir por si mesmo, servir por servir, servir por honra e servir pelo sentimento de felicidade sdo os
quatro tipos de servi¢os ao Guru. Oh Devi ! o Guru deve ser agradado com a mente dedicada ao seu servico.
12:65 — Quem se dedica ao servigo do Guru, Devata e Mahatmas obtém, sem davida, a cada passo, o fruto do
sacrificio A§vamedha.

12:66 — Oh Minha Amada ! somente pelo servico ao Guru se pode obter Sua Graga. Se 0 servico for
acompanhado pela feliz devogdo, ele realiza todos os desejos.

12:67 — Oh Minha Amada ! o servigo ao Guru destrdi todos os pecados, aumenta os méritos e frutifica todas as
acoes.
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12:68 — Qualquer coisa amada, deve-se primeiro ser oferecida ao Guru. Quem adora seu Guru, entdo 0s
méritos obtidos ndo podem ser contados.

12:69 — O Servico feito com devocdo de acordo com os meios da pessoa, tem 0 mesmo mérito quer seja pouco
ou muito, quer feito pelo rico ou pelo pobre.

12:70 — O Sisya que da sua riqueza inteira para 0 Guru, mas sem devocéo, ndo obtém frutos dai, pois, de fato, a
devocdo é a Unica causa.

12:71 — Se o Guru deseja nenhuma riqueza, entdo nao se deve participar dela. Se tal partilha for necessaria,
deve-se sempre ser com sua permisséo.

12:72 — Se alguém precisa utilizar uma quantidade igual a metade ou até mesmo de um quarto de gergelim
daquele que pertence ao Guru, é nada sendo ganancia ou ilusdo que resulta em uma vida de vinte e um anos no
inferno.

12:73 — Quem se apropria até mesmo de uma fracdo daquilo que pertence ao Guru, a menos que ele mesmo o
tenha dado, nasce no mundo animal onde os devoradores de carnica o devoram.

12:74 — Desejosos de coisas pertencentes ao Guru, e que intentam desejando a esposa do Guru, sdo
desgracados e para eles ndo ha peniténcia.

12:75 — Desobedecendo as ordens do Guru, a discricdo sobre sua riqueza, indulgindo e comportamentos
desagradaveis — tudo isto € trai¢cdo ao Guru. Quem assim faz é um pecador.

12:76 — Deve-se utilizar até mesmo a sua riqueza somente depois de oferecé-la ao Guru. Quem dela se utiliza
sem assim oferecer é como o pecador do Brahmanicida.

12:77 — Quem prejudica a posicdo do Guru, sua Tradicdo e seu Dharma, deve ser esquecido pelos Gurus e
receber punicdo até mesmo da morte.

12:78 — A ruina se segue a raiva ao Guru; o pecado a traicdo ao Guru; a ma morte a critica ao Guru, e a
catéstrofe ao desprazer ao Guru.

12:79 — Pode ser possivel para um homem que entrou no fogo permanecer vivo; possivel também para ele
permanecer vivo depois de beber veneno, ou até mesmo quando ele é capturado pelas méos da morte; mas ndo
é possivel se ele ofendeu o Guru.

12:80 — Oh Ambike ! ndo se deve emprestar seu ouvido para qualquer censura contra o Guru. Quando tal
critica acontece, deve-se fechar seus ouvidos, sair de 14 e lembrar 0 nome do Guru em reacéo a ele.

12:81 — Amigos, parentes, empregados e empregadas do Guru ndo devem ser desrespeitados; as tradigdes dos
Gurus, quer baseadas nos Vedas, escrituras ou Agamas, nio devem ser criticadas.

12:82 — As sagradas sandalias do Guru (Sri Padukd) sdo ornamentos; a lembranca de seu nome é Japa;
obedecer seus comandos € dever, e 0 servico a ele é adoragédo.

12:83 — Ao entrar na casa do Guru, deve-se ser calmo em mente e devotado ao extremo. Deixe do lado de fora
seu veiculo pessoal, sandalias, guarda-chuva, abanador, betel, colirio, maquiagem etc., e entre na casa do Guru
lentamente.

12:84 — Vendo as sandalias do Guru, seu assento, roupas, veiculos, guarda-chuva e abanador etc., deve-se se
curvar a eles e ndo os desejar para si mesmo.

12:85-88 — Oh Ambike ! na presenca do Guru, dos Yogis, dos grandes centros de Realizacdo, Peregrinacdes e
Asramas, deve-se evitar a lavagem dos pés, banhos, uncdo com oéleo, limpeza dos dentes, micgdo, vomito,
barbear, dormir, sexo, atrair a atengéo, discurso aspero, ordenacéo, risada, choro, soltar o cabelo, o turbante ou
0 manto, nudez, esticar as pernas, debate, rudeza, lancar culpas, contor¢cdo do corpo, producdo de notas
musicais do corpo, batidas de mdos, jogar dados, entretenimentos, lutas e dancas semelhantes. Se estas coisas
forem feitas, elas trazem a curse da Divindade.

12:89 — Em frente do Guru se deve se sentar com a devida forma; ndo se deve ir diante dele com algum desejo
especial; servir olhando seu rosto e fazer o que ele diz.

12:90 — Oh Minha Amada ! em servico ao Guru — quer manifestado ou ndo pela pessoa — ndo se deve
descuidar. Deve-se honrar de coracdo e obedecer sem questionar.

12:91 — O Guru é a causa de todas as restricfes e todas as sangdes. O que vem de sua boca é escritura.

12:92 — Oh Minha Amada ! intensamente devotado ao Guru, ndo se deve delegar a outros o seu trabalho se ele
mesmo puder fazé-lo, mesmo se ele tiver empregados.

12:93 — Quer andando ou parado, dormindo ou desperto, fazendo Japa ou oferecendo oblagdes e adorando,
cumprir somente as injun¢fes do Guru com seu ser interior morando nele.

12:94 — O Sisya ndo deve se orgulhar por conta de sua classe, aprendizado ou riqueza. Ele deve sempre estar
em servico do Guru, sempre em sua presenca.

12:95 — Desistir do desejo, da raiva, sendo humilde e devotado, louvando em espirito, sente no chéo e faca o
seu trabalho.

12:96 — Quer engajado em seu trabalho pessoal ou em trabalho dos outros, o Sisya, conhecendo a mente do
Guru, seja, por sua vez, humilde e alegre de semblante.

12:97 — Se alguém faz atém mesmo coisas comuns na presenga do Guru, o qual pode ter sido proibido por ele,
entdo o pecado por tais acBes aumentam em bilhdes de vezes.
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12:98 — Sem desrespeito, quem ouve com o rosto voltado contra o que o Guru diz, se benéfico ou o contrério,
vai para o inferno Raurava.

12:99 — Falar mentiras diante do Guru é cometer o mesmo pecado daquele de matar uma vaca ou um
Brahmane.

12:100 — Oh Minha Amada ! Quem esta longe do Guru, em perturbacdes, em qualquer lugar que va, ndo deve
se afastar de suas orientacGes.

12:101 — Quando o Guru esta sentado, ndo se deve sentar no mesmo nivel o andar na frente dele, ou sentar
enquanto ele estiver de pé.

12:102 — A sombra da Sakti, a sombra de Deus ¢ a sombra do Guru ndo devem ser cruzadas; nem se deve
deixar sua prépria sombra cair sobre eles.

12:103 — Nao se deve falar, ler, cantar, comer ou dormir sem a ordem do Guru ou sem se curvar para ele.
12:104 — Em obediéncia as ordens do Guru, pode-se até mesmo cometer centenas de Brahmanicidas. O Sisya
ndo deve acreditar em ninguém sem o comando do Guru.

12:105 — Oh Minha Amada ! todas as coisas devem ser feitas somente pelos comandos do Guru e sua esposa
nunca deve ser criticada. Oh Minha Amada ! com as maos juntas se deve, devotadamente, curvar-se diante
dele.

12:106 — Depois de se curvar ao Guru, deve-se sair de sua casa com passos para trds, ndo se deve nunca se
sentar no mesmo assento no qual o Guru esta sentado junto com seus colegas.

12:107 — Oh Devi ! N&o se deve se sentar na presen¢a da Divindade e do Guru. O mais elevado assento deve
ser dado ao Guru e 0s bons assentos aos mais velhos. Aos mais jovens devem ser dados assentos atribuidos e
a0s outros 0 mesmo como a Si mesmo.

12:108 — Quer a pessoa seja dotada com classe, aprendizado ou riqueza ele deve, ao ver o Guru a distancia,
prostrar-se com alegria e entdo contorna-lo trés vezes.

12:109 — Oh Minha Amada ! Portanto, de acordo com a ordem do Guru e o Param Guru, deve-se prestar
obediéncia trés vezes, seis vezes ou doze vezes. Ele deve, em seguida, observar as devidas prioridades do Guru
e do Guru do Guru no oferecimento de obediéncia.

12:110 — Portanto, o Sisya deve se curvar ao seu proprio Guru e ndo deve considerar as ordens do Guru, neste
contexto (ou seja, mesmo se o Guru impega o Sisya de prestar sua obediéncia, ele deve, ainda assim, observar
tais formalidades).

12:111 — Deve-se se curvar a tudo, desde o Devata até a uma palha de grama, assim como para o0 Guru, mas
ndo se deve se curvar como para Deus aos idolos feitos de ferro ou de barro.

12:112 — Deve-se saudar o Guru trés vezes e uma vez para 0s mais velhos. Entdo, juntando as palmas das méos
ao homenageado, deve-se cumprimentar os outros verbalmente.

12:113 — Oh Kulanayike ! deve-se se curvar aos Deuses, ao Guru, aos Professores do Kula, aos mais velhos em
Conhecimento, ao rico em Tapas, ao mais elevado erudito e para aqueles que sdo firmes em seus Dharmas.
12:114 — Nao se deve se curvar as mulheres inimigas, amaldi¢oadas pelo Guru, ao erudito herege, ao ignorante,
ao praticante de coisas erradas, ao ingrato e ao transgressor dos objetivos dos estagios da vida.

12:115 — Enquanto permanecendo no mesmo local, se alguém come comida sem oferece-la ao Guru, entdo
aquela comida se torna impura e o préprio participante se torna um porco depois da morte.

Regras relacionadas as Saudagbes ao Guru.

12:116 — Vivendo no mesmo local, o Sisya deve se prostrar diante do Guru nas trés juncdes do dia (manha,
meio dia e entardecer). Um Sisya vivendo em um Krosa (duas milhas) sempre deve Saudar ao Guru
diariamente.

12:117-119 — O Sisya vivendo a cerca de um Yojana (uma antiga medida de distancia) deve Saudar seu Guru
nos cinco dias Parva (dias cerimoniais). Oh Minha Amada ! Sisyas vivendo a doze Yojanas devem Saudar seu
Guru depois de tantos dias ou meses conforme forem os Yojanas. Um Sisya vivendo distante deve vir para o
seu Guru e devotadamente Sauda-lo depois de tantos meses, iguais ao nimero de Yojanas. Um Sisya que mora
tdo distante, pode saudar seu Guru conforme sua conveniéncia.

12:120 — N&o se deve se aproximar da realeza, da Divindade ou do Guru de maos vazias. Deve-se oferecer
frutas, flores, roupas e semelhantes conforme a sua capacidade. Quem ndo age assim se torna um Brahma
Raksasa.

12:121 — A Sakti do Guru, filho do Guru e os irmdos mais velhos do Guru devem todos estar relacionados
como o proprio Guru.

12:122 — O conhecedor do Eu deve olhar para os mais jovens como seus proprios filhos. Oh Devesi ! Os
parentes mais antigos e os mais jovens do Kulacarya devem ser Saudados como se fossem o proprio Guru.
12:123 — Mais velho no sacrificio, mais velho na ordem, mais velho no Kula, mais velho dos filhos do Guru,
estes sdo 0s quatro mais velhos.
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12:124 — Deve-se prestar obediéncia ao mais velho no sacrificio. Os restantes da ordem devem ser respeitados
com oito tipo de Yoga. O Guru e os Kula-vrksas devem ser venerados da forma como pode ser prescrita.
12:125 — Para os mais velhos como o pai, a mée e outros parentes dignos, deve-se expressar seus sentimentos
por se levantar, prostrar e assim por diante. E falha ndo agir assim.

12:126 — Mas, se alguém se mostra como o proprio Professor, entdo estas formalidades de se levantar e se
prostrar etc., tornam-se falhas em si mesmas.

12:127 — Alcangado o status de Senhor (Pati), quem sauda um Pasu é chamado de um grande animal e recebe a
curse dos Deuses.

12:128 — Quem alcanga o status de um Guru por meditagdo no Paduka deve ser, Oh Minha Amada ! estimado
dentre os mais antigos e os filhos como o proprio Guru.

12:129 — Assim eu falei a Vocé em breves palavras as caracteristicas da devogdo ao Paduka. Agora, Oh
Kulesani ! o que mais Vocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapddalaksagranthe paficama-
khande iirdhvamnayatantre padukakathanam
nama dvadasa ullasah ||12||
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FHUE d=H
KULARNAVA TANTRAM

e IF:
trayodasa ullasah
Décimo-Terceiro Ullasa

Sri Devi disse:

13:1 — Oh Kulesa, Oceano de Néctar de Compaixdo, Oh Devesa ! amavelmente me fale das caracteristicas do
Guru e do Sisya.

I$vara disse:

13:2 — Oh Devi ! Ouca, Estou falando o que Vocé me perguntou. A devocdo ao Guru surge por meramente
ouvir isto:

Caracteristicas de Sisyas que devem ser rejeitados

13:3-22 — Oh Kule$vari ! o Guru deve desistir de ter por discipulo quem descende de impios; quem é mau;
desprovido de boas qualidades; feio; o discipulo de outro; um herege; ineficaz; fantasia-se como instruido; com
0 corpo mais ou menos, ou com os membros deformados; coxo; cego; surdo; sujo; abatido por doenca;
excomungado; de boca suja; usando qualquer roupa que ele goste; de membros mal formados, movimentos,
andar, discurso e olhar; sonolento; apatico; preguicoso; apegado a vicios como jogos de azar; sempre se
escondendo por trads de armarios, paredes ou pilares; inferior; desprovido de sinais externos de devogdo,
embora com devogdo interna; dado ao exagero do discurso; seco; exilado; que apenas provoca 0S outros;
astuto; impuro em relacdo a riqueza e a esposa; dado a realizacdo do que é proibido e negligenciando o que
deve ser realizado; divulgando segredos; destruindo o que deve ser realizado; como um gatuno; vacilante,
decepcionante; sempre procurando falhas nos outros; conhecedor de magia; ingrato; escondendo o que esta ao
alcance; traicoeiro; desleal aos seu mestre; pecaminoso; desconfiado; sempre em duvida; ndo aspirando por
realizacdo; criminoso; querendo levar vantagem; raivoso; dando falso testemunho; enganador; orgulhoso de
que ele é o melhor de todos; ndo verdadeiro; cruel; indecente no discurso; tagarela; de objetivo errado; de
raciocinio errado; amante de briga; repreendendo outros sem razdo; tolo; instavel; aborrecido; caluniando
pessoas por tras e falando bem pela frente; falando como um Brahmane (embora sem aquele conhecimento);
plagiador; laudatério; invejoso de boas qualidades; injurioso; perturbado; passional; tagarela; dado a mas
companhias; condenado de tudo; aspero; irritando os outros; transgredindo os costumes; falando os males de si
mesmo; traidor de seu mestre; enganador de si mesmo; glutdo e sensual; ladrdo; dado a um modo animal,
odiando, rindo, sofrendo, dado a raiva sem qualquer motivo; rindo excessivamente; inativo; satirico;
libidinoso; despudorado; incitagdo a atividades falsas e mas; dado ao cilime, a intoxicacao, a inveja, ostentacao,
egoismo, com a mente em cilme, aspera, cruel, mesquinha e raivosa; instavel; miseravel; covarde; fraco;
entorpecido; aflito; adormecido em inteligéncia; estlpido; perplexo; dominado por atencdo; um amante;
desejoso e ganancioso; miseravel; descontente; implorando por qualquer coisa; comendo em profusdo;
vagando; criando confusdo; desonesto; desprovido de devocdo, de fé, de compaixdo, de paz e de conduta
correta; fazendo brincadeira das palavras de seus pais, de seu Guru e dos sabios e santos; criando aversdo em
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torno dos ingredientes da adoracdo do Kula e também soberbo de servir ao Guru; raiva de mulheres; falhando
com a tradi¢do; amaldigoado por um Guru. Tais Sisyas devem ser rejeitados.

Caracteristicas de Sisyas aceitaveis

13:23-30 — Oh Kule$ani ! o discipulo escolhido deve ser alguém dotado com auspiciosas caracteristicas; dado &
Sadhana que leva ao Samadhi; de boas qualidades e cultura; limpo de corpo e de aparéncia; sabio; devotado ao
Dharma; puro de mente; firme nas observancias; de praticas verdadeira; dotado com fé e devogao; diligente;
comendo esparsamente; de pensamento profundo; servindo sem motivo; investigativo; heroico; livre de
pobreza de mente; habilidoso em todas as a¢des; limpo; agradecido a todos; crente em Deus; liberal; engajado
no bem a todas as criaturas. Ele deve ser alguém que tem fé em modéstia; que ndo é dado ao engano em
questbes de riqueza, corpo, etc.; alcanga o impossivel; é bravo; entusiastico e forte; engajado em atividades
favoraveis; ndo intoxicado; habil; caridoso; verdadeiro; limitado e sorridente em discurso; ndo dado a culpar os
outros; que compreende o que é dito uma Unica vez; inteligente; expansivo em inteligéncia; avesso a ouvir
louvores de si mesmo e simpatico em ouvir as criticas dos outros para com ele; mestre de seus sentidos;
contido; inteligente; celibato; livre de preocupacdes, de doenca, de inconstancia, de afli¢do, de ilusdo e de
divida.

Caracteristicas do Guru

13:31-37 — Ele deve ser alguém apaixonado em meditacdo, em louvor e em falar do Guru, adoracdo e
prostracdo a Divindade; bem devotado ao Devata Guru; adorador da Sakti; sempre na proximidade do Guru;
agradando o Guru; constantemente bem engajado em sua frequéncia por mente, discurso, corpo; adotando
comando do Guru; espalhando a Gléria do Guru; conhecendo a autoridade da palavra do Guru; ocupado no
servico ao Guru; segundo a mente do Guru; funcionando como um empregado; livre de orgulho de classe,
honra, riqueza na presenca do Guru; ndo modificando a riqueza do Guru; aspirando por seus favores; afeicoado
pela narrativa do Kuladharma dos Yogis e das Yoginis ¢ um praticante do Caminho Kaula; engajado no culto
Kaula e semelhantes; ndo afugentado em desgosto dos ingredientes do culto Kula; engajado em Japa, Dhyana
etc., aspirando pelo Caminho de Moksa; amante das Escrituras Kaulas; avesso as textos da classe pasu. O Guru
deve adotar Sisyas que possuem estas qualidades.

Caracteristicas do Guru

13:38-50 — Oh Paramesani ! e 0 Guru em si mesmo é alguém que é limpo de roupas/ornamentos; encantador;
dotado com todas as caracteristicas; perfeito em membros; conhecendo a verdade de todos os Agamas, a
aplicacdo de todos os Mantras; seduzindo o mundo; de aparéncia doce com um Deus; de semblante feliz, de
facil acesso; limpo. Ele é quem dissipa a ilusdo e a davida; quem conhece o significado dos gestos; quem é
s&bio e conhece 0s pros e 0s contras; cuja atencdo € direta e no entanto parece externa; quem conhece tudo;
conhece o local e 0 momento; em cujo comando repousa os Siddhis (realiza¢Bes); conhece o passado, o
presente e o futuro; capaz de verificar e aprovar; capaz de perfurar interiormente; instruindo; calmo;
compassivo para todas as criaturas; em cujo controle estdo 0s movimentos de seus sentidos; conquistador dos
seis inimigos do desejo, da raiva, ilusdo da ganancia, ciume, orgulho; o principal, 0 mais elevado solene, que
conhece a diferenca entre o apropriado e o inapropriado; ¢ um igual a Siva e a Visnu; bom; condena as
doutrinas do adormecido; imaculado; sempre contente; independente; dotado com os poderes do Mantra;
amante dos bons devotos; firme; misericordioso; fala com importante sorriso; querido para os devotos; sempre
generoso; profundo, magnifico praticante; entusiastico na adoracdo de sua Divindade escolhida, do Guru, do
mais velo, da Sakti; dado ao ritual dos trés tipos sem culpa; regular, especificamente ocasional e voluntario;
desprovido de raiva, 6dio, medo, dor, ostentacdo, egoismo; engajado na pratica de sua ciéncia (vidya);
conquistando o Dharma e semelhantes; contente com o que vem por si mesmo; distinguindo entre bom e mau;
ndo apegado as mulheres, a riqueza, as mas companhias, ao vicio etc.; com um sentimento de unidade com
tudo; livre de dualidades; constante em observancia; ndo mais ansioso; sem auto desejo e favoritismo; habil;
ndo negociando Mantra, Yantra e Tantra por causa de dinheiro ou aprendizado; ndo apegado, sem duavidas,
com um ponto de vista decidido, supremamente em conformidade ao Dharma, igual em louvor e critica,
silencioso, sem preferencia, livre de doencas. Oh Minha Amada ! Estas sdo as caracteristicas de um Guru.

Embora sem formas os Gurus tém a forma de Siva

13:51-52 — Oh Minha Amada ! Siva é realmente onipresente, sutil, acima da mente, sem caracteristicas,
imperecivel, da forma do éter, eterno, infinito; como pode entdo ser adorado? Isto é porque, compassivo por
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todas as criaturas Siva toma a forma do Guru, e quando assim adorado com devog¢ao, Oh Devi ! concede a
liberacdo e a realizagdo.

13:53-56 — Siva ndo tem forma, Siva ndo é percebido pelos olhos humanos; portanto, Ele protege o discipulo
conforme o Dharma na forma do Guru. O Guru ¢ ninguém mais do que o supremo Siva revestido em uma pele
humana; ele anda sobre a terra ocultado para conceder graga sobre os seus discipulos. Embora sem forma, Siva,
0 reservatorio de compaixao, toma uma forma para a protegdo dos bons devotos e age no mundo como se ele
fosse um chefe de familia. Ele esconde seu olho sobre a testa, sua lua crescente e suas duas méos e funciona na
forma do Guru sobre a terra.

Brahma, Visnu Sivatva de $ri Guru

13:57-63 — O Guru ndo ¢ outro além de Siva sem Seus trés olhos, Visnu sem Seus quatro bragos, Brahma sem
Seus quatro rostos. Para ele que esta carregado com Karma pecaminoso, o Guru parece como um ser humano;
mas para quem cujo Karma é duvidoso, meritério, o Guru parece como Siva. O menos afortunado néo
reconhece o Guru, corporificacdo da Suprema Verdade, mesmo quando o vé face a face, assim como o cego
diante do Sol nascente. Verdadeiramente, o Guru nio ¢ ninguém mais do que Sadasiva; que ¢ a verdade; ndo ha
duvida disto. O proprio Siva é o Guru; caso contrario que é que dé a realizacéo e a liberacdo? Nao ha diferenca
entre Deus Sadasiva e o Guru; ¢ pecado fazer qualquer distingdo. Ele é o Guru porque tomando a forma do
Preceptor, ele corta a parte todos os lagos do pasu e o leva ao supremo estado. Reservatério de compaix&o,
I$vara, sendo a fonte de toda a Graga, toma a forma do Guru e liberta o ‘animal’ por sua Iniciacdo.

Nenhuma diferenca entre a Divindade, o Mantra e o Guru

13:64-66 — Assim como um vaso, cantaro, jarro (ghata, kalasa, kumbha), todos designam a mesma coisa,
semelhantemente o Devata, o Mantra e o Guru, tudo designa o mesmo assunto. O Devata, na verdade, ¢ igual
ao Mantra; o Mantra, na verdade, é igual ao Guru. O fruto de adoragdo do Devata, do Mantra e do Guru é o
mesmo. “Tomando a forma de Siva, Oh Parvati ! Eu aceito a adoragdo assumindo a forma do Guru Eu separo
os lagos do nascimento”.

Caracteristicas de um Guru superior

13:67 — Ele é quem faz conhecer: “Eu sou o conhecedor da esséncia de toda Filosofia, Eu sou o ntcleo, que é
inseparavel (de Brahman) e que sempre agradado no coragdo” — ele é o Guru.

13:68 — Quem deixa de lado a sequencia dos Asramas (estagios da vida) e dos Varnas (classe social) e habita
sempre em seu proprio eu, a quem a propria Suprema Luz ¢ tanto Asrama e Varna, de modo que o Yogi é o
Guru.

13:69 — Oh Minha Amada ! quem conhece a organizacdo dos seis Adhvan (ou seja, o Varna ou Mantra; Pada,
Yantra, Kala, Tattva e Bhuvana), dos seis Cakras/Adharas (ou seja, Miladhara, Svadhisthana, Manipura,
Anahata, Visuddha, Ajiia) e dos dezesseis Adharas (ou seja, Miiladhara, Svadhisthana, Manipura, Anahata,
Visuddha, Ajfa, Bindu, Kala, Nibodhika, Ardhendu, Nada, Nadanta, Unmani, Visnucakra, Dhruvamandala e
Siva) em sua ordem apropriada é o Guru.

13:70-71 — Cuja visdo é estavel mesmo sem visdo, cuja mente é estavel mesmo sem seu objeto, e cujo Prana ( -
Vayu) é estavel sem esforco, que conhece a Verdade que € nascida da pura Consciéncia, nascida da Suprema
Bem-aventuranga — ele, Oh Kulanayike ! ¢ o Guru.

13:72 — Aquele que conhece o passado, o futuro, o Tantra e 0 Mantra, que conhece as Doutrinas do Sakta e de
Sambhu, e também os seis Vedhas (Anava, Sakta e Sambhava. Cada um desses subdivididos em dois, ou seja,
Bahya e Abhyantara) ele é o Guru que perfura o sutil.

13:73 — Aquele que pode purificar os seis Adhvans conhecido como Pada, Varna ou Mantra, Kala, Yantra,
Tattva e Bhuvana, ele, Oh Minha amada ! é chamado Guru.

13:74 — Aquele que conhece bem o Vedha (perfuramento), o Pada (ghata ou o objeto), Virodha (Nirodha ou
obstrucdo), Grahana (amarra) e Moksana (liberagdo), ele, Oh Minha Amada ! é chamado Guru.

13:75 — Oh Devi ! quem conhece os cinco Estados de Desperto, Sonhando, Sono Profundo, o Quarto Turiya e
o Quinto Turiyatita (além de Turiya), ele ¢ chamado Guru.

13:76 — Oh Minha Amada ! quem conhece bem estes Quatro — Pinda, Pada, Rupa e Rupatita, ele é chamado
Guru.

13:77 — Quem conhece o0s quatro tipos de discurso — Para, Pasyanti, Madhyama e Vaikhari, ele é chamado
Guru.

13:78 — Quem conhece os quatro tipos de Verdade na forma de Atma, Vidya, Siva e Sarva, ele é, Oh
Parameéani ! o Guru; ninguém mais, Oh Minha Amada !
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13:79 — Quem conhece os trés tipos de operacdo de remover os lacos, da Iniciacdo pelo Vedha, e do que
mantém o Pasu é o supremo Guru.

13:80 — Quem conhece o significado mistico de Pada (estacdo), Pasa (laco) e Pasu (animal), ele ¢ chamado, O
Vararohe ! o Guru.

13:81 — Quem conhece o triplo simbolismo do Cakra, do Mantra e da Pja, ele, Oh Minha Amada !, é o Guru.
13:82 — Quem conhece a verdadeira posicdo dos trés Lingas chamados Bana, Itara e Svayambhu, ele, Oh
Minha Amada, é chamado um Guru.

13:83 — Quem ¢é capaz de purificacdo dos trés Malas (Impurezas) conhecidos como Anava (originando do eu),
Karmana (originando dos Karmas) e Mayika (originando de Maya), ele ¢ o supremo Guru.

13:84 — Oh Mahadevi ! quem conhece os trés Vasanas (impressdes habituais) conhecido como Rakta, Sukla e
Misra (Krsna), ele é o Supremo Guru.

13:85 — Quem conhece 0 Maha Mudra, o Nabho Mudra, Uddiyana, Jalandhara ¢ Miula Bandha, cle é o
Supremo Guru.

13:86 — Quem conhece em esséncia a correta classificacdo dos trinta e seis Tattvas, de Siva a Prthivi, na
Criacdo, ele é o Supremo Guru.

13:87 — Oh Minha Amada ! quem conhece os Yagas internos e externos, o Kala-Jiiana-Sthiti e a técnica de
fazer belos Yantras, ele é um Guru.

13:88 — Quem verdadeiramente conhece o estado de unidade entre 0 micro e 0 macrocosmos, a constitui¢do da
cabeca, dos 0ssos e numero de cabelos etc., ele ¢, Oh Minha Amada ! um Guru; ninguém mais.

13:89 — Quem tem um conhecimento experiente de Padmasana etc., dos oitenta e quatro Asanas e dos Oito
tipos de Yoga, ele é o supremo Guru.

13:90-91 — Odio, duvida, medo, vergonha, desgosto, disposicdo da familia e casta, estes s&0 os oito lagos —
enlacado por estes lagos é o Pasu. Livre destes lagos ¢ Siva. O supremo Guru é aquele que remove esses lagos.
13:92 — O Guru ¢ aquele que conhece o selo do Yoni Mudra, a revelagdo do poder consciente do Mantra, a
forma real do Yantra e do Mantra.

13:93 — Quem conhece as quatro condi¢Bes da mente; dispersada, movendo-se e saltando de um lado para
outro, perturbada, passiva e gentil, ele, Oh Minha amada, é o Guru.

13:94 — Quem conhece o fruto do movimento de Jiva nas pétalas dos sete Lotus, de Miladhara ao
Brahmarandhra, ele, Oh Minha Amada ! é o Guru; ninguém mais.

13:95 — Quem recebeu o conhecimento da multidio de Tattvas, de Siva e Guru, em sua ordem sucessiva, ele,
Oh Minha Amada ! é o Guru; ninguém mais.

13:96 — Quando ele mostra a Verdade, o discipulo instantaneamente se torna Aquele e se considera Liberado —
tal € o Guru, Oh Minha Amada ! ninguém mais.

13:97 — Eles sdo servidos como Gurus que ddo uma alegria espontanea e remove os prazeres dos sentidos. Os
outros sdo impostores que devem ser abandonados pelos Sisyas.

13:98 — E um Guru aquele que, com consideragio, orienta o discipulo com medo do medo do Sarhsara por
meio das observancias, jejuns e regras etc.

13:99 — Dificil é obter um Guru que, quando agradado, d4 em uma fragdo de segundo a riqueza da Liberacdo e
atraindo, o Sisya cruza o oceano do Sarhsara.

13:100-101 — Dificil é obter um Guru Piedoso que da ao discipulo sua prépria capacidade em um momento
sem qualquer cerimonia ou esfor¢o; que da instru¢es no conhecimento, o qual, instantaneamente, promove a
fé, é facil e d& felicidade ao Eu.

13:102 — Oh Devi ! o Guru é aquele que continua dando o conhecimento com facilidade, sem préticas
esforcadas e semelhantes, assim como se mudando de ilha em ilha.

13:103 — Dificil é obter o Guru cuja mera instrucdo faz o conhecimento surgir, exatamente como alimento que
d& instantaneo contentamento ao faminto.

13:104 — Muitos sdo os Gurus como lampadas em cada casa; mas raro € o Guru que ilumina tudo como o Sol.
13:105 — Muitos sdo os Gurus que sdo proficientes as maximas nos Vedas e nos Sastras; mas raro ¢ um Guru
que alcangou a Suprema Verdade.

13:106 — Muitos sdo os Gurus sobre a terra que dao outras coisas que ndo o Eu; mas raro é o Guru no mundo
que traz a luz de Atman.

13:107 — Muitos sdo os Gurus que conhecem Mantras insignificantes e os medicamentos; mas raro é o Guru
que conhece os Mantras proferidos pelos Nigamas, Agamas e Sastras.

13:108 — Muitos sdo os Gurus que roubam a riqueza de seus discipulos; mas raro é o Guru que remove as
aflicbes dos discipulos.

13:109 — Muitos sdo eles que sdo dados a disciplina e conduta de acordo com o0 Varna (classe), o Asrama
(estagios da vida) e ao Kula (familia); mas quem é desprovido de toda a vontade é o Guru raro de se encontrar.
13:110 — O Guru ¢ aquele cujo mero contato permite fluir o supremo Ananda; a inteligéncia do homem deve
escolher tal pessoa como o Guru, e ndo outro.
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13:111 — Pela mera visdo dele, cuja inteligéncia € ativa, somente até o advento da experiéncia, adquire-se a
liberacdo, ndo ha davida disto.

13:112 — Raro é o Guru que devorou a Duvida, o qual submergiu nos trés mundos com tudo o que se move e 0
que ndo se move.

13:113 — Assim como na vizinhanca do fogo a manteiga derrete, assim também na proximidade do santo Guru
todos os pecados se dissolvem.

13:114 — Assim como a luz do fogo queima toda a madeira, quer ela esteja seca ou Umida, assim também o
olhar do Guru queima, em um movimento, os pecados dos discipulos.

13:115 — Assim como uma pilha de algoddo soprada por uma grande tempestade se dispersa em todas as dez
direcBes, assim também a pila de pecados é levada embora pela compaixao do Guru.

13:116 — Assim como a escuriddo é destruida pela mera visdo de lampadas, assim também a ignorancia é
destruida pela mesma visdo do santo Guru.

13:117 — E de fato o Guru aquele é que dotado com todas as caracteristicas, conhece o caminho dos Vedas e
dos Sastras, conhece o procedimento de todos os meios e conhece a Verdade.

13:118 — Para aquele que é desprovido da Verdade, todo o conhecimento de adoragio, Homa, Adrama,
conduta, ascese, peregrinacdes, observancias, Mantra e Agama ¢é infrutifero.

13:119 — O estavel se torna conhecido em si mesmo na suprema Verdade que deve ser realizada em si mesma.
Se alguém ndo obteve a sua propria realizagdo, como pode ajudar os outros a alcancar qualquer coisa?

13:120 — Quem conhece, ndo a realidade de Brahman na forma da Mente, situado em seu proprio corpo, como
pode dar a Libera¢do a outro?

O conhecedor da verdade sozinho é o Guru verdadeiro

13:121 — Quem conhece a Verdade é o Guru mesmo embora ele seja desprovido de todas as caracteristicas. O
conhecedor da Verdade, por si s, é o Liberado e também o Liberador.

13:122 — O conhecedor da Verdade faz at¢ mesmo o Pasu entender a Verdade. Mas quem ¢ desprovido do
conhecimento, como é possivel para ele receber a Verdade do Eu?

13:123 — Aqueles que sdo instruidos pelos Conhecedores da Verdade se tornam, sem davida, conhecedores da
Verdade em si mesmos. Oh Devi ! Aqueles que sdo instruidos por Pasus sdo, verdadeiramente, Pasus.

13:124 — E somente quem é perfurado em si mesmo que pode perfurar os outros; quem nio é perfurado,
dificilmente pode ser o perfurador. Somente o liberado pode liberar; como, de fato, pode o ndo-liberado ser o
liberador?

13:125 — Somente o proficiente em conhecimento pode elevar o tolo; como, de fato, pode o tolo elevar o tolo?
Somente o barco pode transportar as pedras; certamente uma pedra ndo pode transportar uma pedra.

13:126 — Por obter um Guru absorto somente nos assuntos do mundo e ndo conhecendo a Verdade, ndo se
obtém nenhum fruto nem aqui nem no outro mundo.

Tipos de Guru

13:127 — Trés sdo os Gurus entre os Saivas; cinco dentre os Vaisnavas; centenas nos Vedas e Sastras; mas no
Kula existe somente um Guru.

13:128 — Gurus sdo de seis tipos: 1. Preraka (impulsor); 2. Sticaka (indicador); 3. Vacaka (explicador); 4.
Dar$aka (mostrador); 5. Siksaka (professor); 6. Bodhaka (iluminador).

13:129 — Destes, o primeiro dos cinco séo, por assim dizer, os efeitos do ultimo, o Bodhaka, assim como a
Causa. A despeito dos muito Gurus, 0 Guru que da a Iniciagdo plena, somente seu Paduka, Oh Mahesani ! € o
venerado. N&o ha divida sobre isto.

13:130 — Tendo uma vez obtido um Guru que é dotado com caracteristicas, que dissipa todas as dividas e da o
excelente conhecimento, ndo se deve escolher outro.

13:131 — Mas se a pessoa tem um Guru que ndo possui 0 conhecimento e sempre cria divida, ndo ha problema
em escolher outro Guru.

13:132 — Como a abelha avida de mel vai de flor em flor, o discipulo ansioso por conhecimento vai de Guru a
Guru.

13:133 — Assim eu descrevi a Vocé, em brevidade, as caracteristicas do Guru e dos Sisyas. Agora, Oh Kulesani
I 0 que mais VVocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficama-
khande ardhvamnayatantre gurusisyalaksnam
nama trayodasa ullasah ||13|]
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

aﬂé?ﬂ SIZ1SE
caturdasa ullasah
Décimo-Quarto Ullasa

Sri Devi disse:

14:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre os Testes do Guru e do Sisya. Oh Meu Senhor ! também Me fale
sobre a Ordem das Instrucdes e os tipos de Iniciagdes.

I$vara disse:
14:2 — Ouga, Oh Devi ! Eu estou falando o que Vocé me pediu. Por meramente ouvir isto, a mente é purificada.
Nenhuma liberacdo sem Iniciacio e nenhuma Iniciacdo sem Acarya

14:3 — Foi estabelecido pelo Senhor Siva que ndo pode haver Liberagdo sem Iniciagio e esta Iniciagdo nio
pode acontecer sem um Acarya Tradicional.

14:4 — Portanto, depois de conhecer os principios através da Tradi¢do e semelhantes, deve-se obter um Guru
capaz de dar as instrugdes internas; caso contrario os Mantras se tornam infrutiferos.

14:5 — Os Devatas providenciam protegdo somente para aqueles Gurus que sdo promotores da Tradi¢do, que
conhecem os Mantras, os Agamas e seguem o Samayacara.

14:6 — Embora em si mesmo desapegado, o Guru, depois de compreender as atribuicdes do discipulo por
algum tempo, no comando do Senhor Siva, o investe com autoridade.

Iniciaco significa a unido com Siva e a liberacido depois da morte

14:7 — Para quem ¢é assim investido com autoridade, existe a verdadeira unido com Para Siva e no fim de sua
vida corporal, existe a Liberagéo eterna — assim foi declarado pelo Senhor Siva.

14:8 — Portanto, Oh Minha Amada ! deve-se buscar com todos os esfor¢os ter um Guru de Tradicdo ndo
rompida, originada do Proprio Para Siva.

14:9 — Depois de testar bem o discipulo da forma prescrita para a fruigdo da Sakti e para um sucesso feliz, o
Guru deve comunicar a ele o Mantra; caso contrério, ele sera infrutifero.

14:10 — Se alguém faz o contrério a este requerimento e se alguém receber o contrério disto, tanto o que da
quanto o que recebe subsistira, Oh Devi, amaldi¢oado por geragdes.

Sem o teste apropriado, a instrugdo do Guru e o recebimento do discipulo ambos cometem erros

14:11 — Se, por ilusdo, 0 Guru e o discipulo da e recebe a instrugdo sem o teste mdtuo, todos os dois se tornam
Goblins.

14:12 — Assim também, se a instrucdo é contraria as escrituras, tanto quem da quanto quem recebe, viverdo por
muitos anos em inferno horrivel.

14:13 — Quem transmite uma instrucdo que ndo é santificada é um pecador; seu Mantra é perdido como
sementes de arroz na areia.

14:14 — O conhecimento do Mantra nunca é mantido nos indignos; isto é porque se deve proceder depois dos
devidos testes, caso contrario ele se torna infrutifero.
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Instrucdo depois da iniciacdo

14:15 — Iniciando de acordo com a Tradicdo, dando seu Paduka (Mantra), estabelecendo o discipulo perto de si
mesmo, o Guru deve proferir o Mantra, ndo o contrario.

14:16 — O conhecimento que é transmitido ao bom discipulo, excelentemente devotado, deve ser de acordo
com a escritura e deve ser comunicado em sua inteireza; ou seja, sem fragmentacdes.

14:17 — Quer o conhecimento seja transmitido ao mau e ndo devotado discipulo, ele se torna impuro como o
leite da vaca quando misturado com o do ghrta (manteiga clarificada) de cées.

14:18 — A iniciacdo dada a quem é inapto, por desejo de dinheiro ou outros ganhos, ou devido ao medo, ou
ganancia, torna-se infrutifera e o doador recebe a curse da Divindade.

Método de testar o discipulo

14:19 — No conhecimento e na acdo, 0 Guru deve testar o discipulo com esforco pelo periodo de um ano ou
metade de um ano, ou um quarto dele.

14:20 — Trazer o alto para baixo, o baixo para o alto, em questdes relativas a vida, dinheiro, prostracéo,
comandos e 0 inverso.

14:21-22 — O discipulo ndo deve sofrer por conta de tais acontecimentos cruéis e enganadores, palavras
correspondentes a estes acontecimentos, frequentes parcialidades, indiferengas, severas e repetidas, quer
puxada ou batida, e sempre toma-las como a Graga do Guru.

14:23-24 — Eles que excitam com alegria, tremor, arrepio e mudanca na voz, olhos etc., na lembranca do Guru,
em seu louvor, em sua audiéncia, em prostracdo a ele, em seu servico, chamando e lhe expulsando — eles sdo
aptos a serem induzidos na purificagdo para a iniciacdo.

Teste do Guru pelo Discipulo

14:25-26 — O discipulo deve se tornar um Sisya somente depois de reconhecer o Guru através de sua
proficiéncia em Japa, Stotra, Dhyana, Homa, Piija e assim por diante. Depois de conhecer suas capacidades
para a transmissdo do conhecimento, a perfei¢do na ciéncia do Mantra, a habilidade para fazer o impacto sutil,
deve-se se tornar seu discipulo; ndo o contrario.

Trés tipos de Sisyas

14:27 — Existem aqueles que sdo competentes no inicio, aqueles que sdo competentes no meio, e aqueles que
sdo competentes no fim, devido a transmissdo da Sakti do Guru; estes discipulos sdo chamados de inferiores,
0s medianos e 0s melhores, respectivamente.

14:28 — Aqueles em quem existe devocdo no inicio quando eles recebem a Iniciagdo, mas aqueles cujo
entusiasmo esfriam rapido, sdo os Sisyas chamados competentes no inicio (Adiyogya).

14:29 — Aqueles que alcangam quando o momento da Iniciacdo estd as maos e ndo tém nenhum especial
conhecimento, so os competente no meio (Madhyayogya).

14:30a — Aqueles que ndo tém nem devog¢do no inicio, que tém devocdo no meio e cuja devocdo € plenamente
crescente no final, sdo os Sisyas chamados competentes no final (Antayogya) e conhecidos como os melhores
Jianis.

Trés tipos de instrucdes

14:30b — Oh Minha Amada ! a instru¢@o (upadesa) ¢ de trés tipos — aquela do Karma, do Dharma e de Jiiana.
14:31 — Destas, a instrucdo do Karma procede vagarosamente como a formiga que anda muito para alcancar o
fruto no topo da arvore, caminhando lenta e lentamente.

14:32 — Oh Minha Amada ! o caminho do Dharma é como o passo do macaco que tenciona, salta de ramo em
ramo e alcanca o fruto.

14:33 — Oh Kulanayike ! a instrugdo de Jiiana ¢ como aquela do passaro que voa direto e repousa sobre o fruto
rapidamente.

Trés tipos de Iniciagdes sem rituais

14:34 — A iniciagdo é de trés tipos — iniciacdo pelo toque(Sparsa), iniciacdo pela visdo (Drksasmijiia) e
iniciagdo pelo pensamento (Manasa) — todas estas trés sdo feitas sem Rituais e sem esforgo.
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14:35 — Oh Minha Amada ! a iniciacdo e a instrucdo pelo toque é semelhante a lenta nutrigdo de seu filho pelo
passaro com o calor de suas asas.

14:36 — Oh Parames$vari ! a iniciacdo e a instrucdo pelo visdo ¢ como a nutri¢ao de seu filho pelo peixe através
de sua visdo somente.

14:37 — A iniciacdo e a instrucdo pelo pensamento € como a nutricdo de seu filho pela tartaruga por somente
pensar nele.

14:38 — O discipulo recebe 0 Guru conforme o impacto da Sakti (Saktipdta); onde nio ha impacto de Sakti ndo
ha realizacao.

Sete tipos de Iniciagdo que da a liberagéo

14:39 — Oh Devi ! as iniciacBes que ddo Liberacdo séo de sete tipos — 1. Iniciacdo através de ritual; 2. Através
da letra; 3. Através de especial emanagdo (Kala); 4. Através do toque; 5. Através do discurso; 6. Através da
visdo; e 7. Através do pensamento.

14:40 — Os nomes especiais de Iniciagdes descritas nos Slokas anteriores sdo — 1. Samaya, 2. Sadhika; 3.
Putrika, 4. Vedhaka, 5. Pirna; 6. Carya, e 7. Nirvana, respectivamente.

14:41 — A iniciacdo Ritualistica associada com Kupda (fogueira), Mandapa (dossel) e Kalasa (jarro), deve ser
realizado pelo Guru, Oh Devesi ! adotando os meios prescritos para a purificagdo do corpo.

14:42 — A iniciagdo pelas letras (Varpa-Diksa) é de trés tipos dependendo das letras sendo 42, 50 ou 62.

14:43 — Oh Minha Amada ! as letras devem ser colocadas sobre o corpo do discipulo e retiradas na ordem
inversa, juntando sua consciéncia ao Supremo Eu.

14:44-45 — Depois de retira-las, as letras sdo estabelecidas novamente sobre a pessoa do discipulo na ordem da
criacdo e conforme prescrito, assim também devem ser exercida a Consciéncia. O estado de Divindade pleno
de deleite nasce na crianga (do Guru). Esta € a Varpamaytdiksa o qual, Oh Minha Amada ! remove todos 0s
lacos.

14:46-48 — Oh Minha Amada ! a Kala-Diksa é também de trés tipos para ser feito como prescrito. Iniciando da
base dos pés até os joelhos, chama-se Nivrtti-Kala; dos joelhos até o umbigo é Pratistha-Kala; do umbigo até
0 pescoco € Vidya-Kala; do pescogo até a testa é Santi; dai até a cabeca é Santyatita. Esta é a classificacdo de
Kala-Diksa.

14:49-52 — Oh Minha Amada ! seguindo a ordem de retirada, o conhecedor da sequéncia, junta de lugar a lugar
até a cabe¢a. Oh Kulesani ! isto induz a um divino sentimento no discipulo. Ou ainda mais com 38 ou 50 Kalas
na ordem do Tattva-nyasa e com a ordem de retirar e a criagdo conhecida da boca do Guru se deve centrar e
impingir sobre o discipulo. Isto da nascimento do estado de Divindade e o encontro com as Yoginis e os Viras.
Esta € a Kala-Diksa que destroi os lagos dos Pasus.

14:53 — Invocando o Senhor Siva na mado, fazendo Japa de Milarnga-malint, o Guru deve tocar o discipulo;
esta é a Sparsa-Dikga (iniciagdo pelo toque).

14:54 — Mantendo a mente na Verdade, o Guru deve proferir o corpo de Mantras os quais sdo expansdes da
Suprema Verdade; esta é a Vag-Diksa (iniciacdo verbal).

14:55 — Cerrando ambos os olhos e meditando na Suprema Verdade, com uma mente feliz, 0 Guru deve
contemplar bem o discipulo, esta é Drk-Diksa (iniciacdo ocular).

14:56 — Quando por mero olhar ou discurso ou toque do Guru, existe um instantdneo conhecimento, isto €
Sambhavi-Diksa.

14:57a — Mano-Diksa é de dois tipos — Tivra-Diksa e Tivratara-Diksa.

14:57b-58 — Oh Ambike ! conhecendo os seis tipos de Adhvans, deve-se formar no corpo do discipulo o
Bhuvana, Tattva, Kala, Varna, Pada e Mantra — a partir do joelho, umbigo, coragdo, pescoco, palato ao topo da
cabeca.

14:59 — O sabio deve entdo efetuar os Vedhas seguindo o método recebido do Guru. Em um momento o
discipulo ir obter a liberacéo dos lagos. Isto € intensivo, Tivra-Diksa Oh Kule$vari, produzindo Liberagdo.
14:60 — Oh Devi ! meramente pela lembranga da parte do Guru, proficiente no Vedha, o discipulo teu seus
pecados decepados; isto é ainda mais intenso, a Tivratara-Diksa.

14:61-62 — Oh Sambhavi ! livre da atividade externa, o Sisya cai no chio instantaneamente; um estado piedoso
surge nele e ele vem a conhecer todas as coisas. Tudo o que existe naguele momento do impacto que ele
experiencia em si mesmo, ao acordar, Oh I$vari, ele é incapaz de falar daquela felicidade.

14:63 — Atingido com tal impacto, verdadeiramente ele é Siva. Ele ndo mais renasce; esta é a Tivratara-Diksa
que libera dos lagos do nascimento e concede o verdadeiro estado de Siva. Oh Kulanayike ! Eu juro por Vocé
esta consequéncia.
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Seis condicdes de Vedha

14:64 — Ananda (alegria), Kampa (tremor), Udbhava (novo nascimento), Ghiirna (cambalear), Nidra (sono),
Miircha (desmaio), estes, Oh Kulesvart ! sdo as seis condi¢oes de Vedha.

14:65 — Oh Kuleévari ! estas seis caracteristicas sdo vistas no momento do impacto do Vedha. Onde quer que a
pessoa é atingida, entdo ela é liberada, ndo ha duvida disto.

14:66 — Oh Minha Amada ! dificil é obter um Guru tal que possa iniciar através do sutil impacto do Vedha;
dificil também é o discipulo apto para ele; é somente pela conjungao feliz do mérito que ele é obtido. Mas esta
iniciagdo ndo deve ser dada a qualquer pessoa. Oh Parames$vari ! assim ¢ a ordem.

Kauliki Iniciacio — Método e Gloria do Siddhabhiseka

14:67 — A adoracéo devida do circulo do Kula com ingredientes apropriados da adoracdo do Kula, o Guru deve
mostrar isto ao discipulo. Isto, Oh Devi ! é conhecido como Kauliki-Diksa.

14:68 — Preenchendo a boca com a substancia para adoragdo misturado com os cinco produtos néctares da vaca
(Pafica-gavya) o Guru deve banhar o discipulo com isso. Esta é chamada de Gandiisa-Diksa.

14:69 — Oh Minha Amada ! em seguida, o Guru deve realizar a iniciagdo externa com Sura contendo Mina, ou
um Sarhkha, ou jarro cheio de Pancamrta (0s cinco néctares).

14:70 — Mina aqui é Lambika (lingua); Kalasa (jarro) é dito ser a Boca. Assim, Oh Devi ! o guru deve
consagrar o Sisya com a boca cheia de Pafica-gavyamrta (Ksirar Dadhi tathd ca djyam mitram gomayameva
ca paficagavyar). Isto é chamado de Siddhabhiseka, Oh Parvati ! desejavel também para o Acarya.

14:71-73 — Oh Minha Amada ! limpando os dentes e oferecendo um Afijali de flores (cavidade formada pela
juncdo das duas palmas ¢ chamado de afijali) nas trés noites (as jungdes do crepusculo; trikalam), Kala-nyasa
com a agua em uma concha (1), e o conhecimento dai (1) — estes sdo os oito rituais. Do Sadhaka com
Puspafijali, do filho com 4gua da concha, do Bodhaka com Vedha, do Acarya com Piirnabhiseka — estes so as
cinco condigBes para a Consagragéo (Abhiseka).

Louvor daqueles plenamente consagrados

14:74 — Absorto somente nas formas do Kula, o Guru devotado, firme em observancias e purificado pelo
Parnabhiseka — todos estes sdo liberados em suas presentes vidas.

14:75-76 — Oh Kulanayike ! aqueles purificados por Pirnabhiseka que estdo mortes, obtém um nascimento
superior na forma de Siva e, sendo purificado por Piirnabhiseka, sdo liberados. Oh Sambhavi ! esta é a
afirmacio de Sankara.

14:77 — Um Kaulika que morre sem ter experimentado o Pirnabhiseka é condenado a permanecer como um
espirito até o fim da dissolugdo.

Dois tipos de iniciacdo e gloria da iniciagdo

14:78 — A iniciagdo é, novamente, de dois tipos, dependendo sobre se ¢ externa (Bahya) ou interna (Antara). A
externa ¢ chamada Kriya-Diksa (iniciagao ritualistica) ¢ a outra interna é chamada de Vedha-Diksa (iniciagdo
pelo sutil impacto).

14:79 — A purificacéo é dupla — interna e externa. A interna é feita através de rituais apropriados, e a externa é
por meio da Diksa.

14:80 — Por meio da Diksa a luz da liberagdo, até mesmo o inferior nascido se torna liberado. Sem estes dois,
até mesmo o Kaulika, Oh Kule$ani ! néo se torna liberado.

14:81 — O corpo, como tal, ndo pode ser purificado; nem o Karma. E o ser interior que deve ser tratado através
da Diksa da eterna Sakti, que ¢ a Kundalini.

14:82 — Embora os rituais sejam os mesmos, estas Diksas ddo diferentes resultados no encontro do Guru com o
digno discipulo.

14:83 — Assim como o poder do veneno € morto pelo Mantra, ou por remédios, assim também faz o
conhecedor do Mantra cortando em um instante os lagos do Pasu através da Diksa.

14:84 — A partir desta extensiva escravidao, Diksa por si mesma libera por indicar a Suprema Estagdo e levar a
antiga e divina Morada.

14:85 — Oh Devesi ! Diksa dado de acordo com o modo prescrito queima em um instante milhdes de pecados
comuns e bilhGes de grandes pecados.

14:86 — Oh Devi ! é pela Diksa que os Pasus (animais, homens) tém seus olhos abertos e se tornam Sivas, o
qual libera dos lagos de Pasus.
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14:87 — Oh Minha Amada ! é isto que gera fé instantinea e a convicg¢do é conhecida como a Diksa dando
liberacdo; o resto € somente prazer para a multidao.

14:88 — Aquela Diksa sem o qual ndo ha realizacdo até mesmo com centenas de adoracdes, deve ser obtida
com esfor¢o de um santo Guru para o sucesso do Mantra.

14:89 — Oh Minha Amada ! Assim como o ferro atingido pelo mercurio se torna ouro, assim também a alma
atingida pela Diksa alcanca o estado de Siva.

14:90 — Com todos os Karmas queimados pela Diksa, todos os lagos de Maya decepados, alcangando o
supremo Jfiana, sem sementes, a pessoa se torna Siva.

14:91 — O estado de Siidra de um Siidra, o estado de Brahma de um Brahmane, tudo desaparece. N&o existe
qualquer distingdo de casta quando o ritual da Diksa ¢ realizada.

14:92 — Assim como é pecado ver o Linga como uma pedra, assim também ver o passado de quem foi iniciado
€ pecaminoso.

14:93 — Assim como a madeira, a pedra, o ferro, a terra e a joia se tornam Linga quando consagrados, assim
também todas as classes sdo purificadas quando iniciadas.

14:94 — De Brahman a Bhuvana tudo se torna adorado de cada forma quando adorado pela iniciacdo. Ndo ha
davida disto.

14:95 — Para quem € iniciado ndo ha nada a ser alcangado por tapas, regras e observancias, peregrinacoes e
controles sobre o corpo.

14:96 — Oh Minha Amada ! mas todo o Japa, a PGija e semelhantes atividades por aqueles que nao sao iniciados
sdo infrutiferos como a semente langada sobre a rocha.

14:97 — Oh Devi ! para alguém sem Diksa ndo ha nem realizagdo nem um destino feliz. Portanto, com todos os
esforgos se deve obter iniciacdo de um Guru.

14:98 — Se um Brahmane € iniciado mais tarde e um inferior nascido €é iniciado primeiro, entdo o Brahmane é
novato e o outro ¢ mais antigo. Este é o veredito dos Sastras.

14:99 — Mas se uma pessoa ¢ iniciada anteriormente pela Sakti e o filho do Guru, o mais recente é ainda
adorado como Guru e ndo desrespeitado.

14:100 — Se o Guru morre e o discipulo é assim iniciado, ele se torna como se o Unico filho e conduz o ritual
inteiro.

14:101 — Oh Minha Amada ! quem € iniciado apropriadamente em todas as filosofias pelo Guru pleno de
conhecimento, torna-se livre e ndo outro.

14:102 — Antes das preliminares e do Cakra-ptja, um discipulo deve ser purificado por meio da Diksa; caso
contrério, isto sera infrutifero.

Método de Iniciaciio para os Siidras e para as mulheres.

14:103 — A purificacdo primaria é ordenada para os Siidras e as castas misturadas. A pessoa se torna livre de
pecado pelo uso da agua pelo qual os Pés do Guru foram lavados e por dadiva etc.

14:104 — Um Brahmane adquire competéncia dentro de um ano; um Ksatriya dentro de dois anos; o Vaisya
dentro de trés anos e o Stdra dentro de quatro anos.

14:105 — A competéncia da vilva para a iniciacdo esta sujeita ao consentimento do filho; da filha pelo pai; da
esposa pelo marido; uma mulher ndo tem o direito por si mesma para obter iniciagao.

14:106 — Oh Minha Amada ! Assim como os Sidras nio tdm competéncia para estudar o Veda,
semelhantemente, Oh Kule$vari | quem néo ¢ iniciado ndo é competente.

14:107 — O iniciado deve sempre agradar ao Guru, a esposa do Guru, o filho do Guru, adeptos do Caminho
Kaula da Sakti, na medida de seus recursos.

14:108 — Assim Eu descrevi em brevidade a Vocé, Oh Devi ! o teste para o Guru e para o Sisya, e também
sobre os varios tipos de Iniciagdes. Agora, 0 que mais VVocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficama-
khande ardhvamnayatantre gurusisypariksakathanam
nama caturdasa ullasah ||14|
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

THGRA IJH:
paficadasa ullasah
Décimo-Quinto Ullasa

Sri Devi disse:

15:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre as caracteristicas do Purascarana. Oh Parame$vara ! também Me fale
sobre as diferencas dos locais e dos alimentos.

I$vara disse:

15:2 — Ouca, Oh Devi ! Estou falando o que Vocé me perguntou. Por meramente ouvir isto a Verdade dos
Mantras brilha adiante.

Superioridade do Japa

15:3 — Néo ha Yajfia mais elevado do que Japa-Yajfia neste mundo; portanto, deve-se alcancar a frutificacdo do
Dharma, Artha, Kama e Moksa através de Japa.

15:4 — Deixando todos os outros meios, deve-se buscar refligio no Japa do Mantra. Se nesse refligio ndo existir
mécula, certamente ele produzira sucesso; mas se ele for maculado pelas faltas, entdo seus frutos serdo
inauspiciosos.

15:5 — Japa é um doador auspicioso de alegria, salvacdo e auto realizacdo desejada. Portanto, Oh Devi ! Yoga
de Japa e Dhyana devem ser praticados.

15:6 — Oh Minha Amada ! todas as miculas devidas as transgressdes das regras, de Jiva a Brahman,
conhecidas ou desconhecidas, sdo limpas por meio do Japa.

15:7 — Deve-se desejar a realizacdo neste mundo carregado de infelicidades fazendo Japa do Mantra de acordo
com os Cinco Membros da Upasana e isto proporcionard as devidas felicidades.

Cinco membros do Purascarana

15:8 — Diariamente a PTja nas trés horas prescritas — de manhd, ao meio dia e ao entardecer (as trés juncdes);
Japa regular, Tarpana (oferecimento de agua nas libacGes), Homa e alimentacdo dos Brahmanes sdo os cinco
tipos da Upasana chamado de Purascarana.

15:9-10 — Se qualquer um desses membros séo perdidos, deve-se fazer para eles, sem ddvida, um ndmero de
japas como prescrito. No caso de fraquezas da parte do Sadhaka, ele deve, para a realiza¢do destes membros,
realizar com devogéo o dobro, o triplo, o quadruplo ou até mesmo o quintuplo nimero de membros que faltou;
porque devido a falta desses membros, os frutos desejados ndo séo alcangados.

15:11 — Caso contrario, se 0s Brahmanes estiverem bem alimentados com arroz dos quatro tipos e outros itens
cheios dos cinco néctares, tudo sera realizado.

15:12 — Oh Kule$vari ! se por Sua Graga 0 sucesso é realizado mesmo um Mantra através dos cinco membros
da Upasana, entdo todos os Mantras produzirdo seus frutos.

15:13 — Os Mantras frutificam com base na potencia da Instru¢io, da Graga de St7 Guru e da fé do devoto na
frutificacdo do poder do Mantra em si mesmo.

15:14 — Sucesso é realizado rapidamente através do Mantra recebido de um perfeito Guru, ou devido a sua
pratica em vidas passadas.

103



http://sriganesa.blogspot.com.br/ Uma Yogini em Seva a Sri Siva Mahadeva Karen de Witt

15:15 — Oh Kulesan1 ! o Mantra que ¢ recebido na forma prescrita de uma Tradigao, através de iniciacdo, torna-
se indubitavelmente pleno de sucesso.

Japa de um Mantra conjunto com Bhiita-lipi

15:16 — Realizando mil Japas na ordem direta e inversa de um Mantra, em conjunto com as letras do alfabeto,
ele frutifica.

15:17 — Juntando um Mantra com as sessenta e trés Matrka-Varnas e, em seguida, realizando seu Japa,
iniciando com 108 e, gradualmente, aumentando este nimero para 1.000 (mil) Japas, o Mantra frutifica
rapidamente.

15:18 — Por meramente fazer o Japa da Matrka, Japa de milhdes e milhdes de Mantras € automaticamente
realizado, porque todos os Mantras tém sua origem a partir das Matrkas. Nao ha davida sobre isto.

15:19 — Inumeraveis sdos 0s Mantras que agitam a mente; mas somente aquele Mantra da a realizacdo que é
recebida através da graca do Guru.

Mantras recebidos impropriamente sdo injuriosos

15:20 — Japa de um Mantra ouvido por chance ou visto por engano ou escolhido de uma folha de papel
somente pode levar ao desastre.

15:21 — Aqueles que, vendo Mantras escritos em livros, praticam seus Japas, cometem pecado equivalente a de
um Brahmanicida, resultando em doenga e miséria.

Locais agradaveis e proibidos para o Purascarana

15:22-24 — Locais Sagrados, bancos de um rio, caverna, o0 pico de uma montanha, local de peregrinacéo,
afluéncia de rios, florestas sagradas, jardins vazios, raiz de uma arvore Bilva (Agle Marmelos), o declive de
uma montanha, templo de uma divindade, a costa do mar e a propria casa da pessoa — estes sdo 0s locais
louvados para a Sadhana de um Mantra. Ou se deve escolher outro lugar onde se sente contente.

15:25 — O Japa é mais frutificante quando realizado nas proximidades do Sol, do fogo, do Guru, da Lua, da
lampada, agua, vaca, de uma familia de Brahmanes, ou de uma &rvore.

15:26 — O fruto do Japa é cem vezes quando realizado na prdpria casa, um milhdo de vezes quando realizado
em uma habitacdo de vaca; um bilhdo de vezes quando realizado em um templo de uma divindade; e infinito
quando realizado na imediata presenca de Siva.

15:27-28 — Deve-se realizar Japa em um local livre de barbaros, maldades, feras, suspeicdo da existéncia de
serpentes etc., e medo; mas o qual pode ser solitario, santo, livre de sofismas, religioso, em si mesmo, correto,
opulento, charmosos, ndo perturbado e onde habita outros ascetas.

15:29-30 — O conhecedor do Mantra ndo deve residir onde os reis se movem, 0s ministros, os oficiais e nobres.
Nem deve viver em locais de templos em ruinas, jardins, casas, arvores, rios, tanques, pogos e cavidades de
terra.

Adoracéo do Senhor da Luz é necessario

15:31 — Se alguém realiza Japa ou Piija sem primeiro oferecer ao Guru, que detém a Luz, entdo ele rouba o
fruto e todos os esfor¢os do Sadhaka sdao em vio.

Assentos aceitaveis e rejeitaveis

15:32 — O sabio deve rejeitar o assento feito de bambu, pedra, terra, madeira, grama ou brotos; tais assentos
trazem pobreza, doenca e miséria.

15:33 — Um assento feito de algodao, 1, tecido, pele de ledo, tigre ou veado traz boa fortuna.

15:34 — Sentando em Padmasana, Svastikasana ou Virasana, o Sadhaka deve realizar seu Japa e P0ja; caso
contrario, seus esforcos serao infrutiferos.

Método de Pranayama e seus frutos
15:35 — Realizando mentalmente doze vezes o Japa do Pranava (Om) de trés Matras, deve-se exalar o ar
através da narina direita (Pingala) — isto é chamado Recaka (exalagao).

15:36 — Repetindo dezesseis vezes o Tara (Orh, Pranava), deve-se inalar através da narina esquerda (1da) — isto
¢ chamado de Paraka (inalagdo).
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15:37 — Em seguida, repetindo o Pranava doze vezes, 0 ar deve ser retido — isto € chamado Kumbhaka
(retengdo). Entéo, ele deve secar o corpo com o Vayu-Bija Yar. Esta é a retirada das impurezas do corpo.
15:38 — Novamente, da mesma forma, ele deve exalar, inalar e realizar Kumbhaka; em seguida, queimar o
corpo com 0 Agni-Bija Rarh. Isto é chamado de queimar as impurezas do corpo.

15:39 — Em seguida, novamente ele exala o ar, inala e realiza Kumbhaka. Portanto, ele deve banhar o corpo
dos pés a cabeca com o néctar produzido da unido de Kundalini e Siva. Isto é chamado banho (Plavana) do
corpo.

15:40 — Um Pranayama desprovido de Japa e Dhyana é chamado de Agarbha (estéril) e ele é oposto a Sagarbha
(com fruto). Em comparacdo ao Pranayama Agarbha e Sagarbha, este tltimo é cem vezes mais frutifero.

15:41 — Austeridades, peregrinacoes, sacrificios, caridades, observancias ndo sdo meritdrios nem mesmo por
uma fragdo de um décimo sexto do que ¢ um Pranayama.

15:42 — Oh Sive ! todos 0s pecados, quer sejam os mentais, verbais ou fisicos, sdo rapidamente queimados
somente em trés Pranayamas.

15:43 — Assim como a impureza do metal é retirado quando ele é aquecido, assim também os pecados dos
sentidos sdo queimados pelo controle do Prana.

15:44 — Quer as agdes tenham sido realizadas por quem ¢ purificado pelo Pranayama, elas todas frutificam,
sem ddvida, mesmo se feitas sem esforgo.

Mantra-Japa somente com Nyasa

15:45 — Quem faz esta pratica regularmente, conforme as direcdes no Agama, alcanca o estado da Divindade e
adquire perfei¢do no Mantra.

15:46 — Oh Minha Amada ! vendo quem realiza Japa do Mantra como prescrito com Nyasa, Kavaca ¢
Chandas, as obstrucdes fogem como elefantes quando avistam um ledo.

15:47 — Mas se algum tolo faz 0 Mantra-Japa sem tomar as precaucdes de Nyasa etc., ele é assediado por todas
as obstrugdes como um jovem veado é pelo tigre.

Dois tipos de Aksamalas e o fruto do Japa neles

15:48 — Aksa-Malas sdo de dois tipos — 1. Imaginado; e 2. Nao imaginado. O imaginado é feito de joias e 0 ndo
imaginado ¢ feito de Matrkas.

15:49 — Sendo constituido dos alfabetos de A a Ksa, ele é chamado de Aksa-Mala. O conhecedor do Mantra
deve contar o nimero de Japas tanto na ordem direta quanto na ordem inversa.

15:50 — Contando o nimero de Japas nos dedos, isso produz fruto somente uma vez; contando pelas linhas
desenhadas, produz frutos dez vezes; contando pelas joias, produz frutos centenas de milhares de vezes; e
contando em Manikya, produz frutos infinitos nimeros de vezes.

15:51 — Com um rosério de 30 pegas, obtém-se riqueza; com aquele de 27 pecas, obtém-se salde; com aquele
de 24 pecas; obtém-se a Liberagdo; e com aquele de 15 pegas, alcanga-se a frutificacdo de encantos. E, Oh
Kuleséani ! com um rosario de 50 pegas, obtém-se todas as frutificacGes.

Regras para o uso dos dedos no Japa

15:52 — A Liberagdo ¢é obtida ao se usar o polegar; a destruigdo do inimigo, usando o primeiro dedo
(indicador); a riqueza, usando o dedo mediano; o sucesso nos rituais de pacificacdo, com o terceiro dedo
(anelar); a imobilizacdo pelo dedo minimo; e a atracdo pelo uso de todos os dedos.

15:53 — Tomando o voto de realizar um nimero determinado de Japa, o conhecedor de Mantras deve se sentar
em um assento estavel e realizar Japa. Em seguida, ele deve oferecer o fruto do Japa com agua para a Devi.

Trés tipos de Mantra-Japa

15:54 — Japa feito em voz alta € o mais inferior; Japa feito em tons baixos (Upamsu) € o mediano; e, Oh Devi !
o Japa feito mentalmente (Manasa) € o melhor. Assim os Japas sdo de trés tipos.

15:55 — Se a repeticdo € também cortada, isso causa doenga; se também demorada, isto causa decadéncia de
tapas; e quando as letras sdo pronunciadas indistintamente e dificeis em cada Mantra, ele ndo frutifica
totalmente.

15:56 — A lembranca mental do Stotra e a repeticdo do Mantra verbalmente sdo ambos in(teis assim como a
&gua em um vaso quebrado.
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Mantra livre de duas impurezas por si sé da frutos

15:57 — Um Mantra em seu inicio implica na impureza do nascimento e no final na impureza da morte.
Associado com estas duas impurezas um Mantra nao frutifica.

15:58 — Portanto, deve-se remover estas impurezas do Mantra antes de realizar seu Japa porque ao retirar suas
impurezas antes de fazer seu Japa e repetido mentalmente o Mantra se torna plenamente frutifero.

Os Mantras sao infrutiferos sem o conhecimento de seus significados

15:59 — Se alguém ndo conhece o significado do Mantra, a Consciéncia do Mantra e a Yoni-Mudra, entdo
mesmo com centenas de crores (1 crore é equivalente a dez milhdes) de seu Japa ndo leva ao sucesso.

Os Mantras desprovidos de sua potencia sdo infrutiferos

15:60 — Mantras cuja poténcia esta adormecida ndo produz qualquer fruto. Mantras vivos com seus poderes
conscientes por si s6 sdo plenamente frutiferos.

15:61 — Abandonado de sua Consciéncia, 0 Mantra permanece como uma mera colecdo de letras. Até mesmo
milhdes de repeticBes de tais Mantras ndo produzem frutos.

15:62 — A Verdade que se manifesta quando o Mantra é assim articulado apropriadamente € que vale a pena o
fruto de centenas, milhares, milhGes e bilhdes de repeticoes.

15:63-64 — Quando um Mantra vivo com Consciéncia é articulado (pronunciado) até mesmo uma vez, 0s nds
do coracdo e da garganta estouram, todos os membros crescem, lagrimas de alegria rolam dos olhos, ocorre
arrepios, o corpo é intoxicado e o discurso se torna trémulo. Quando tais sinais surgem, pode estar certo de que
0 Mantra foi transmitido por Tradicéo.

60 defeitos dos Mantras

15:65-69 — Defeitos dos Mantras — 1. Ruddha (obstruido); 2. Kitaksara (astuciosamente formulado); 3.
Mugdha (aturdido), 4. Baddha (amarrado); 5. Kruddha (com raiva); 6. Bhedita (perfurado); 7. Bala (infantil);
8. Kumara (adolescente); 9. Yuvaka (jovem); 10. Praudha (maduro); 11. Vrddha (velho); 12. Garvita
(orgulhoso); 13. Stambhita (imobilizado); 14. Mirchita (desmaiando); 15. Matta (intoxicado); 16. Kilita
(empalado); 17. Khandita (quebrado); 18. Satha (maligno); 19. Manda (lento); 20. Parangamukha (inverso);
21. Chinna (disperso); 22. Badhira (surdo); 23. Andha (cego); 24. Acetana (inconsciente); 25. Kirtkara
(servo); 26. Ksudhita (faminto); 27. Stabdha (paralisado); 28. Sthanabhrasta (caido de seu lugar); 29. Prdita
(afligido); 30. Niksneha (sem afei¢do); 31. Vikala (mutilado); 32. Dhvasta (destruido); 33. Nirjiva (sem vida);
34. Khanditarika (contestado); 35. Supta (adormecido); 36. Tiraskrta (injuriado); 37. Nica (inferior); 38.
Malina (enfraquecido); 39. Durasada (perigoso de se aproximar); 40. Niksattva (sem esséncia); 41. Nirjita
(conquistado); 42. Dagdha (queimado); 43. Capala (astuto); 44. Bhayarikara (horrivel); 45. Nistriritsa
(derrubado?); 46. Nindita (censurado); 47. Krira (cruel); 48. Phalahina (infrutifero); 49. Nikrntana
(dilacerado); 50. Bhramita (iludido); 51. Sapta (amaldigoado); 52. Rugna (doente); 53. Kasta (perturbado);
54. Angahina (desprovido de algum membro); 55. Jada (entorpecido); 56. Ripu (inimigo); 57. Udasina
(apético); 58. Lajjita (envergonhado); 59. Mohita (enfeiticado); e 60. Alasa (indolente).

15:70 — Para quem faz Japa sem conhecer estes defeitos, ndo ha realizagdo mesmo com milhdes e bilhdes de
Japa.

10 ritos purificatorios dos Mantras

15:71-72 — Oh Minha Amada ! existem dez processos para a erradicacdo dos defeitos dos Mantras como sdo
descritos — 1. Janana (dando nascimento; 2. Jivana (dando vida); 3. Tadana (para causar impresséo, presenca
etc); 4. Bodhana (tornando consciente); 5. Abhiseka (consagracéo); 6. Vimalikarapa (limpeza das impurezas);
7. Apydyana (satisfazendo); 8. Tarpapa (libagdo); 9. Dipana (iluminando); e 10. Gupti (cobrindo com
protegdo). Estes sdo, Oh Kulanayike ! os rituais de purificagfo.

15:73 — Assim como as armas friccionadas sobre a pedra ficam afiadas, assim os Mantras submetidos a estes
dez processos adquirem poténcia.

Regras relacionadas aos alimentos etc., durante o periodo do Purascarana

15:74 — Os Mantras Sadhakas devem comer somente vegetais, frutos, raizes, cevadas e oferecimentos como
prescritos.
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15:75 — Se um Sadhaka nutre o seu corpo por alimento e bebidas de outra pessoa, entdo metade do mérito
adquirido por ele vai para o doador do alimento. Ndo ha duvida disto.

15:76 — Portanto, uma pessoa inteligente deve, como todos os seus esforcos, desprover-se da comida de outras
pessoas durante o periodo de realizacdo de rituais para resultados desejados.

15:77 — Por isso se diz que a lingua é queimada pelo alimento de outros; a méo é queimada pela aceitacdo (de
alimento) de outros; a mente é queimada pelo pensamento de outra mulher; como entdo pode haver sucesso no
esforgo?

Caracteristicas de Siddha etc., Cakras

1. Akathaha Cakra *

15:78-80 — Estes Slokas sdo escritos em um codigo de linguagem e indicam o Akathaha Cakra usado para a
determinagdo da qualidade do Mantra que iréd frutificar para um Sadhaka em especifico. Os nomes Indra etc.,
dados nos Slokas, na verdade indicam os nimeros a serem colocados nas varias casas do Cakra. Por exemplo —
Indra (1); Agni (3); Rudra (11); Graha (9); Drk (2); Veda (4); Arka (12); Dik (10); Sada (6); Asta (8); Sodasa
(16); Manu (140; Bana (5); Abdhi (7); Tithi (15), Trayodasa (13). Estes nimeros devem ser colocados, cada
um, nas dezesseis casas do Cakra. Em seguida, todas as letras do alfabeto devem também ser colocados nas
varias casas como mostrado no Cakra a partir do qual deve ser determinado a categoria do Mantra, quer ele
seja Siddha, Sadhya, Susiddha; ou Ari.

15:81-85 — Sidha-Sidha Mantra providencia a frutificacdo do Japa; Siddha-Sadhya providencia a frutificacdo
do Japa apds dobrar o nimero usualmente requerido; Siddha-Susiddha providencia a frutificacdo pela metade
do nOimero de Japas daquele prescrito. Japa de Siddha-Ari destr6i amigos e parentes. Sadhya-Siddha
providencia a frutificagdo com um pouco de dificuldade; Japa de Sadhya-Sadhya Mantra é infrutifero; Japa de
Sadhya-Susiddha frutifica ao cantar sons devocionais; e 0 Japa de Sadhya-Ari Mantra destrdi os descendentes.
Susiddha-Siddha Mantra providencia a frutificagdo na metade do ndmero prescrito para o Japa; Susiddha-
Sadhya frutifica com o ndmero prescrito de Japas; Susiddha-Susiddha frutifica por sua mera adocéo; e
Susiddha-Ari destroi a propria familia; Ari-Siddha destréi os filhos (homens); Ari-Sadhya destroi a esposa;
Ari-Susiddha destréi o cld; e Ari-Ari destroi o proprio Atma do Sadhaka. Assim os Siddha-Mantras sio
considerados Bandhava (membros da familia), oS S@dhya-Mantras sdo os empregados, os Susiddha-Mantras
s80 os nutridores e os Ari-Mantras sdo assassinos.

2. Akadama Cakra *

15:86 — Este Sloka novamente foi escrito em codigo de linguagem, significando o Akadama Cakra (veja tabela
abaixo). As palavras nava-bana-eka do Sloka significa Nava, ou nove; bana significando quinto; e eka
significando as primeiras casas do Cakra. As palavras Dvisaddasa do Sloka significando o Dvi para segundo;
Sada para seis e Dasa para as casas de numero dez. As palavras Vahni-Rudra-Munis significando Vahni ou
Agni como terceiro; Rudra como o nimero onze; e Munis como as casas de nimero 7 do Cakra.
Semelhantemente as palavras Dvadasa-Astaka-Catura significa Dvadasa ou a décima-segunda; Astaka ou a
oitava; e Catura como as quartas casas do Cakra. O Bandhava, Sevaka, Posaka e Ghataka etc., das palavras
significando como antes. Agora, o nimero das casas para os Sidha-Mantras sdo 9, 5, 1. O nimero das casas
para Sadhya-Mantras sdo 2, 6, 10. O nimero de casas para Susiddha-Mantras séo 3, 11, 7; e 0 nimero de casas
para Ari-Mantras sdo 12, 8, 4.

3. Naksatra Cakra *

15:87a — Neste Sloka o Naksatra Cakra foi descrito em todas as vinte e sete constelacdes, comecando de
AsvinT até Revati, todos foram colocados em diferentes casas. Os alfabetos colocados ao lado nas casas foram
novamente descritos em cédigo de linguagem, como se segue”:

Prapa P R A P A Lobha L ) BH A
2 1 3 4
Patu P A T U Prahyarn P R A H Y AM
1 1 2 1
Rudrasya R U D R A S Y A Adri A D R |
2 2 1 2
Ruruh R U R U H Kararm K A R AM
2 2 1 2
Loka L o K A Lopa L o} P A
3 1 3 1
Patuh P A T U H Prayah P R A Y A H
1 1 1 1
Khalogho KH A L O GH 0}
2 3 4
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Isvara disse:

15:87b — Oh Minha Amada ! assim, de A a Ksa todas as letras do alfabeto devem ser colocadas nas casas do
Cakra indicados de Asévini a Revatl, as 27 constelagcdes (os Naksatras), em suas ordens, colocando
(verticalmente nesta sequencia) 2, 1, 3,4, 1,1,2,1,2,2,1,2,2,2,1,2,3,1,3,1,1,1,1, 1, 2, 3, 4,
respectivamente, da primeira a Gltima casa na ordem dada dos alfabetos. A excecdo é aquela na Ultima casa de
Revati, as 4 letras a serem colocadas La, Ksa, A, Ah.

15:88 — Janma®, Saripad, Vipat, Ksema, Pratyari, Sadhaka, Vadha, Mitra e Parama Mitra sio os nove nomes
qualitativos dados aos Naksatras. Deve-se contar do Naksatra de nascimento de um Sadhaka ao Naksatra de
um Mantra e encontrar as qualidades do Mantra.

15:89 — Neste Sloka, o nimero de letras a ser colocado nas 12 casas de Mesa a Mina, os signos do zodiaco,
foram dados em um codigo de linguagem. Aqui as letras dos Slokas significam, como se segue — Ba (4), Larn
(3), Gau (3) Rarh (2), Khu (2), Rari1 (2), So (5), Narh (5), Sa (5), Mi (5), So (5), Bha (4). Agora, a partir de
Mesa, nas 12 casas deste Rasi Cakra o numero das letras deve ser colocado como acima, respectivamente.
Existe, contudo, algumas diferencas de opinido sobre a colocacdo das letras em algumas casas. Veja
Saradatilaka, V1.3; Brhattantrasara, pg. 11, 10* Edigdo).

15:90 — Os nomes dos doze signos de Mesa (Aries) a Mina (Peixes) sio Lagna, Dhana, Bhratr, Bandhu, Putra,
Satru, Kalatra, Marana, Dharma, Karma, Aya e Vyaya, 1respectivamente.5

15:91 — O sabio no Rasi Cakra deve comegar contando a partir da casa de sua propria Rasi®, ou seja, da casa no
qual o alfabeto indicando a sua Rasi, ou signo de nascimento, ocorre até a casa no qual a letra representando a
Rasi do Mantra ¢ encontrada (a letra inicial do Mantra excetuando 0 Pranava om prefixado ao Mantra
principal) . No caso de ser a propria Rasi, entdo deve-Se comegar a contagem a partir da casa em que a primeira
letra do nome da pessoa ocorre e proceder para a casa da letra que representa o Mantra Rasi.

15:92-93 — Nestes Slokas foram descritos o Rni-Dhani Cakra’. Se, pela contagem deste Cakra, de acordo com a
forma prescrita, 0 nimero (da letra inicial) do Mantra acontece de ser maior do que o nimero (da letra inicial
do nome) do Sadhaka (chamado Sadhyanka), entdo o Mantra deve ser chamado Rni; e se menor, 0 Mantra
deve ser chamado Dhani. Em outras palavras, se o Sadhyanka for maior, entdo o Mantra ¢ Dhani, e se for
menor o0 Mantra é Rni. Caso os dois valores sejam iguais, entdo o Mantra é chamado A-Rni (ndo Rai).

Iniciando da primeira letra do nome, deve-se prosseguir até a primeira letra do Mantra. O nimero obtido deve
ser multiplicado por 3; em seguida, dividindo o multiplo por 7 deve dar o nimero para o Sadhaka. Novamente,
contando na ordem inversa da primeira letra do Mantra até a primeira letra do nome do Sadhaka, o nimero
encontrado deve ser multiplicado por 3 e em seguida deve ser dividido por multiplos de 7 e isto dara o nimero
para o mantra. No caso do valor atribuido para o Sadhaka ser menor, entdo o Mantra ¢ chamado Rni. a adocdo
de um Rni Mantra é auspiciosa.

15:94 — Neste Sloka o Kulakula Cakra® foi descrito. Existem 50 letras no alfabeto. De Akara a Ksakara, as 50
letras foram colocadas em cinco grupos, cada um dos grupos representando um elemento. Os grupos sdo como
se segue abaixo:

Marut ou Ar
Agneya ou Fogo

Ka | Ca Ta Ta Pa Ya Sa
Al Kha | Cha | Tha | Dha | Pha | Ra | Ksa
Bhauma ou Terra (0] Ga Ja Da Da Ba La | L
Varunya ou Agua | R Au | Gha | Jha Dha | Dha | Bha | Va | Sa
Vyoma ou Céu Lr | Lf | Am | Na Ka Na Na Ma Sa | Ha

= c|—|>
| | =

15:95-96 — Existe amizade” entre Terra e Agua, e também entre Fogo e Ar; existe inimizade no inverso. O céu
(éter) é amigo de todos os elementos. A ado¢do do Mantra onde o Mantraksara e o Sadhakaksara se tornam um
grupo de amigos € auspiciosa. Oh Kulesvari ! os Mantras adotados a partir de um grupo o qual ¢ inimigo do
Sadhaka significa destrui¢@o. Portanto, tais Mantras devem ser evitados.
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Mantras para 0s quais a consideracao de Siddha etc., ndo sdo necessarias

15:97 — No caso do Ekfiksara10 Mantra, do Kiita Mantra, do Tripura Mantra, Mantras dado por mulheres e
Mantras obtidos em sonhos, ndo ha, Oh Mantranayike ! nenhuma necessidade de se considerar a sua validade
(adequacao) sobre os Cakras mencionados anteriormente™.

15:98 — Semelhantemente, Oh Devesi ! no caso de Mantras dado por Siddhas, que se originam dos quatro
Amnayas, e os Mala Mantras também, em nenhum destes casos ha necessidade de se considerar a sua validade.
15:99 — Nao se deve considerar a validade para os Mantras de Nrsimha, Sirya, Varaha, Prasada, Pranava e
Sapindaksara.

Fatores que obstruem o sucesso no Japa

15:100 — Se a mente estd em um lugar, Siva em outro, Sakti em outro e o ar vital em outro, até mesmo um
crore de Japa, Oh Vararohe ! sera inttil.

15:101 — Se o aprendizado € adquirido por motivo de debate, Japa € feito por motivo de outro, a doagdo é feita
por motivo de fama, como pode, Oh Varanane ! haver realizagdo?

15:102 — Se a peregrinacdo é feita por motivo de riqueza, austeridades para exibicdo, adoragdo de uma
divindade para propoésitos egoistas, como pode haver realizagdo?

15:103 — Séo eles tolos quem faz Nyasa, Piija, Japa, Homa com um corpo impuro; todos os seus esforgos sdo
infrutiferos.

15:104 — Oh Minha Amada ! se o ritual é feito por quem é impuro devido a fezes, urina e outros residuos,
entdo todo o Japa e adoracdo etc., tornam-se impuros.

15:105 — Quem faz Japa com roupa suja, cabelos sujos, mau odor na boca ou no corpo, entdo a Divindade,
tornando-Se desgostosa com ele, o queima em um instante.

15:106 — Deve-se evitar a preguica, o bocejo, o0 sono, espirros, o cuspe, medo, toque nos membros inferiores e
araiva.

15:107 — O Mantra ndo tem éxito quando feito com excessiva comida, falando sem sentido, com fofoca, com
rigidez de regras, apego a outro em uma inconstancia.

15:108 — Néo se deve realizar Japa com seu turbante, com manto, nu, com o cabelo desgrenhado, cercado por
uma comitiva, com roupas sujas, ou enquanto impuro, ou enquanto caminhando.

15:109 — Deve-se evitar durante o Japa a inércia, a tristeza, atividades inGteis, imaginacao livre e passagem de
vento.

Condiges condutivas para o0 sucesso no Japa

15:110 — Deve-se ser calmo, limpo, limitado na ingestdo de alimento, dormir sobre o chdo, devotado, em pleno
controle, livre de dualidade, firme de mente, silencioso e auto controlado durante o Japa.

15:111 - Deve-se realizar Japa com confianga, conviccdo, compostura, fé, regularidade, certeza,
contentamento, entusiasmo e qualidades semelhantes.

15:112 — O sucesso no Japa repousa nas maos de um Sadhaka que estd coberto com fragrancia de flores,
ornamentos e roupas. Para 0s outros ndo ha sucesso nem mesmo com um milh&o de Japas.

15:113 — Deve-se realizar Japa com devocdo para 0 Mantra, com a vida dedicada a ele, com a mente centrada
nele, inteiramente se doando a ele, seguindo os seus significados e meditando nele.

15:114 — Quando cansado pelo Japa, faca Dhyana; cansado de Dhyana, faga novamente Japa. Quem faz tanto
Japa quanto Dhyana, alcanga sucesso nos Mantras muito rapidamente.

15:115 — Assim eu falei para Vocé, Oh Kulesani ! as caracteristicas do Pura$carana em brevidade. Agora, o
que mais VVocé quer ouvir?

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficama-
khande iirdhvamnayatantre purascaranadikathanam
nama paiicadasa ullasah ||15]|
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Nota da Tradutora para o Portugués sobre o Ullasa 15. Todas as notas de Rodapé aqui anexadas foram
formuladas com base nos tratados de Jyotisa ¢ outros Sastras Téntricos. A maior parte dos calculos para
adequacdo dos Mantras esta de acordo com os ensinamentos do Kularnava Tantra e também com os do Mantra
Mahodaddhi de Mahidhara, mas como Astrologa Védica eu sigo os ensinamentos dos Sastras em Astrologia
Védica e semelhantes para adequacdo do Mantra, em conformidade com a primeira letra do Nome ou do Janma
Naksatra, o Naksatra de nascimento, nesta Gltima situagdo tendo o conhecimento da hora do nascimento e em
conformidade com cada caso a ser aplicado.

la. As tabelas abaixo, bem como a descri¢do dos efeitos dos Mantras, consultadas a partir do livro Vedic Remedies in Astrology, por
Pandit Sanjay Rath, com base em pesquisa em outros Sastras, bem como no Mantra Mahodaddhi de Mahidhara. Nao hd qualquer
contradigdo entre as diversas fontes consultadas, embora algumas divergéncias quanto a afetacdo do Mantra diretamente sobre as
pessoas proximas ao Sadhaka Mantriko. Ao contrario, um estudo mais acurado permitira o claro entendimento do estudo do Mantra-
Sastra por diversas linhagens.

Tabela 1 — Akathaha Cakra — a tabela é semelhante aos Tratados em Jyotisa — nenhum comentario adicional.

A B C D
I 1 HA| & g g 5 3 = 9 3 Sl (S| 9 4 H £ w
a| ka | tha ha u na pa a kha da a cha pha
nls aE A O N N A, z T |7 T 7
0 da ba Ir jha ma au dha $a I fa ya
il i | = Sl P S T . T i, | ®E| B a
1 gha na T ja bha i ga dha r cha va
v | 13 | 4 S Q 3 ST q T e LY z T
ah ta sa ai tha la am na sa e ta ra
Tabela 2.

Sobre as bases das linhas, a seguinte delineagéo é feita:

Blocos da Linha 1 — Siddha Catustaya
Blocos da Linha 2 — Sadhya Catustaya
Blocos da Linha 3 — Susiddha Catustaya
Blocos da Linha 4 — Ari Catustaya

Blocos da Coluna 1 — Siddha Catustaya
Blocos da Coluna 2 — Sadhya Catustaya
Blocos da Coluna 3 — Susiddha Catustaya
Blocos da Coluna 4 — Ari Catustaya

Tabela 3. Resultado dos Mantras para o Sadhaka

RELACOES RESULTADOS **
LINHA COLUNA
Siddha Siddha Mantra que frutifica depois de prescrito o Japa
Siddha Sadhya Mantra que frutifica depois de dobrar o nimero prescrito de Japa
Siddha Susiddha Mantra que frutifica depois da metade do nimero de Japa prescrito
Siddha Ari Destro6i imediatamente os membros da familia, como filhos etc.
Sadhya Siddha Mantra que frutifica depois de dobrar o nimero prescrito de Japa
Sadhya Sadhya Sem frutos, ou seja, os resultados ndo acontecem
Sadhya Susiddha Mantra que frutifica depois de dobrar o nimero prescrito de Japa
Sadhya Ari Destroi a familia inteira (Kula)
Susiddha Siddha Mantra que frutifica depois da metade do nimero de Japa prescrito
Susiddha Sadhya Mantra que frutifica depois de dobrar o nimero prescrito de Japa
Susiddha Susiddha Mera iniciag8o é suficiente para fazer o Mantra dar os frutos
Susiddha Ari Destr6i os membros da familia
Ari Siddha Destroi os filhos
Ari Sadhya Destroi as filhas
Ari Susiddha Destroi a esposa
Ari Ari Destréi o proprio nativo

1b. Deixe-nos determinar a adequagdo do Camunda Mantra para uma pessoa chamada Kailas. O Mantra para adorar Durga na forma
Camunda é o “Om Aim Hrim klim camundayai vice” (3% @5?83?5”@731%@ Assim, a primeira letra do nome de Kailas ¢ “Ka” (&) e 0
bloco do nome é Al (veja a tabela 1). Semelhantemente, a primeira letra do Mantra (excluindo a silaba inicial OM) é “ai” (%) e o bloco

do Mantra é B4. Contando as Linhas a partir do Bloco do Nome (1) até o Bloco do Nome (4) temos o nimero 4 e o relacionamento é
“Ari”, ou inimigo. Contando as colunas do Bloco do Nome (A4) até o Bloco do Mantra (B) temos 2, e o relacionamento é “Sadhya”. Assim
o principal relacionamento é Ari-Sadhya e a tabela 3 da o resultado de destrui¢éo das filhas. Entdo, este Mantra nao deve ser usado pela
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pessoa. Pode-se notar que temos usado a letra do nome préprio ao invés da carta do nascimento. Vedic Remedies in Astrology, Pt. Sanjay
Rath

2. Akadama Cakra é um método alternativo de testar a adaptacdo Siddhadi da primeira letra do nome e do Mantra. Entretanto, este
método ndo é recomendado se ele ignora as 4 letras neutras “Ir, |r, v F (& & F F) dai reduzindo o nimero de Survakshara (vogais

governadas pelo Sol) de 16 para 12. O problema surge quando um nome como “Rsi” surge e entdo este Cakra é inaplicavel. Alguns
recentes autores aconselharam a usar este Cakra para determinar a eficdcia do uso como “Ucchatan”, “Maran” etc, mas este Cakra nao
tem a aprovacgdo para ser usado assim. Pt. Sanjay Rath, Vedic Remedies Astrology.

Tabela para Akadama Cakra conforme o Kularpava Tantra

12 | Mina 01 Mesa 02 | Vrsa 03 | Mithuna

Ah Tha Bha A Ka Da Ma A Kha Da Ya | Ga Na Ra
11 | Kumbha 04 | Karka

Ar Ta Ba Akadama Cakra 1Gha Ta La
10 | Makara 05 | Simha

Au Na Pha Ksa U Na Tha Va
09 | Dhanus 08 | Vricika 07 | Tula 06 | Kanya

O Jha Pa Ha Ai Ja Na Sa E Cha Dha Sa U CaDa Sa

3a. O Naksatra de Nascimento é o Janma Naksatra, ou o Naksatra onde Candra Graha esta colocado ao nascimento.

3b. Os 27 Nakshatras (constelagéo) estao divididas em 3 grupos de nove, iniciando da constelacdo que tem a primeira letra do nome. Este
grupo de 3 constelagdes em trinos para o nome da constelagédo é chamado Janma, o segundo é Sampat, o terceiro é Vipat, o quarto é
Ksema, o quinto é Pratyari, o sexto Sadhaka, o sétimo Vadha, o oitavo Mitra e o nono é Param Mitra. Evite Mantras onde o inicio da letra
pertence a constelacdo que é Vipat (terceiro-problemas), Pratyari (quinto-inimigo declarado) e Vadha (sétimo-obstaculos. Alguns autores
[Mantramahodadhi (24.28-31)]deram um diferente conjunto de letras para diferentes constelaces, mas as letras iniciais usadas na
Astrologia Védica sdo as recomendadas. Pt. Sanjay Rath

3c. Janma, Sasizpad etc... obtém-se a classificacdo de cada Naksatra dividindo-se o grupo de 27 por 9, formando-se assim um grupo de 3
Naksatras que serdo Janma, os outros 3 seguintes serdo classificados como Sampad, 0s 3 seguintes serdo Vipat e assim sucessivamente.

4. O texto ndo segue uma coeréncia com as tabelas dadas em sequéncia. No Sloka 87 o Kularnava Tantra da a Tabela referente ao
Naksatra Cakra ao dizer, “como se segue” e, entretanto, a tabela que estd contida no texto é aquela referente ao Akadama Cakra em que
as letras neutras sdo ignoradas em sua sequéncia. Entretanto, no fim do capitulo ele da a tabela para o Naksatra Cakra, que segue
abaixo:

A$vini Bharani Krttika Rohini Mrgasirsa | Ardra Punarvasu Pusya Ashlesha

A A [ 1U U RRLrLF | E Ai O Au Ka Kha Ga
Deva Nara Raksasa Nara Deva Nara Deva Deva Raksasa
Magha P.Phalguni | U.Phalguni | Hasta Chitra Svatt Vishakha Anuradha Jyestha

Gha Na Ca Cha Ja Jia Na Ta Tha Da Dha Na Ta Tha Da Dha

Raksasa Nara Nara Deva Raksasa Deva Raksasa Deva Raksasa
Miila P.Ashadha | U.Ashadha | Sravana Dhanista Satabhisa P.Bhadrapada | U.Bhadrapada | Revati

Na Pa Pha Ba Ma Ma Ya Ra La Va Sa Sa SaHa Sa Ksa A Ah
Raksasa Nara Nara Deva Raksasa Raksasa Nara Nara Deva

5. Estes ndo sdo 0s nomes dos signos, porém sim dos Bhavas, ou seja, as casas. O préprio texto em sanscrito torna dificil a compreensdo
para o leigo, uma vez que ele se refere as Rasis, quando fala “rasyah”, ou seja, “as rasis”, mas cita o nome dos Bhavas mesmo no
Sanscrito no original. Ent&o, deixo aqui o nome dos signos (Rasis) e dos Bhavas (casas) — as 12 Rasis sdo Mesa (Aries), Vrsa (Touro),
Mithuna (Gémeos), Karkara (Cancer), Simha (Ledo), Kanya (Virgem), Tula (Libra), Viscika (Escorpido), Dhanus (Sagitdario), Makara
(Capricornio), Kumbha (Aqudario), Mina (Peixes). E os 12 Bhavas sdo Lagna ou Thanu (Ascendente ou casa 1), Dhana (casa 2), Sahaja
(casa 3), Bandhu (casa 4), Putra (casa 5), Ari (casa 6), Yuvati (casa 7), Randhra (casa 8), Dharma (casa 9), Karma (casa 10), Labha
(casa 11) e Vyaya (casa 12). Esses sao 0s nomes mais usuais, de fato existem diversas nominagoes.

Tabela para Rasi Cakra conforme o Kularpava Tantra

02 | Vrsa 01 Mesa 12 | Mina 11 | Kumbha

U UR AA 11 YaRala Va Ksa Pa Pha Ba Bha Ma
03 | Mithuna 10 | Makara

R Lr Lf Rasi Cakra Ta Tha Da Dha Na
04 | Karka 09 | Dhanus

E Ai Ta Tha Da Dha Na
05 | Simha 06 | Kanya 07 | Tula 08 | Vrscika

0O Au Arh Ah Sa Sa Ha Ka Kha Ga Gha Na Ca Cha Ja Jha Na

6. Aqui o tradutor para o inglés diz que deve comecar a contagem a partir da Rasi de seu nascimento, mas ndo especifica se é por meio do
Lagna, um ponto sensivel e mais importante do que o signo solar, ou se pelo signo lunar. Entretanto, o texto declara no original
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“rasinaksatre”, indicando que a referéncia a ser tomada aqui é aquela da Rasi do Naksatra de nascimento, ou seja, de onde Lua, o
Senhor Candra Graha, esta colocado naquele seu Naksatra de nascimento.

7. Sobre o Rpi-Dhani, Rana significa Débito e Dhana significa dinheiro. Dai, Rni-Dhant é uma ferramenta matematica para determinar a
eficacia de um Mantra. A tabela abaixo d& o Rna-Dhana Chakra como pelos Tratados em Jyotisa, o qual deve ser usado para determinar
os valores para o Mantra e para o nome (da pessoa) separadamente. O Akshara compreendendo o Mantra/Nome séo separados e seu
valor numérico apurado a partir desta tabela. Em seguida, os nimeros séo adicionados e a soma é dividida por oito (8). Os valores
numéricos para as letras do Mantra corresponde aos da linha superior, enquanto que os valores numéricos para as letras do Nome
corresponde aos da linha inferior. No caso de vogais longas, os valores numéricos das correspondentes das vogais curtas devem ser
tomadas. Agora, se o valor do Mantra for maior do que o valor do Nome, entdo ele é Rni (em débito) e a pessoa (Nome) é Dhani (rico).
Isto é auspicioso, enquanto que se o valor do Nome for maior do que o do Mantra, entdo a pessoa (Nome) esta em débito (Rpi). Se ambos
forem iguais, entdo também a pessoa (nome) nao esta em débito e o Mantra frutifica. Além disso, todas as letras, incluindo as semivogais,
vogais etc., devem ser consideradas. Observe que aqui hd uma diferenga em cdlculo quanto ao disposto no Kularpava Tantra. Fica a
critério do praticante a adequacéo conforme as instrucdes recebidas de seu proprio Guru.

Tabela para o Rni-Dhant Cakra conforme Tratados em Jyotisa

14 27 2 12 15 6 4 3 5 8 9

T3 | ®m | ®m | w| R | e | S| e o

C| 1 9 S = 3 S| B S <

S 2 Ll G| Rl g Bl q q %

q H H q X ) 9 A 9 | g

10 1 7 4 8 3 7 5 4 1 7

Tabela para o Rpi-Dhant Cakra conforme o Kularpava Tantra

6 6 6 0 3 4 4 0 0 0 3
A | 3% | IF | WEW | @ | ¢ | ¥ | & | ;W | & | e
£ C| Q| 9 < = E3 S| E S <
3 g g q a R g Bl A q %
9 H H q { ) 9 A g | g
2 2 7 0 0 2 1 0 4 4 1

8a. Kula significa familia ou linhagem e no caso do Mantra, a arvore genealdgica pode ser a base dos cinco elementos/estados da
existéncia como Agni (Luz/Energia), Vayu (Géas, Ar), Jala (Agua, incluindo todos os fluidos), Prehivi (Terra, incluindo todos os solidos) e
Akasa (Eter que existe no Vacuo). Todas as letras de um elemento pertencem a um Kula, ou familia, e sdo naturalmente benéficas umas as
outras. Semelhantemente, algumas familias sio amigas de umas e inimigas de outras. E importante que a letra inicial do mantra n&o seja
inimiga daquele do mantra. As colunas na tabela do Kula-A-Kula d&o as cinco familias. O relacionamento entre as familias esti na
tabela da nota de rodapé 9. Os planetas foram mostrados de acordo com Parasara. Seu dominio das letras/Akshara esta junto da linha
indicada. O Sol governa as vogais, a Lua as semivogais e assim por diante. Os resultados dos relacionamentos Kula a-Kula devem ser
decifrados como se segue.

8b. Perceba a tabela dada pelo texto original no Sloka 94. Veja que ela obedece aos mesmos critérios como ensinado pelos Sastras em
Jyotisa. Marut, Ar ou Vayu sdo palavras que simbolizam a mesma divindade daquele elemento. Abaixo uma tabela mais elaborada com os
planetas governando cada sequencia de letras com seus elementos correspondentes foi dada.

Kula A-Kula Chakra conforme o Kularpava Tantra e outros Sastras em Jyotisa

Planeta Ar Fogo Terra Agua Eter
(Parasara) g o gt 5 T
Sol aan 33 IS R S
g 9 | x| 3
Marte % @ gl q T
Vénus 3 = S = 5
Mercurio z z T a a
Jupiter a g z q -
Saturno q % T q T
Lua q X &% q A
g o E iS| g
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9. A tabela abaixo da a amizade e inimizade natural entre os elementos (Bhiitas), chamada relacionamento Kula-A-Kula. Esta tabela
corresponde aos Slokas 95-96 que trata do mesmo assunto.

Elemento Amigo Neutro Inimigo
Vayu (vento) Agni (Fogo) Akasa (Eter) Jala (Agua) Prthivi (Terra)
Agni (Fogo) Viayu (Vento) Akasa (Eter) Prthivi (Terra) Jala (Agua)
Prthivi (Terra) Jala (Agua) Akasa (Eter) Agni (Fogo) Vayu (vento)
Jala (Agua) Prthivi (Terra) Akasa (Eter) Vayu (vento) Agni (Fogo)
Akaga (Eter) Tudo Nenhum Nenhum

10. Om ¢ o Ekaksara ou aquela letra que representa a divindade. Ele é composto de trés letras “A” (Brahma), U (Visnu) e M (Siva) e
representa 0 processo inteiro da vida do nascimento, sustento e morte. Entdo ele representa Deus em todos os trés aspectos, sendo
também a Trimurti (Dattatreya Mantra). Dai ele se torna o Guru de todos os Mantras significativos para alcan¢ar Yoga com Deus. Estas
trés letras também representam os trés Gupas (Sattva, Rajas e Tamas), os trés Rsis (Narada, Agastya e Diirvasa), os trés niveis do corpo
(Umbigo, Coragdo e Cabeca) etc. Para uma maior compreensdo, uma leitura do Srimad Bhagavatam, traduzido por Srila Prabhupada, é
recomendado, seguido pelo Kena Upanisad e pelo Rig Veda.

Os principais Mantras iniciam com OM com base nos ensinamentos do Rig Veda no seguinte Mantra: “Gananam Tva Gapapatim
Havamahey; Kavi Kavinam Upavasravastamam; Jyestha-Rajam Brahmanam Brahmanaspata a nah sranavannutibhih sidda
sadanam” (RV II 23.1) “Oh, Ganesa, Senhor de todos os videntes, louvado seja Tu: Tu és Onisciente e a sabedoria incomparavel do
sabio. Tu és o precursor [OM] de todos os louvores e o Senhor de todas as almas, louvamos a Ti por orientagdo para o sucesso em todas
as boas agoes.”

11. A adequagdo de um mantra é dada pelos Cakras citados no texto. Entretanto, para alguns Mantras, nenhuma necessidade ha de se
verificar a adequagao, ou seja, se 0 Mantra ira ou ndo frutificar, se ele € amigo ou inimigo, se ele causa realizacdo ou a destruigdo da
natividade, de seus amigos e parentes etc. O Mantra Sastra ensina que os Mantras podem ser classificados em dois tipos —

a. Prasiddha Mantra — aquele que pode ser recitado por qualquer pessoa, independente de ter sido dado por um Guru ou nédo, e sem um
objetivo especifico de solucionar um problema; ou

b. Kamya-siddha Mantra — que sdo destinados a solucionar problemas especificos. Enquanto existe uma concordancia sobre qual Mantra
pertence a esta categoria, existe algum desacordo sobre qual Mantra precisa ser dado pelo Guru. Por exemplo, existe uma concordancia

geral sobre o Panchakshari Mantra “Namah Sivava” (7H: 5737?0 ou sua contraparte Shadakshati “Om Namah Sivaya”(3 T8: 7’5\737?7)

como pertencente ao grupo Prasiddha onde qualquer um pode pratica-lo e é para o bem estar de todos os seres, mas entdo existem
Mantras como aquele Savitur, popularmente chamado de Gayatri Mantra que, embora se destine ao bem estar dos seres, e naquele
sentido Prasiddha, precisa ser dado por um Guru competente.

Além destas observagdes extensivas que adiciono ao texto, fago lembrar que na Tradigdo Kaulika o texto é claro ao dizer quais sdo 0s

mantras que funcionam como Prasiddha Mantra, ou seja, 0s que podem ser recitados por qualquer pessoa e que nao causam mal algum,
mas que produzem realizagéo, conforme os Slokas 97-100.
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

gex IgE:
sodasa ullasah
Décimo-Sexto Ullasa

Sri Devi disse:

16:1 — Oh Kule$a ! Oceano de Néctar de Compaixdo ! Oh Parames$vara ! fale-Me amavelmente sobre os
Rituais para a Realizac¢do dos desejos.

I$vara disse:

16:2 — Quca, Oh Devi ! Eu estou falando o que VVocé me perguntou. Por meramente ouvir isto, a pessoa se
torna eficiente no uso dos rituais.

Frutos do Japa e do Homa

16:3 — Oh Minha Amada ! com a mente pura e seguindo as regras prescritas, um Sadhaka deve realizar cinco
Lakhs' de Japa do Sr7 Prasada Para Mantra.

16:4 — Dez Homas, um décimo do namero de Japas, em um fogo purificado, e um décimo de Tarpana com
leite, agua e Sali-arroz.

16:5 — Em seguida, satisfazendo as Yoginis tanto quanto possivel com fragrincia, flores, Aksata, dinheiro,
roupa, comida de bom gosto e outras coisas belas usadas como Havya.

Sadhaka com um Siddha Mantra obtém sucesso nos 6 rituais

16:6-8 — Oh Kulanayike ! assim, com Nyasa, Japa, Dhyana, Homa, adoragdo e Tarpana, 0 Mantra se torna
frutifero e o Sadhaka se torna como o Préoprio Para Siva. Somente entdo é que o sabio Sadhaka deve comegar a
Sadhana para a frutificagdo dos desejos de seu coragio com este Mantra (S¥7 Prasada Para Mantra). Com um
Siddha Mantra” os seis Rituais® definitivamente prosperam. Um Mantra ndo Siddha nunca dé& sucesso e, por
outro lado, um Sadhaka de tal Mantra recebe a curse da Divindade.

Nenhuma liberacdo para um Sadhaka dos 6 rituais

16:9 — Oh Minha Amada ! aqueles que realizam a Sadhana para a frutificagdo dos motivos desejados através
dos Sarkarmas (os seis rituais) ndo obtém a liberacdo. Eles, contudo, obtém sucesso em seus experimentos e
isto, por si s6, é o fruto; nada mais além disso.

16:10 — Nao se pode obter dois frutos somente através de um meio. Portanto, Oh Devesi ! a adoragdo da
Divindade deve ser realizada com espirito altruista.
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Pacificacdo das faltas e dos experimentos com Cakra piija

16:11 — Deve-se realizar seus proprios e 0s Satkarmas dos outros com Nyasa, Homa, Tarpana, Dhyana, Mantra
etc.

16:12-13 — Para a pacificacdo de faltas dos experimentos e para sua prépria seguranca, deve-se realizar a Cakra
Piija e um Lakh de Mantra Japa conforme os procedimentos prescritos; caso contrario os resultados desejados
ndo serdo obtidos. Por outro lado, o Sadhaka deve receber a curse da Divindade (caso ndo o faga).

Coisas a serem conhecidas antes de recorrer aos experimentos

16:14 — Depois de conhecer Tithi, Vara, Naksatra, Yoga, Masa, Rtu, Paksa, Dipesa e Kirma Cakra, o ritual
deve frutificar’.

16:15 — Rsi, Chanda, Bija, Sakti, Kilaka, Devata, Anga-Nyasa, Dhyana e Piijana devem ser bem conhecidos
antes de se iniciar a Sadhana’,

16:16 — Conhecendo o Putra, Bandhava e Stri, e as Rasis que sdo favoraveis e o Varna, a amizade entre 0s
Bhiitas e o Udaya-anta etc., deve-se comegar a Sadhana.

16:17 — N&o ha nenhuma diferenca entre Mantra e Vidya, suas formas Nidra e Bodha e 0s géneros masculino,
feminino e neutro etc. — todos estes devem ser conhecidos antes de comegar a Sadhana.

16:18 — Somente depois de conhecer 0 Varna (classe) do Mantra, o Padadvita (os dois pés) , o Caitanya
(Consciéncia), o Sutaka (impurezas) e os Svaras (vogais) longos e curtos, Pluta etc., é que se deve comegar seu
ritual.

16:19 — O Pafica-$uddhi, Asana, Pranayama, Nyasa, Aksamala, faltas do Mantra, purificacio do Mantra e
Mudra etc., devem ser também conhecidos antes de comegar o ritual.

16:20 — Da mesma forma, depois de conhecer o Asana, o Digbandha, Nadi, Tattvasangati, Devata, Kala e
Mudra etc., € que o ritual frutifica.

16:21 — Somente depois de conhecer o Sadhya, Sadhaka, Karma, Lekhani e Dravya, todos estes cinco, €
também o local, Yantra e Pramana etc., é que se deve realizar o ritual.

16:22 — Depois de conhecer Utpatti, Vasana, Varna, Murti, Sarmskara, Sammsthana, Kunda e a quantidade de
Homa-dravya, é que se deve realizar o Homa.

16:23 — Depois de conhecer a cor do fogo e a fumaga, Dhvani, Gandha, Sikha, as formas e as a¢des auspiciosas
etc., € que se deve inferir sobre os resultados auspiciosos e ndo auspiciosos.

16:24 — Com base em pesquisa do Mantra-Tattva, deve-se inferir sobre os sintomas do Dehavesadi (os
impulsos do corpo), e também conhecendo as diferenga de pronuncia do Mantra, entrar na Sadhana.

16:25 — Depois de conhecer 0 Mandala, o Kalasa, o Dravya-Suddhi, Gandhastaka, Diksa, Namakarana, deve-se
realizar o ritual da Diksa.

16:26 — Depois de conhecer Nitya, Naimittika e Kamya Karmas, Niyamas, Bhavanas dos Nomes, o método de
adoragdo e os Yantras que devem ser meditados, ¢ que se deve realizar sua Sadhana.

16:27 — Depois de conhecer o método de entrar na morada da adoragéo, os sintomas da Kula Ptja e o método
de purificacdo dos Kula Dravyas, € que se deve entrar em adoragao.

16:28 — Antaryaga, Bahiryaga, método de estabelecer o Ghata e 0 Arghya-Patra e também o método das cinco
Puspaiijalis — estes devem ser conhecidos antes de comecar a Sadhana.

16:29 — Deve-se realizar os rituais somente depois de conhecer o Patra, Adhara, Ali (Madya), Piit (Marhsa),
Kala, Mudra, Adva-Melana e o0 método de oferecimento de oblacGes para o Batuka etc.

16:30 — Depois de conhecer o funcionamento do Kula-A-Kula, as distingdes da Sakti, os sinais auspiciosos, o
método de purificar uma mulher, 0 método de adorar e também o momento de copulacgdo, é que se deve adotar
a Sakti.

16:31 — Deve-se beber o Kula-Sudha somente depois de conhecer as distingdes das bebidas, seus frutos,
medidas, situagdes ¢ sinais do Ullasa, e também o método de aceita¢do dos trés Tattvas.

16:32 — Oh Minha Amada ! depois de conhecer o método de entrar em um Cakra, as formalidades das
Saudag0Oes e a etiqueta do Cakra, ou seja, normas de comportamento nele, de sair e de entrar nele, as Yoginis e
as agoes dos Yogis, e que alguém se torna um Kaulika.

16:33 — O momento de satisfagdo da Rati, a submissdo do Kuladipaka e o método de ler os louvores de
pacificagdo — depois de conhecer tudo isto € que a pessoa se torna um Kulades$ika.

16:34 — Anugrahas de Mithuna, a adoracdo Astasta-Pajana de Puspini Kumari e os tipos de adoragdo nos dias
especiais — tudo isto deve ser conhecido antes de comegara a Sadhana.

16:35 — Deve-se comecar a Sadhana somente depois de conhecer as diferencas dos Amnayas, Samketa, Puspa-
Sammkoca, Gurutraya e a Seita.

16:36 — Deve-se comegar a Sadhana somente depois de conhecer o Sratua-Vidya, o Kulacara, os tipos de
Mantras, Paduka e o Carana-Tritaya.
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16:37 — Depois de conhecer mais, ou menos, ou igual quantidade da ordem da adoracdo Kaulika, e também dos
Siddhas Mantras, deve-se praticar a Sadhana.

16:38 — Depois de conhecer os métodos de Kulagni, Preta Samskara, Antyesthi, Digbali e Moksadipa, deve
comegar a Sadhana.

16:39 — Estes séo alguns assuntos especiais que foram descritos. Contudo, Oh Kulanayike ! a ordem do método
de todos os Mantras é um tanto quanto Universal.

As 6 diferenciacdes dos Mantras

16:40-41 — Os Mantras dos Devatas sdo masculinos e das Vidyas sdo femininos®. O Mantra no fim do qual
ocorre Hurh ou Phat s3o masculinos e em tais Mantras o Prana se move através da narina direita. Os Mantras
terminando com Svaha pertencem as Divindades Femininas e neles o Prana (ar vital) se move através da narina
esquerda (Ida). Os Mantras terminando com Namah sio chamados neutros e neles o Prana se move por ambas
as narinas.

Diferencas dos Mantras com base nos fins desejados

16:42-43 — Mantras Saumya sdo usados em rituais de pacificacdo. As letras de tais Mantras sdo, por assim
dizer, cheios de Amrta-Tattva (esséncia de néctar) e no final desses mantras vem Svaha. Nos rituais cruéis, os
Agneya Mantras sdo usados. Nos rituais para prosperidade, os Phat Mantras; em rituais de cativacdo, os Vasat
Mantras; nos rituais para infligir morte sobre o inimigo, Hurh Phat Mantras; em rituais de imobilizacdo, Namah
Mantras; e em rituais de pacificagdo, Svaha Mantras sdo usados.

16:44 — Em Homa e Tarpana, Svaha; ¢ em Nyasa e Piijana, Namah devem ser usados no final de um Mantra
como requerido pelas circunstancias durante o periodo do Japa.

16:45 — Prata e placas de cobre foram prescritos nos rituais de pacificacdo. Em rituais de cativacédo se deve usar
Bhoja Patra (casca da arvore bétula); enquanto que folhas de ouro podem ser usadas em todos os tipos de
rituais. Para rituais cruéis Preta-Karpata (uma espécie de sudario, mortalha) é prescrito.

16:46 — Tri-Gandha (trés fragrancias) em rituais de pacificacdo; Pafica-Gandha (cinco fragrancias) em rituais
de cativacdo; Asta-Gandha (oito fragrancias) em todos os tipos de rituais; e Asta-Visas (0ito venenos) em
rituais cruéis sdo prescritos.

16:47 — Deve-se usar uma caneta de Darva (panicum dactylon) nos rituais de pacificacdo; de pena de pavao em
rituais de cativacdo; de ouro em todos os tipos de rituais; e de rabo de corvo em rituais cruéis.

16:48 — E prescrito a realizagdo de rituais de pacificagdo na propria casa; de rituais de cativagdo em um templo
da Deusa Candika; todos os tipos de rituais no templo de uma Divindade; e os rituais de crueldade em campos
crematorios.

16:49 — Conhecendo todas estas caracteristicas da boca de um Guru, Oh Minha Amada ! deve-se realizar os
respectivos rituais para a realizacdo de seus frutos.

Dhyana para varios rituais

16:50-53 — Contemplando no Miladhara o Prasada-Bija, luminoso como o Sol nascente, ¢ na cabeca o Para-
Bija do brilho de milhdes de Luas, quem experiencia a satisfagdo da Bem-aventuranga que se origina do mutuo
contato destes dois, e assim se sente completamente encharcado, da cabeca aos pés, pelo Paramrta-Rasa,
continuamente fluindo do Muladhara para o Brahmarandhra, torna-se imortal e permanece perpetuamente
jovem. Oh Kulesant ! contemplando assim quem realiza Sadhana de todos os rituais, rapidamente obtém a
fruicdo de todos os seus desejos — ndo ha duvida disto.

Pureza (Sattvika) Dhyana e seus frutos

16:54 — Oh Minha Amada ! agora Eu falarei sobre as diferencas de tudo — o Dhyana frutificante do qual se
pode obter os frutos desejados sem Piija e Homa etc.

16:55-58 — O Sadhaka deve, com a mente composta, sentar-se em uma postura confortavel e em algum local
agradavel. Em seguida, depois de adorar o Guru, ele deve contemplar a brilhante Lua Cheia situada em sua
cabega. No centro do disco da Lua ele deve se concentrar no Si Prasada Para Bija, branco como a pérola,
como o cristal, a canfora, a flor Kunda e a Lua, e contendo as dezesseis vogais’. Ele deve imaginar, com mente
concentrada, como se seu corpo estivesse completamente encharcado com o néctar fluindo daquela Lua.
Assim, todos os seus maus efeitos devem ser destruidos e ele deve ser beneficiado com os auspiciosos SiT e
nutrido.

16:59 — Oh Minha Amada ! associado com a satisfacdo da juventude ele deve realizar 1008 Japas do Prasada-
Para-Mantra e adorar o0 Mandala.
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16:60-61 — Assim, livrando-se dos maus efeitos dos Grahas, da epilepsia, histeria que se originam dos efeitos
dos espiritos maléficos e de touras doencas mentais e fisicas, o Sadhaka deve viver uma vida prospera
abengoada com filhos e netos. Juntamente ele deve ser adorado por todos os homens.

16:62 — Ele desenvolve a capacidade de entender os Sastras desconhecidos, pode compor boa poesia e sem
duvida se torna inteligéncia pura em si mesmo.

16:63 — Nas doencas como neuroses, o Sadhaka deve realizar Japa enquanto contempla a cabeca. No caso de
dor, problemas de vento (doengas originadas do desequilibrio de Vata), abscessos, coagulagdo ou dor ao urinar,
ele deve, Oh Devesi ! concentrar sobre a parte afetada e realizar Japa.

16:64 — No caso de alguma grande doenca, ele deve se concentrar sobre os 6rgdos do corpo. Isto sem divida
ira liberta-lo de todas as suas doencas.

16:65 — Contemplando sobre os 10 Indriyas, faca-os saudaveis e equilibrados. Onde quer que o Bija seja
contemplado, sem divida os respectivos frutos sdo obtidos.

16:66-67 — Quem contempla sobre o Mirdha (topo da cabeca), torna-se imortal e sempre jovem. Oh Minha
Amada ! Este ¢ Dhyana que destréi todas as doengas e providencia saide e conhecimento. Sem duvida ndo
existe nada mais superior a isto. Isto verdadeiramente ¢ o fruto da pureza, ou do Sattvico Dhyana.

16:68 — Oh Devesi ! deve-se aderir a este método em todos os rituais de pacificacdo. Verdadeiramente se
obtém fortunas a partir deste método.

Rajasa Dhyana e seus frutos

16:69 — Pela contemplag@o dos Bijas associados com os 12 Svaras (vogais) nos doze 16tus basicos, o Sadhaka
se torna imortal e sempre jovem.

16:70 — Oh Kulanayike ! pela contemplagdo sobre os Bijas associados com os seis longos Svaras (vogais) nos
seis Adharas, o Sadhaka ¢é adorado pelas Devis que residem nestes 16tus.

16:71-73 — Situado no centro do pericarpo do I6tus do coragéo estd o Sol. Deve-se contemplar sobre o Para-
Prasada-Bija situado naquele Sol e brilhante como o Sol nascente, cuja radiancia ¢ avermelhado como a flor
Java (Chinese rose), a flor Bandhiika (Pentapetes Phoenia), as flores Sindiira e Padma-Raga (matiz do 16tus).
A partir deste brilho, os trés mundos também parecem vermelhos. Agora ele deve sentir seu préprio Eu Interno
absorto no brilho daquele Bija.

16:74 — Portanto, associando a si mesmo com a exuberancia da juventude (Tarunollasa), o Sadhaka deve
realizar 1008 Japas do Para-Prasada-Bija.

16:75-76 — A partir deste ritual até mesmo os Deuses, os demdnios, Gandharvas, Siddhas, Kinnaras, Guhyakas,
Vidyadharas, Munis, Yaksas, Nagas, Apsaras, senhoras, animais carnivoros como 0s ledes, tigres e serpentes,
todos sdo cativados, entdo, o que dizer dos homens?

16:77 — Oh Minha Amada ! o Sadhaka recebe grande esplendor e desfrutes celestiais. Por quem um Japa é
realizado com contemplacgdo na cabeca, ele é cativado rapidamente.

16:78 — Assim foi declarado sobre os frutos do Rajasa Dhyana. Em todos os rituais de cativagdo, deve-se aderir
a este método.

16:79 — Oh Devi ! todas essas frui¢bes sdo dos rituais de cativacdo e da o fruto de todos os esplendores. Sem
davida é verdade de que ndo ha nada melhor do que este Dhyana.

Tamasa Dhyana e seus frutos

16:80 — Construindo um tridngulo, um hexagono, um octéogono e um Bhiipura, deve-se, em seu centro, escrever
0 Miila Mantra junto com o nome do Sadhya (nome do objetivo, ou pessoa desejada)

16:81 — Oh Parames$vari ! nos seis angulos devem ser escritos os seis membros. Oh Parvati ! os oito Svaras
devem ser escritos nos filamentos e nos quadrados das pétalas.

16:82 — Oh Ambike ! nos quatro cantos do Bhiigrha, o Miilla Mantra deve ser escrito e com p6 de cinco cores o
Yantra deve ser embelezado (desenhado).

16:83-84 — O conhecedor dos Mantras deve escrever um Yantra da forma acima. Em seguida, no centro do
Yantra e nos quatro cantos do Bhiipura, ele deve estabelecer, Oh Minha Amada ! um, trés, seis, oito e quatro —
assim vinte e dois Kalasas no total, respectivamente. Ou ainda, conforme a sua capacidade, ele pode
estabelecer 18, 10, 7, 4, ou até mesmo um Kalasa.

16:85-88 — Oh Minha Amada ! Portanto, todos estes Kalasas devem ser preenchidos conforme a forma
prescrita com Asthi (0sso), Rakta (sangue), Sira (veias), Tantu (fibras), Carma (pele) e Vastra (roupas) etc. Em
seguida, um conhecedor de Mantras, deve adorar apropriadamente com o devidamente consagrado Prana-
Pratistha Mantra o Kalasa dos Devatas e os Dikpalas nos varios pontos cardinais. Portanto, para a pacificag¢do
de todos os pecados, o amado Sisya deve ser consagrado com agua dos Kalasas.
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16:89 — Assim, o Sadhaka obtém vida longa, riqueza, brilho, boa fortuna, conhecimento e livramento das
doencas etc. Um Rei assim consagrado obtém soberania sobre a terra, espalhando-se sobre os oceanos em
todas as direcdes.

16:90 — Assim consagrado, uma pessoa pobre obtém esplendor e uma mulher estéril obtém filhos possuidores
de todas as qualidades.

16:91-92 — Ele retira, sem dudvida, todas as perturbagdes de maus espiritos, morte prematura e doencas. Se este
Yantra, escrito sobre trés metais (Trilauha) ou sobre a casca da bétula (Bhoja Patra), for amarrado no braco,
entdo ele providencia protecdo contra todas as coisas e tudo o que o Sadhaka deseja ele, sem duvida, consegue
obter.

16:93-95 — Cativacdo da espada, interrupcdo do envelhecimento, Yaksini-Siddhi, Afjana-Siddhi, Paduka-
Siddhi, Anima etc., as oito grandes realiza¢des, a grande formula quimica e médica, comprimidos capazes de
reviver 0 morto — todas estas maiores realizagdes facilmente vém para o conhecedor do Para-Prasada-Mantra.
A Sadhana dos Satkarmas (0s seis rituais para os objetivos desejados) nunca sdo inteis.

16:96-97 — Meditando sobre o Devata, um Sadhaka deve realizar Havana como antes, com curcuma e outros
materiais amarelos, lenha, frutos e folhas. Isto sem dulvida imobiliza o discurso, a audicdo, 0 movimento, a
viséo, 0 braco, o rio, os planetas, o inimigo e varios outros animais ferozes.

16:98 — Oh Minha Amada ! Nao ha melhor Dhyana do que este para o proposito de se destruir as calamidades
planetarias, as doencas e as pessoas maléficas. Isto é verdadeiro e ndo hé divida sobre isto.

16:99 — Oh Devi ! assim foi dito sobre o resultado da Tamasa Sadhana. Deve-se usar este método para infligir
morte sobre pessoas més e inimigos.

16:100 — Oh Minha Amada ! Conhecendo estas distingdes de Dhyana, diretamente da boca de um Guru, deve-
se sozinho praticar os Satkarmas, ndo o contrério.

Meétodo de Havana na pacificacgéo, cativacao e atragéo etc., dos 6 rituais

16: 101-103 — Oh Kulanayike ! um Sadhaka deve realizar Havana com samidha (combustivel) de Khadira
(Acacia catechu), Sveta-Mandara (Erithrina Indica), Palasa (Curcuma zedoria), Udumbara (Ficus Glomerata),
Aévattha (Ficus Religiosa), Pippala (também chamada de Ficus Religiosa), Plaksa (Ficus infectoria)
Apamarga (Achyranthes aspera), 16tus branco e outros materiais, frutos, comestiveis, arroz cozido no leite com
acucar, Madhura-traya (agUcar, mel e manteiga clarificada) ou arroz-tila misturado com Sura.

16:104 — Conforme for o objetivo, que pode ser pequeno ou grande, deve-se, com todos 0s materiais acima
mencionados, ou com um, fazer um, trés ou cinco mil oblagdes.

16:105-106 — Oh Kule$vari ! invocando e contemplando sobre o Devata com revestimentos, um Sadhaka deve,
no poc¢o contendo o fogo purificado, metodicamente e com mente concentrada, colocar dez mil, um Lack ou
dez Lacks de oblagdes conforme prescrito para o ritual em quest&o.

16:107 — Todas as doencas como histeria, epilepsia, tuberculose e todos os outros problemas, sem divida, sdo
destruidas imediatamente diante deste ritual. Oh Minha Amada ! a pessoa obtém dito todas as espécies de paz,
conhecimento e aprendizado.

16:108-113 — O conhecedor dos Mantras deve realizar Havana na forma prescrita com Kadamba (Nauclea
Cadamba), Asoka (Jonesia Ashoka Roxb), Agastya (Agasti grandiflora), Punnaga (Rottleria tinctoria ou
calophylium inophyllum), Ama (manga), Madhika (Bassia latifolia), Campa (Michelia Campaka), Palasa
(Curcuma zedoria), Bilva (Aegle Marmelos), Patala (Bignonia Suaveoleus), Kapittha (Feronia elephantum),
Malati (Jasminum grandiflorum), Mallika (Wrightia antidysenterica), Jati (um tipo de jasmim), Bandhika
(Pentapetes phoenicea), L6tus vermelho, Kalhara (Nymphia L6tus), Mandara vermelho (Erithina Indica) Ythi
(Jasminum auriculatum), Kunda (Jasminum multiflorum), Japa (China rose), Narikela (coqueiro), Kadali
(Musa sapientum), Draksa (uvas), lksu (cana de agucar), Prthuka (uma espécie de gréo), Candana (Sandalo),
Aguru (Aquilaria agaloocha), Karpira (Canfora), Rocana (um pigmento amarelo mais conhecido como Go-
rocand), Kurhkuma (crocus sativus) e combustiveis de outros materiais auspiciosos (outras madeiras e 6leos),
flores, folhas, frutos etc. A partir disto, Oh Kules$vari ! o rei, as senhoras soberbas de sua juventude, os homens,
os leBes, tigres e outros animais ferozes, os elefantes, Siddhas, Devas, Apsaras, Yaksas, Gandharvas e suas
fémeas — todos estes, sem divida, sdo cativados.

16:114 — Havana de Baji-Lavana definitivamente atrai as senhoras e a pessoa obtém fortuna superior com este
método.

O conhecedor do Para-prasada Mantra € liberado nesta mesma vida
16:115 — Ndo ha o que dizer tanto. Com este rei dos Mantras nada permanece inalcancavel para o Sadhaka.

16:116 — Oh Kulesvari ! um adepto em Urdhvamnaya, conhecedor do Para-Prasada Mantra, e conhecedor do
conhecimento essencial do Kularnava é liberado nesta mesma vida.
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16:117 — O conhecedor do Para-Prasada Mantra permanece sempre liberado onde quer que ele viva, quer em
um local santo ou ndo santo, ou mesmo no meio da dgua — ndo ha divida quanto a isto.

Método de causar inimizade, aversao e morte etc., nos 6 rituais

16:118 — Oh Parvati ! deve-se primeiramente conhecer o Bhairava e as Devis dos pontos cardinais, os Pithas,
os locais sagrados, Mudras, Mathas e o Urdhvamnaya.

16:119-124 — Nimb (Azadirachta Indica), Karaskara (uma planta venenosa), Unmatta (Pterospermum
Acerifolium), Kantaki (nome de varias plantas espinhosas), Vipra-danta (dentes de um Brahmane), Asthi
(ossos), varias plantas espinhosas e outros materiais inauspiciosos, ou glébulos pretos, varios combustiveis,
folhas, frutos — tudo isto junto com a fumaga da cozinha, cinzas de piras de funeral, e colirio de Trikatu (trés
coisas amargas, ou seja, pimenta preta, pimenta longa e gengibre em pd) devem ser bem socados em suco de
Unmatta (Pterospermum acerifolium) e entdo enterrado bem. Tomando esta pasta e também a poeira de baixo
dos pés do Sadhya (contra quem o ritual esta sendo direcionado), e as cinzas da pira funeréria — tudo isto deve
ser misturado ¢ um modelo do Sadhya feito desta pasta grossa. Agora, invocando vida nela (na imagem
modelada), ela deve ser enterrada sob a fogueira. Em seguida, com uma mente maliciosa, olhando ferozmente e
com uma atitude raivosa, o Sadhaka deve fazer um fogo a partir das sete madeiras venenosas. Neste fogo ele
deve, entdo, realizar Havana com os materiais acima mencionados. Isto, sem divida, causara inimizade,
aversdo e morte.

Contemplagéao das cores branca, etc., nos rituais de pacificac¢o etc., nos 6 rituais

16:125-126 — Deve-se contemplar sobre a cor branca Sattvica nos rituais de pacificacdo; na cor vermelha
Rajasica nos rituais de cativagdo; e a cor preta Tamasica nos rituais cruéis.

16:127 — O Sadhaka deve tomar todas medidas de auto prote¢do e comecar o ritual somente mais tarde. Quem,
por ilusdo, ndo faz assim, torna-se um animal dos Deuses.

16:128 — Portanto, Oh Devi ! um Sadhaka sabio deve comegar os rituais somente depois de realizar o Maha-
Sodha-Nyasa, adoragio e Bali.

16:129 — Contemplando sobre o Fogo no centro do Muladhara Lotus, deve-se, em seguida, contemplar neste
centro o Para-Prasada-Bija junto com dez letras permeando-0 € brilhantes como o fogo da dissolugo final.

Método de destruir aqueles que causam injuria.

16:130-133 — Assumindo-se como o fogo (ou se imaginando) da dissolucéo final, uma atitude temerosa para
com todos os organismos, um Sadhaka, olhando para o Sul, com olhar feroz e associado com a exuberancia da
juventude, deve realizar 1008 Japas do grupo de Mantras chamado Para-Prasada.

16:134 — Deve-se contemplar todos os seres injuriosos, as pessoas cruéis, aqueles que causam conflitos e dor,
invejosos sem fundamentos, que causam perturbagdes na adoracdo, espiritos maléficos, planetas secundarios,
duendes, espiritos, Yaksas, Raksasas e todos os outros seres ferozes como caindo naquele fogo e queimando
nele. Assim eles sdo destruidos em um momento como tracas no fogo.

16:135 — Oh Devesi ! em cuja cabega este Bija ¢ contemplado obtém a morte. A partir deste Dhyana até
mesmo a Morte (Kala) em Si mesmo ¢ destruido.

16:136 — Oh Minha Amada ! assim eu falei em brevidade os rituais relacionados aos objetivos desejados. Oh
Kulesani ! agora o que mais Vocé quer ouvir?

1. Lakh é uma unidade de medida equivalente a cem mil cada um.

2. Siddha Mantra ja foi visto no capitulo anterior que trata da adequagé@o do Mantra. A importancia de se entender este passo na escolha
do Mantra é fundamental ndo s6 para a frutificacdo dos rituais escolhidos como também para evitar um mantra que cause danos tanto ao
Sadhaka quanto aos seus proximos e parentes.

3. Os seis Rituais (Safkarmas) séo — /. Marana, 2. Mohana; 3. Vasikarana, 4. Uccatana; 5. Stambhana; 6. Santi.

4. A importancia de se conhecer os varios elementos que compdem o tempo do ritual, isto €, 0 momento em que ele esta sendo realizado,
é importante para a fruicdo do mesmo.

5. Novamente tais elementos sempre estdo presentes na realizacdo da Sadhana Téantrica, sem o qual é impossivel executa-la com
propriedade. Estes Slokas prosseguem listando todos os elementos necessdrios e faz como que um alerta para a compreensao de seus usos
dentro da ritualistica antes de iniciar até mesmo uma Sadhana. N&o é possivel que nada seja esquecido para o bom sucesso da adoragé&o.
6. Em Vedic Remedies in Astrology, Pt. Sanjay Rath cita os mantras masculinos como Vasat e Phay, ao passo que os femininos sdo
aqueles terminados em Svaha e Vausat, € 0s neutros aqueles terminados em Huri e Namah. Observe a diferenga aqui com a terminagéo
em Hur dado no Kularpava Tantra como sendo Masculino.

7. Conforme autoridades dos Sastras tais como Lalitopakhyanas:, Tantra Raja Tantra, Daksinamirti Samhita, Vasistha Samhita,
Kamakala Vilasa, Bhairava Yamalasm etc., o significado espiritual e césmico das fases da Lua sao as 16 Kalas, ou fases, das quais 15 sao
visiveis para nos, e as outras 16 sdo invisiveis e esta além da nossa percep¢éo. As 16 Kalas da Lua (Candra) sdo: 1. Amrta — 2. Manada —
3. Pasa — 4. Tusti — 5. Pusti — 6. Rati — 7. Dhrti — 8. Sasini — 9. Candrika — 10. Kanti — 11. Jyotsna — 12. Srih — 13. Priti — 14. Angada — 15.
Parpa — 16. PGnamrta. A numeragdo aqui corresponde a sequencia de todas as Kalas como citagdes por Sir John Woodroffe, Kularnava
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Tantra, dentre os Tratados acima mencionados. Pode haver algumas divergéncias por parte de algumas autoridades quanto a sequencia. Em
continuagdo, estas 16 Kalas sdo governadas ‘por 16 Nitya Devis. Elas sdo chamadas Sodasa Nityas, e sdo: /.Maha Tripura Sundari,

2.Kamesvarri,

3.Bhagamalini,

4.Nityaklinna,

5.Bherunda,

6. Vanhivasini,

7.Maha Vajresvari,

8.Sivadooti

(Roudri), 9.Tvarita,

10.Kulasundari, 11.Nitya, 12.Nilapataka, 13.Vijaya, 14.Sarvamangala, 15.Jvalamalini, e 16.Chidripa (Chitra). Em continuidade, as 16
vogais S0 am am im tm Um am em aim om aum rm jm lpm lfm am ah. A adoragdo dessas Divindades é uma bem conhecida pratica
Tantrica e ndo sera abordada aqui nesta tradugéo.
8. As cores como descritas no Kularpava Tantra podem ser encontradas diferentemente em outros Sastras, mas o fundamento da ritualista
é como citado aqui. Abaixo deixo uma tabela como por outras autoridades, devidamente mencionadas em suas citagdes, sobre as cores,
direcoes, estacdes e demais ordens dos elementos utilizados em cada um dos seis rituais.

Satkarmas Santi Vasikarana Stambhana Mohana Uccatana Marana
Pacificacéo Cativacéo Imobilizacdo Dissensdo Aversio Erradicacéo

Sakti Rati Vani Rama Jyestha Durga Kalt

Cor Branco Vermelho/Rosa | Amarelo escuro Misturado Preto Cinza

Rtu Hemanta ™ Vasanta Sisira Grisma Varsa Sarada

(estago)™ 2am — 6am 6am — 10am 10am — 2pm 2pm — 6pm 6pm —10pm 10pm — 2am

Disa -

direcdo que

a pessoa | Nordeste Norte Leste Sudoeste Noroeste Sudoeste

deve voltar

seu rosto
Sukla Paksa Sukla Paksa Krsna Paksa Astami (8) Krsna Paksa Krsna Paksa
Dvitiya (2) Chaturthi (4) Astami (8) Navami (9) Astami (8) Astami (8)
Tritiya (3) Sasthi (6) Caturdast (14) Dasami (10) Caturdast (14) CaturdasT (14)

Tithi Paficami (5) Navami (9) ou Ou Amavasya (15) Ekadast (11) Ou Amavasya (15)
Ou Saptami (7) Trayodasi (13) Sukla Paksa Ou Sukla Paksa

Pratipada (1) Pratipada (1)
Vara (dia) Quarta/Quinta Segunda/Quinta | Domingo/Terca/ Sexta/Sabado | Sabado Domingo/Terca/
Sébado Sébado

Asana Padmasana Svastikasana Vikatasana Kukuttasana Vajrasana Bhadrasana

Vinyasa ¥ Granthana 2 Vidarbha ™1 Samputa 7 Rodana ™ Yoga ™ Pallava 7

Mandala Jala (4gua) Vahni (fogo) Prthivi (terra) Akasa (éter) Vayu (ar) Vahni (fogo)

Mudra " Padma Pasa Gada Musala Vajra Khadga

Homa Yagya | Mrigi [20] Mrigi Hamsi # Sukari & Sukari Sukari

Mudra *!

Var{x,znsa]\kgara Candra Jala (agua) Prthivi (terra) Akasa (éter) Vayu (ar) Agni (fogo)

(A)

zgr[ringksara Sa [4] Va [d] La [e1] Ha [8] Ya [3] Ra [3]

Jati 4 Namah svaha Vasat Vausat Hurh Phat

Bhutodaya Respirar na | Respirar na | Respirar na parte | Respirar na | Respiragdo é | Respirar na parte

(surgindo parte  inferior | parte superior | mediana das narinas | parte mediana | obliqua (ar) superior das narinas

dos das narinas das narinas | (terra) das  narinas (fogo)

g!;]ementos) (fogo) (terra)

Samidha Ghee de vaca e | Ghee de cabrae | Ghee de ovelha e | Oleo de attasi | Oleo de mostarda | Oleo de bitter e

(madeira grama Durva madeira de | madeira de | e madeira de | e madeira de | madeira de khadira

roma amalatasa dhatura mangueira

para yagna)
[26]

Mala Concha, tulasi | Sementes de | Lima ou curcuma Sementes de | Dentes de cavalo | Dentes de jumento
etc I6tus neem ou coral vermelho
Agni  (Fogo | Fogo doméstico | Fogo doméstico | Madeira Vata Fogo | Madeira Campo crematério | Campo cremato6rio
Sagrado) fora de casa Vibhitaka
Fogo ao ar
livre
Nome da | Suprabha Rakta Hiranya Gagana Atiraktika Krsna
Lingua de
Fogo !
Tintura Pasta de sdndalo | Go-rocana Cdrcuma Kajal Charcoal Visastaka
Papel para o | Bhoja patra Bhoja patra Pele de tigre Couro cru de | Tecido de | Osso humano
yantra jumento bandeira
Yagna Forma de I6tus | Quadrado Triangular Hexagono Semi-circulo
Kunda (fogo
Pit)
Sruva e | Ouro Prescrito na | Ferro Ferro Ferro Ferro
Sruci madeira do
(concha) yagna
Caneta para | Ouro, prata ou | Grama Darva Arvore Agastya ou | Karanja Vibhitaka Osso humano

escrita

madeira chameli

Amalatasa
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9. Mantramahodaddhi 25.7-8: Se¥eh TEEFERT WachAld, | THhesRdids Hiehearh Fadll Este ndo é o Ritu normal ou a estagio
astrolégica com base no transito do Sol. Isto sdo flutuagOes de temperatura didrias e estdo baseadas nas seis estacdes, abrangendo um dia
inteiro, ou 24 horas. Assim, cada estacdo tem sua influéncia por 4 horas, ou 10 Ghati. Entéo, estes periodos de estagdes iniciam em
Vasanta e coincide com o nascer do sol. Alternativamente, os efeitos podem ser tomados a partir das 6 da manh, coincidindo com o inicio
do Ritu Vasanta. Conforme a hora, os efeitos das esta¢cdes em um dia sdo como descritos na tabela 4.9.

10. Desde que 0 momento mais Sattvico para o Santi Mantra é de 2 as 6 da manhd, esta é a melhor hora de adoragdo para uma pessoa que
aspira por paz na vida, bem estar geral, erradicacdo de doengas ou Moksha.

11. Vinyasa — é 0 método de adicionar um nome ao mantra de modo a ser aceito pela Divindade do Mantra. Se a Divindade ndo aceitar,
entdo como o Mantra podera frutificar? Dai, este Mantra com o nome adicionado a ele é recitado 108 vezes para a aceitagdo da Divindade
do Mantra.

12. Granthana — uma silaba do mantra é seguida por uma silaba do nome. Este processo é continuo até a Gltima silaba do Mantra. Se
necessario, as silabas do nome sdo repetidas. Por exemplo, se Sanjay (3 silabas — sa-ja-ya) é para ser o Granthana do Mantra Hare Rama
Krsna (6 silabas — ha-re-ra-ma-kr-sna), entdo, o Granthana do Mantra fica (ha-SAM-re-JA-ra-Y A-ma-SAM-kr-JA-sna-Ya).

13. Vidarbha — duas silabas do mantra é seguido por uma silaba do nome. Este processo é continuo até a ultima silaba do Mantra ter
terminado. Se necessario as silabas do nome devem ser repetidas. O final resulta no Vidarbha Mantra.

14. Samputa — 0 mantra inteiro é seguido pelo nome e entdo o Mantra é repetido na ordem inversa das silabas. Por exemplo, Samputa do
Hamsa Mantra é desejado por uma pessoa chamada Sanjay, entdo o Samputa Mantra ¢é “Hamsa-Sanjay-Soham”.

15. Rodhana — o0 Mantra é repetido trés vezes, no inicio, meio e fim do nome. No caso do nome ter um nimero impar de silabas, mais deve
ser usado na metade inicial. Por exemplo, se o Ajapa Mantra “Hamsa Mantra” é para ser usado por Sanjay, entdo o Rodhana Mantra se
torna “Hamsa-Sanjay-Hamsa-Ya-Hamsa”.

16. Yoga — o nome ¢ prefixado ao Mantra. Por exemplo, se o “Hamsa Mantra” deve ser usado para Sanjay, entdo o Yoga Mantra se torna
“Sanjay-Hamsa”.

17. Pallava — o nome ¢ prefixado ao mantra. Por exemplo, se 0 “Hamsa mantra” deve ser usado para Sanjay, entdo o Pallava Mantra se
torna “Hamsa-Sanjay”.

18. Mudras aqui se refere a postura das méos, incluindo palmas e dedos. Referéncias podem ser encontradas nas normas dos Textos dos
Tantras tal como o “Tantrabhidhana”. Os nomes das mudras dadas na tabela sdo como pelo Nabhasa Yoga em Jyotisa.

19. Mantramahodaddhi 25.29: Saantao vashyao margai hmsai stmbanaaidyau saukrl...

20. Mrigi Mudra é formado pela flexdo e o toque do dedo médio e o anelar (terceiro e quarto contado a partir do polegar) com o polegar,
conforme o indicador e o minimo (segundo e quinto contado do polegar) ficam esticados para fora.

21. Hamsa Mudra é formado pela flexao e o toque de todos os dedos, exceto 0 minimo, com o polegar, enquanto o minimo fica esticado
para fora.

22. Sukari Mudra é formado pela contracdo da palma e o estreitamento dela conforme os dedos ficam alongados.

23. Varna se refere ao Aksara, ou as letras usadas no Mandala (Yantra). Para este proposito somente, os dezesseis Svaras (vogais) e Sa e
Tha séo tomadas do Aksara da Lua. Os restantes sdo como pelo Kula — A-Kula Chakra.

24. Ponto de vista de outras autoridades.

25. Bhutodaya — existe uma ferramenta refinada em Jyotisa para determinar o surgimento dos cinco elementos ao invés de confiar na
respiragdo, o qual requer muito treino por um Guru. Um dia ¢ dividido em duas partes chamadas de “Ahoratra”, ou seja, Dia e Noite de 12
horas cada parte. Cada metade esta dividida em 4 Yamas de 3 horas cada, e cada Yama esta dividido em dois Yamardha (metade do Yama
literalmente) de 90 minutos cada. O primeiro Yamardha é Aaroha (crescente), enquanto que o segundo é Avaroha (decrescente). Cada
Yamardha de 90 minutos tem 15 partes de 6 minutos (ou 15 Vighatis) cada. Estes sdo os 5 Tattvas que tém o seguinte nimero de partes:
Prithvi (1), Jala (2), Agni (3), Vayu (4) e Akasa (5).

Por exemplo, deixe-nos determinar o Tattva para terca-feira. Uma vez que Marte governa o elemento fogo, o primeiro Tattva as 6 da
manhé (nascer do sol) & Agni e isto tem 3 partes, ou seja, 18 minutos. O seguinte é Vayu tendo 4 partes por 24 minutos e assim por diante.
Este é o Aaroha, ou ciclo ascendente. O ciclo seguinte inicia as 7:30 da manha (aproximadamente) e as primeiras trés partes sdo novamente
governadas por Agni por 18 minutos, ou seja, de 7:30 até 7:48 da manha. O seguinte é visto na ordem inversa, uma vez que este é um
Avaroha, ou ciclo decrescente. Isto faz o elemento Agua surgir por 2 partes (12 minutos), de 7:48 até 8:00 da manha. Desta forma, o
elemento que surge em dado momento pode ser apurado.

26. Normalmente os rituais auspiciosos do fogo devem ser acendidos especialmente com madeiras de arvores que tém seiva leitosa,
enquanto que os rituais inauspiciosos sdo usados as madeiras de Vibhitaka, Dhattura, Lemon etc.

27. Estas sdo as diferentes partes da chama. A parte inicial seguinte da madeira é transparente e sem cor. Este é Suprabha. A chama laranja
que se segue é chamada Rakta. A chama amarela é chamada Hiranya e a chama de um vermelho profundo acima da amarela é chamada
Atiraktika. A chama azulada é chamada Gagana. O calor, ou chama invisivel, que surge acima das chamas visiveis, é chamada Krsna.

28. Kajal — preto suave da fumaga doméstica.

29. Visastaka — oito tipos de substancias venenosas adicionados a tinta. Referencias nas normas dos textos para detalhes.

(*) Todas as notas de rodapé neste livro com citacBes a partir dos estudos feitos no Mantramahodaddhi de
Mahidhara, Vedic Remedies in Astrology, por Pt. Sanjay Rath; Mystical Formula, por K.T.Shubhakaran; Sri-
Cakra, por S.K. Ramachandra Rao; Kularpava Tantra, por Sir John Woodroffe (Arthur Avalon); e
Kamakalavildsa, por Srimanmahesvara Punyananda Natha.

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapddalaksagranthe paficama-
khande iirdhvamnayatantre kamyakarmavidhanam
nama sodasa ullasah ||16]||
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FHUE a=H
KULARNAVA TANTRAM

A IZE:
saptadasa ullasah
Décimo-Sétimo Ullasa

Sri Devi disse:

17:1 — Oh Kulesa ! Eu quero ouvir sobre a Bhavana (a contemplagdo) do Guru e os Nomes etc. Oh
Parame$vara ! também me fale a esséncia ou a verdade dos Kula-Dravyas.

I$vara disse:

17:2 — Ouga, Oh Devi ! estou falando o que Vocé me perguntou. O conhecimento do Kula é alcancado por
meramente ouvir isto.

Oracéo do Gurudeva

17:3-6 — Curvado a Ti, Oh Senhor ! Oh Deus Siva ! na forma do Guru que assume numerosas formas para o
proposito da manifestacdo e da realizagdo do Supremo Conhecimento. Aquele que ¢ a forma de Narayana, que
¢ a forma do Supremo Eu; que é o dissipador das trevas do pecado de toda ignorancia; que esta encharcado
com Cit; que conhece tudo (& Onisciente); que € a corporificagdo da Compaixdo; que é o Auspicioso e 0
Doador do que é auspicioso para todos os devotos aqui e além. Eu me curvo a Ti em frente, dos lados, nas
costas, acima e abaixo. Assim Sat-Cit ordena que eu possa sempre permanecer como teu servidor.

Namaste natha bhagavan Sivaya gururiiping |
Vidyavatarasamsiddhye svikrtanekavigraha ||3||
Narayanasvaripaya paramatmasvaripine |
Sarvajiianatamobhedabhanave siddhanaya ca ||4||
Sarvajiiaya dayaklrptavigrahdya sSivatmane |
Paratreha ca bhaktanam bhavyanam bhavadayine ||5]]|
Surastat parsvayoh prsthe namah kuryabhuparyadhah |
Sadda saccittaripena vidhehi tava dasatam ||6]|

Contemplacéo do Guru etc., seus nomes

17:7 — A silaba Gu significa escuriddo; Ru é o que restringe (a escuridao). Aquele que restringe a escuriddo da
ignorancia é o Guru.

17:8 — Ga significa doador da realizacdo; R o servidor do pecado; U é Visnu. Aquele que contém todos os trés
em si mesmo é o Supremo Guru.

17:9 — Ga significa riqueza de conhecimento; R o iluminador; U a identidade com Siva. Aquele que contém
estes em si mesmo € o Guru.

17:10 - Porque ele traz entendimento para aqueles que sdo cegos para a Verdade do Eu e dos Agamas, que sdo
secretos (Guhya) e porque ele é a forma de Deus como Rudra, ele é chamado Guru.

17:11 — Acarya é aquele que conduz (acarate) conforme as Normas da Verdade, e estabelece seus discipulos
nele — o acara; e ele se assemelha (acinoti) a varias conotagdes dos Sastras; portanto, ele ¢ chamado Acarya.
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17:12 — Quem em si mesmo ensina tudo que vem para ele, movel e imovel (caracara) e quem ¢ perfeito no
Yoga do Yama etc., é chamado Acarya.

17:13 — Aradhya porque ele di a consciéncia do Eu (atmabhava), porque rejeitou gostos e desgostos
(ragadvesa), e porque sua mente estd centrada unicamente em meditagio, ou Dhyana, ele é chamado Aradhya.
17:14 — Desika, Oh Minha Amada ! porque ele se apresenta na forma da divindade (devata), porque ele
concede a Graca sobre os discipulos, e porque ele é a corporificacdo da Compaixao (karuna), ele é chamado
Desika.

17:15 — Svami porque ele transpira sua paz interior (svanta) e delibera sobre a Suprema Verdade, ¢ porque ele
¢ desprovido de falsos conhecimentos (mithyajfianas), ele ¢ chamado de Svami.

17:16 — Mahesvara porque ele é desprovido de maculas da mente (manodosa) etc., porque ele rejeita
argumentos secos ¢ semelhantes (hetuvada), porque ele se assemelha a animais como cas ($vadi) e porque ele é
amavel (ramya), ele ¢ chamado Mahe$vara.

17:17 — Srinatha porque ele transmite o conhecimento da prosperidade (S17) e da Liberagdo; porque ele instrui
em Nadi Brahman e em Atman; e porque ele é um emblema da obstrugdo (sthagita) da Ignorancia, ele é, Oh
Minha Amada ! chamado de Srinatha.

17:18 — Deva porque ele cruza os limites do espaco e do tempo (desa-kala); porque ele adquiriu controle
(vasikrta) sobre o mundo e Jiva, ele ¢ chamado Deva.

17:19 — Bhagtaraka porque ele remove os lagos do mundo (bhava), porque da Lua da forma de Ta (ou, seja,
circular) sobre Sua cabega, porque ele protege (Raksana), é charmoso (Kamaniya), ele é chamado Bhattaraka.
17:20 — Prabhu porque ele delibera sobre o conhecimento do propdsito mistico do Vedanta e dos Agamas, os
quais sdo bem guardados (pragupta); e porque ele concede desfrute (Bhukti) e Liberacdo, ele é chamado
Prabhu.

17:21 — Yogt porque Oh, Minha Amada ! ele pulsa com a gloria do Mantra devido a pratica da Yoni Mudra, e
porque ele ¢ adorado pela hoste de deuses (girvana gana), ele ¢ chamado de Yogi.

17:22 — Sarityamt porque ele rejeita a miséria devido ao apego (sangaduhkha); porque ele é indiferente aos
estagios da vida (Aérama) que ele possa estar (yatrakutra), porque ele firma o Eu no retiro (mithah) ele é
chamado Sarhyami.

17:23 — Tapasvi porque ele medita na Realidade da Verdade (Tattva); porque ele rejeita toda censura e
semelhantes (parivada); porque ele aceita (svikara) todos os acontecimentos auspiciosos, ele ¢ chamado
Tapasvi.

17:24 — Avadhita porque ele é imutavel (aksara) e excelente (varenya); porque ele langou fora (dhiita) todos 0S
lacos do mundo; porque ele realizou a verdade daquele Eu Sou Isso (Tat Tvam Asi), ele é chamado Avadhiita.
17:25 — Vira porque ele € livre (vita) da paixdo (raga) intoxicagao, afli¢do, raiva, citme, ilusdo; porque ele esta
sempre longe (vidhiira) de rajas e tamas, ele ¢ chamado Vira.

17:26— Kaulika porque Kula é o grupo nascido da Sakti e de Siva; quem sabe que a Liberagdo ¢ a partir do
Kula, é o Kaulika.

17:27 — Kula é a Sakti, akula ¢ Siva; aqueles que sdo proficientes por meditagdo tanto no kula quanto no akula,
sdo0, Oh Minha amada, Kaulikas.

17:28 — Sadhaka porque ele reune a esséncia (sara); porque ele caminha o caminho do Dharma e porque ele
controla os sentidos ativos (karanagrama), ele é chamado Sadhaka.

17:29 — Bhakta porque por sua adoracéo (bhajanat), com suprema devogdo, com sua mente, discurso, corpo e
acao (kayakarmabhih) ele cruza (tarati) todas as miserias, ele é chamado Bhakta.

17:30 — Sisya porque ele dedica seu corpo, riqueza, os pranas ao Santo Guru e aprende (Siksate) Yoga do
Guru, é chamado Sisya.

17:31 — Yogint porque cla pratica a Yoni Mudra, serve aos pés de Girija (a Divina Mée), e porque a gloria de
tudo imerge sem suporte (nirlinopadhi), ela ¢ chamada Yogini.

17:32 — Sakti porque querida a centenas ($ata) de crores das grandes divinas divindades Yoginis e porque ela
concede rapidamente a liberagio (tivramukti), ela é chamada de Sakti.

17:33 — Paduka porque isto protege (palanat) do sopro do infortinio, porque ele aumenta o que é desejado
(kamitartha), isto € chamado Oh, Minha Amada ! Paduka.

17:34 — Japa porque ele destrdi o pecado feito em milhares de nascimentos (janmantara), e porque ele mostra a
luminosidade da Suprema Divindade (paradeva-prakasat), isto € chamado Japa.

17:35 — Stotra porque pouco a pouco (stokastokena) ele provoca deleite na mente, e porque ele atravessa
(santaranat) o laudatério, isto € chamado Stotra.

17:36 — Dhyana porque controlando a aflicdo dos sentidos pela mente, a contemplagdo pelo ser interior, da
divindade escolhida, isto ¢ chamado Dhyana.

17:37 — Carapa porque isto protege de todos os resultado malévolos e causa o florescimento do que foi feito
(caritartha); porque ele toma a forma dos homens e das mulheres (nara-nari), isto é, Oh, Minha Amada !
chamado de Carana.
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17:38 — Veda porque isto determina o proposito de todas as escrituras comunicadas (vedita) e do Sagrado
Dharma, e porque ele ¢ o suporte de todas as Filosofias (Darsanas), isto ¢ chamado de Veda.

17:39 — Purapa porque isto fala do mérito e demérito (punyapapa); porque ele dispersa os seres maléficos
como os Raksasas, e porque ele gera 0s nove tipos de devoc¢do (navabhakti) e semelhantes, isto é chamado de
Purana.

17:40 — Sastra porque ele constantemente comanda ($asanat) aqueles que vivem nas regras do Varna-Asrama;
porque ele atravessa (taranat) todos os pecados, entdo ele ¢ chamado de Sastra.

17:41 — Smyti porque ele define o Dharma e o Adharma para aqueles estdo com um Unico pensamento devido
a esta lembranga (smarana); porque ele dispersa sua escuridao (timira) ele é chamado de Smrti.

17:42 — Itihasa porque ele narra o sancionado, ista, Dharma etc., quebra a escuriddo (timira) da ignorancia e
remove (haranat) todas as misérias ele é chamado Itihasa.

17:43 — Agama porque ele narra o modo da conduta (Acara) com o objetivo de se alcancar o objetivo piedoso
(divyagati); porque ele fala da verdade da grande alma (Mahatma), isto ¢, Oh, Minha Amada ! chamado de
Agama.

17:44 — Sakta porque ele ¢ adorado pelas hostes de Sakinis; porque ele cruza (tarana) o oceano da vida; por
causa da presenca da Suprema, da Prima Sakti, ele é chamado Sakta.

17:45 — Kaula porque ele abandona os estagios iniciais com juventude (Kaumara), destréi o nascimento, a
morte (laya) etc., e porque esta relacionado ao Kula sem fim, isto ¢ chamado Kaula.

17:46 — Paramparya porque ele corta fora os lagos (pasa), porque ele deleita (rafijanat) a suprema Luz
(paratejasah), porque ele meditou pelos ascetas (yatibhih) ele é chamado Paramparya.

17:47 — Sampradaya porque € a esséncia da vida no mundo (samsara), porque ele produz luz, alegria
(prakasananda-danatah), porque ele traz fama (yasas) e boa fortuna, ele é chamado de Sampradaya.

17:48 — Amnaya porque ele é o Primeiro (Aditvat) dentre todos os Caminhos, porque ele pdem em movimento
uma alegria na mente (Manollasa), porque ele € a causa do Dharma na forma de Yajfia etc., ele é chamado de
Amnaya.

17:49 — Srauta porque ele ouviu (Sruta) muitos Mahamantras, Yantras, Tantras e Devatas, e porque o que ele
ouviu sua vida inteira, ele entdo é chamado Srauta.

17:50 — Acdra porque ele corporifica a Verdade no Amnaya, porque ele afirma a Verdade com habilidade
incomum (caturyartha-niripanat) e porque ele acalma gostos e desgostos (ragadvesa) ele é assim chamado de
Acara.

17:51 — Diksa porque da o estado divino de ser (divyabhava), lava (ksalanat) o pecado e livra dos lagos da
existéncia mundana, isto ¢ chamado Diksa.

17:52 — Abhiseka porque ele remove o sentido de “Eu” (ahambhava), lava todo o medo (bhiti), asperge (agua
sagrada) (secana) e produz emogio (kampa), Ananda etc., isto é chamado de Abhiseka

17:53 — Upadesa porque ele é intenso (ulvana), supremo (para) querido para a divindade (devata) e devido o
impacto da Sakti isto é chamado de Upadesa.

17:54 — Pela Meditac¢&o (manana) na Divindade luminosa que ¢ a forma da Verdade, ele salva (trayate) de todo
0 medo; portanto isto € chamado Mantra.

17:55 — Devata porque, Oh Parvati ! ele ocupa o corpo (deha) do devoto, confere bengdos (varadanat), acalma
os trés tipos de perturbagdes (tapatraya), entdo ele ¢ chamado Devata.

17:56 — Nyasa porque quando ele é colocado nos membros os tesouro séo adquiridos corretamente
(nyayoparjita), porque ele protege tudo (sarvaraksakarat), ele ¢ chamado Nyasa.

17:57 — Mudra, Oh Kule$vari ! porque ele agrada (mudam) os deuses, derrete a mente (drava), ele ¢ chamado
Mudra que é o que deve ser mostrado.

17:58 — Aksamalika porque isto produz fruto interminavel (ananta), elimina (ksapita) completamente todos os
pecados, trazendo ganhos através das letras (Matrka) e por isso ele € chamado Aksamalika.

17:59 — Mandala porque a Dakini que o ocupa ¢ auspiciosa (mangalatvat dakinyah), porque é a morada da
hoste das Yoginis e devido a sua beleza (lalitatvat) isto é chamado Mandala.

17:60 — Kalasa porque ele tem a forma do assento de 16tus (Kamlasana), porque ele destroi os tattvas inferiores
(laghu tattva) e porque ele remove ($amita) os infinitos pecados, por isso isto € chamado Kalasa.

17:61 — Yantra porque de todos os seres como Yama (Senhor da morte) etc., e até mesmo de todo medo, isto
sempre salva (trayate), ele é, Oh Kule$vari ! chamado de Yantra.

17:62 — Asana porque, Oh Minha Amada ! ele produz a auto realizagiio (atmasiddhi), previne todas as doengas
(sarvaroga) e d4 os nove siddhis (navasiddhi), entdio ele é chamado Asana.

17:63-64 — Madya porque ele destréi todos os lagos de maya, mostra o caminho da liberagéo e parte fora as
oito afligdes, ele ¢ chamado Madya. Porque ele implica em doagdo, mahadana, porque o local sagrado do yaga
é o unico local que convida para o seu uso e porque ele gera o estado de Siva, ele é chamado Madya.

17:65 — Sura porque, Oh, Minha Amada ! ele é recorrido pela mente agradada (sumanasah), porque ele dé o
reinado do que ¢ desejado (r3jya) e porque ele da a forma de deus (surakara), ele ¢ chamado sura.
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17:66 — Amrta, Oh Minha Amada ! porque ele tem a forma da Lua (amrtams$u), porque ele remove a morte
(mrtyu), porque ele faz a Verdade (Tattva) surgir luminosamente, ele é chamado Amrta.

17:67 — Patra porque o universo inteiro em si mesmo ¢ para ser sorvido (pananga), porque ele defende as
triades e os quartetos (tricatuska) na criacdo e porque ele salva os caidos (trana), ele é chamado Patra.

17:68 — Adhara porque ele é da forma do fogo (asuksani), porque ele é querido pelo Senhor Criador
(Dhatrdeva), porque ele guarda (raksana) o que ¢é suportado, ele é chamado Adhara.

17:69 — Marsa porque ele causa auspiciosidade (mangalya), porque ele d4 o Ananda na consciéncia
(samvidananda) porque ele é querido por todos os deuses (sarvadevapriyatvat), ele é chamado de Mamsa.

17:70 — Pija porque, Oh Minha Amada ! isto destrdi o legado de prévios nascimentos (piirvajanma), porque
ela previne nascimentos e mortes (janmamrtyu), porque ela produz completo fruto, entdo ela é chamada de
Pija.

17:71 — Arcana porque ele produz os frutos desejados (abhistaphala), assegura o fruto de todas as quatro
classes (caturvarga), e deleita (nandanat) todo os deuses, por isso isto ¢ chamado Arcana.

17:72 — Tarpaga porque o Deus, que é a Verdade (Tattva), cercado por Sua comitiva (parivara), da os nove
tipos de deleite (navananda), por isso isto ¢ chamado Tarpana.

17:73 — Gandha porque ele destréi a aflicdo do infortanio profundo e infinito (gambhira), porque ele da o
conhecimento do Dharma, ele é chamado Gandha.

17:74 — Amoda porque ele provoca o nascimento de tudo que estd baseado no Olfato (aghranana, ou seja, 0
tattva de prthivi), mostra 0 Caminho da liberacdo (moksamarga), subjuga a dor amaldicoada (dagdhaduhkha)
por isso ele é chamado amoda.

17:75 — Aksata porque eles produzem alimento (anna), eliminam completamente (ksapita) todo pecado e faz a
pessoa se identificar com Aquela verdade (Tat), eles sdo chamados Aksata.

17:76 — Pugpa porque ele aumenta o mérito (punya), remove o acumulo de pecado (papa), providencia muita
riqueza (puskalartha), entao ele ¢ chamado de Puspa.

17:77 — Dhipa porque ele retira completamente (dhtita) a macula do odor putrido e porque ele produz supremo
deleite (paramananda), ele entdo ¢ chamado Dhiipa.

17:78 — Dipa porque ele dissipa esta ignorancia extensiva (dirgha), a pesada escuriddo e o sentido de ego, ¢
porque ele ilumina a Suprema Verdade (paratattva), ele é chamado Dipa

17:79 — Moksa-Dipa porque ele elimina a escuriddo da ilusdo (Moha), previne as perturbagdes da decadéncia
(ksayarti), da a forma celestial (divyariipa) e ilumina a suprema Verdade, e porque € chamado ldampada (dipa)
de Moksa, o Gnico meio para alcancar a Liberacéo.

17:80 — Naivedya porque, Oh Kules$ani ! esta substancia de quatro tipos, com seis rasas, e porque da satisfacao
quando oferecida (nivedanat), ¢ chamada de o grande Naivedya.

17:81 — Bali porque é querido pela variedade de hostes de seres viventes (bahuprakara) e porque ele destrdi o
pecado que esta emperrado (lipta), ele é chamado de bali.

17:82 — Tattvatraya porque, Oh Minha Amada ! pelo mero servigo a Divina Mée, os trés elementos sdo
purificados; e porque ele ilumina a Verdade (Tattva) triade (traya), ele é chamado de Tattvatraya.

17:83 — Caluka porque, Oh, Minha Amada ! ele da o fruto de todas as quatro divisdes (caturvarga), porque ele
fragmenta (lunthita) o Ajiiana (a ignorancia), e porque ele é a raiz do Dharma auspicioso (kalyanadharma) ele é
chamado de Caluka.

17:84 — Prasada porque ele produz Ananda na forma de Luz (Prakasa), porque ele produz harmonia
(samarasya), e porque ele revela (darsana) a Suprema Verdade, ele ¢ chamado de Prasada.

17:85 — Pana porque, Oh Parame$ani ! ele corta os lagos (pasa), previne do inferno (naraka) e porque ele
purifica (pavanat), ele ¢ chamado Pana.

17:86 — Upasti — porque o servico é feito de perto como prescrito, pela acdo, pela mente, pelo discurso, em
todos os estados, isto é chamado de Upasti.

17:87 — Purascarana porque ele é querido pela Divindade escolhida pelos motivos dos cinco membros de
adoragdo, ele leva na frente do devoto (purah carati), ele é chamado de Purascarana.

17:88 — Upahara porque 0 proprio uso de Avahana etc., 0s rituais até 16 ou 12 ele é chamado Upahara.

17:89 — Udvasana porque, Oh Minha Amada ! a adoracéo da Divindade com os 16 Upacaras e os Avarana-
Devatas, transmitindo e entdo contendo esta adoracéo no coracéo do devoto é chamado de Udvasana.

17:90 — Avahana — Oh Kulanayike ! a invocagdo da Divindade para a adoragéo é chamada de Avahana.

17:91 — Sthapana — estabelecendo a Divindade em seu assento apropriado, isto é chamado de Sthapana.

17:92 — Sannidhapana — colocando cada um face a face é chamado de Sannidhapana; Sannirodhana porque
ndo ir para qualquer lugar ou para todos os lugares, isto é chamado Sannirodhana.

17:93 — Sakalikyti realizando Sadanga Nyasa no corpo da Divindade é chamado de Sakalikrti. Avagunthama
cobrindo é chamado Avagunthama. Amptikarapa é, Oh Minha Amada ! mostrando o Dhenu Mudra;
Paramikarapa é mostra o Afijali depois de proferir o Ksamasva, Oh Minha Amada ! Svagata é perguntar
sobre o bem estar da Divindade.
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17:.94 — Padya — Syamaka (Panicum frumentaceum), Dirva (pnicum-dactylon), Abja (Barringtonia
Acutangula) e Visnukranta (Clitoria ternatea), constituem o Padya. Acamaniya — Lavanga (clove), Jati
(Jasminum grandiflorum) e Kakkola (uma espécie de uma planta que tem uma baga, a parte interior que é
cerosa e aromatica).

17:95 — Arghya porque ele destréi todos os pecados, porque aumenta a riqueza e a progénie, e porque produz
inestimaveis frutos, isto é chamado do Arghya.

17:96 — Astanga-arghya — 1. Siddhartha (mostarda); 2. Aksata (arroz); 3. Kusagra (um tipo de grama, também
conhecida s6 por Poa cynosuroides); 4. Tila (gergelim); 5. Yava (cevada); 6. Gandha (sandalo); 7. Phala
(frutas); e 8. Puspa (flores) constituem o Astanga-arghya.

17:97 — Madhuparka — 1. Madhu (mel); 2. Ajya (manteiga clarificada); 3. € Dahi (coalhada), estes trés, Oh
Kulesévari ! constituem o Madhuparka. Snana — lavar o corpo com agua perfumada com sandalo, Kastar
(almiscar), Agaru (Aquilaria Agallocha) etc., é chamado Snana.

17:98-99 — Vandana, Oh Minha Amada ! é 0 a Saudacdo Astanga. Ksetra sdo todas as palavras. Ksetrapala é
0 Supremo Guardido do Ksetra (das palavras)

17:100 — Oh Mahesani ! assim eu revelei a Vocé, em brevidade, a contemplacdo dos nomes do Guru etc. Quem
conhece isto é um Kaulika.

17:101 — Oh Mahes$vari ! este Urdhvamnaya, o qual é o segredo de todos os segredos, foi descrito somente em
brevidade e ndo em detalhes.

17:102 — Este Kularnava Sastra estd situado nos coragdes das Yoginis. Eu o revelei hoje mas ele deve ser
mantido em segredo com todos o0s esfor¢os.

Proibicao de manter livros na casa de um Pasu

17:103 — Oh Mahesani ! ndo se deve deixar o livro na casa de um Pasu. Nao se deve dar nas maos de um Pasu,
ou ler diante de um Pasu. O Asavollasa ndo deve ser lido e o livro ndo deve cair no chéo.

Adoracdo diaria do livro

17:104 — Ele deve ser adorado com devocdo e seu conhecimento obtido da boca de um Guru. Ele ndo deve ser
dado a um filho incompetente ou a um discipulo néo iniciado. Quem o revela por ganancia, amor ou medo,
encontra a sua destrui¢do rapidamente.

17:105 — Oh Devi ! eu descrevi tudo que é explicitamente necessario para o beneficio dos Sadhakas desejosos
dos frutos do desfrute e da liberag&o.

Frutos de ler ou ouvir a gloria do Urdhvamnaya.

17:106-108 — Quem Ié ou ouve a Gléria do Urdhvamnaya junto do Sri Cakra, é um Kaulika verdadeiro. Quer
os frutos meritérios sejam obtidos por observancias, banhos em Tirthas, peregrinagdes, sacrificio e adoragéo de
uma Divindade, sdo todos obtidos um milhdo de vezes mais da supracitada Gléria e o Kaulika sem divida
reside em Sua proximidade.

iti Srikularnave nirvanamoksadvare maharahasye
sarvagamottamottame sapadalaksagranthe paficama-
khande ardhvamnayatantre nama saptadasa ullasah ||17]|
|| samapto’yarih granthah ||
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